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ΔΙΑΤΑΓΜΑΤΑ 


Περί 'έγαρίσεως κιανονισμον δ:ά ~τ>ν ίιΐ^μςμόνωσιν των 

■ ■ " κτιρίων.· ■·■··,' ! 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ . . .λ; : - 

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 

Έχοντες ύπ’ οψει : , - 

. 1. Τάς διατάξεις του άπδ 17-7-1923 Ν. Δ/τός «περί σχε¬ 
δίων πόλεων κ.λ.π.» ως μεταγενεστέρως έτροποποιήθησαν 
καί συνεπληρώθησαν καί είδικώτερον των άρθρων 9, 52, 53, 
59 ως τό άρθρον: τούτο" ισχύει κατόπιν τοΰ.Ν. Δ/τος 2726/ 
1953 «περί τροποποιήσεως καί συμπληρώσεως τοϋ άρθρου 
59 τοϋ άπό.17-7-1923 Ν. Δ/τος περί σχεδίων πόλεων κλπ.» 
καί 85 Α. - - - - . · ' ■ 

2. Τήν ύπ’ άριθ. ΕΔ2/α/04/20/Φ.Θ.2.1.1/31.1.79 κοινήν 

άπόφασιν τοϋ Πρωθυπουργού καί 'Τπουργοϋ Δημοσίων 
"Εργων περί άντικαταστάσεως τής ΰπ’ άριθ. ΕΔ2/α/04/59/ 
Φ.Θ.2.1.1/1978 άποφάσεως «περί μεταβιβάσεως άρμοδιο- 
τήτων τοϋ 'Τπουργοϋ Δημοσίων "Εργων εις τον Υφυπουρ¬ 
γόν τοϋ αύτοΰ Υπουργείου» (ΦΕΚ 106/6-2-79 Τεΰχος Β'). 

3. Τήν ύπ’ άριθ. 199/30-11-78 γνωμοδότησιν τοϋ Συμ¬ 

βουλίου Δημοσίων Έργων (Τμήμα Μελετών) ώς καί τήν 
273/1979 γνωμοδότησιν τοϋ Συμβουλίου τής Επικράτειας 
προτάσει τοϋ έπί των Δημοσίων "Εργων 'Τφυπουργοΰ, άπε- 
φασίσαμεν: .·. -. 

— "Αρθρον,Ι. , ( .- 

Έγκρίνέτάι ό κανονισμός διά τήν θερμομόνωσιν κτιρίων 
έχων ώς εξής: ·;· -ν'. · ; ".· .... ; ·ν .. · .·*·*.*' 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΔΙΑ ΤΗΝ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΙΝ ~~ 
1 : . ... ΚΤΙΡΙΩΝ 

1. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ. ΘΕΡ¬ 
ΜΙΚΗΣ ΜΟΝΩΣΕΩΣ , . - 

■ Ό παρών κανονισμός πραγματεύεται τάς απαιτήσεις θερ- 
μομονώσεως καί τά μέτρα, τά όποια πρέπει νά ληφθοΰν διά 
νά έξασφαλισθή ικανοποιητική θερμική μόνωσις εις τάς κα- 
τοικου[λένας:κτιριακάς-κατασκευάς.. ' Γ’- γ '' 

, Ή καλή θερμική μόνωσις εξασφαλίζει;.: 

- 'Τγιεινήν καί εύχάριστον διαμονήν τώ 1 ενοίκων. 

- ’ Ορθολογικήν κατανάλωσιν ένεργείας διά τήν θέρμανσιν 
καί τον κλιματισμόν των χώρων. 

, - Οικονομίαν εις τάς ,δαπάνας κατασκευής τής έγκατα- 
' στάσεως Οερμάνσεως. 

■' - Μικροτέραν ρύπανσιν τοϋ περιβάλλοντος ,ύπό των καυ¬ 
σαερίων. 


1.1 'Η ικανοποιητική θερμική μόνωσις των κατοικου- 
μένων χώρων είναι άναγκαία προϋπόθεσις διά τήν έξασφάλι- 
σιν υγιεινής καί άνέτου'διάμονής υπό οίκονομικάς συνθήκας. 

. 1.2 Ή κατανάλωσις ένεργείας καί αί άντίστοιχοι έτήσιαι 
δαπάναι θερμάνσεως ή κλιματισμού επηρεάζονται σημαντι- 
κώτατα άπό τήν θερμικήν μόνωσιν τοϋ κτιρίου, ήτοι τήν άντί- 
στασιν εις διαφυγάς θερμότητος νήν οποίαν παρουσιάζουν τά 
περικλείοντα τον κατοικήσιμον χώρον στοιχεία κατασκευής, 
άπό τήν μορφολογίαν τοϋ κτιρίου, καθώς καί άπό τά κλιμα- 
τολογικά στοιχεία τής περιοχής όπου θά άνεγερθή. ’Επί 
πλέον διά τών μέτρων θερμομονώσεως άποφεύγονται φθοραί 
δυνάμεναι νά πρόκληθοΰν εις τά κτίρια (ώς π.χ. θραύσεις 
,σωλήνων_έκ τοϋ, παγετού,-αποκολλήσεις-επιχρισμάτων καί 
χρωματισμών συνεπεία συμπυκνώσεως υδρατμών κ.λ.π.) καί 
■ -μειώνονται τά ;έ'ξοδα επισκευών καί συντηρήσεως αυτών. 

, 1.3 Αί δαπάναι κατασκευής τής έγκαταστάσεως θερμάν- 

• σεώς ,'έξάρτώνται έκ τής θερμικής.μονώσεως, δεδομένου ότι 
τό μέγεθος τής έγκαταστασεως ύπολογίζεται έπί τή βάσει 
τών τεχνικών δεδομένων τών στοιχείων τής κατασκευής καί 

.είδικώτερον τών αντιστάσεων τής θερμοδιαφυγάς. 

1.4 Ή γενίκευσίς τής μονώσεως τών ^κτιρίων θά έ'χη ώς 
άποτέλεσμα τήν έλάττωσιν· τής ποσότητος τών έκλυομένων 
καυσαερίων καί συνεπώς τήν μείωσιν τής ρυπανσεως τοϋ 
"περιβάλλοντος. 

,.,·2. ΘΕΡΜΙΚΑΙ ΑΠΩΛΕΙΑΓ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ 
"ΚΤΙΡΙΩΝ ’ ·■■_■· " * ' ' 

2.1 "Ηδη, κατά τήν μελέτην ενός κτιρίου δύναται κανείς 
■, νά έλαττώση .τάς . απώλειας θερμότητος, π.χ. διά καταλ- 

λήλου έκλογής τής Οέσεώς του. Αί απώλεια! θερμότητος ένός 
. κτιρίου είναι τόσον, μεγαλύτεραι - όσον περισσότερον είναι 

• -τούτο έκτεθειμένον εις τούς άνέμους. ...·,; 

'· ·’ Άντιθέτως ήυπάρξις γειτονικών κτιρίων, δένδρων ή 
άλλων, έμποδίων, τά όποια, προφυλάσσουν τό κτίριον άπό 
. 'τήν' άμεσόν ' έπίδρασιν τών άνεμων, μειώνει τάς.άπωλείας 
"θερμότητος. Ί. 

2.2 Κατά τήν μελέτην τής διατάξεως πρέπει νά λαμβάνε- 
ται ύπ’"όψιν ότι οίαδήποτε αυξησις τών έπιφανειών τών έξω- 

.. τερικών. τοιχωμάτων αυξανει.τας απώλειας θερμότητος τοϋ 
κτιρίου."Μία μονοκατοικία τού άύτοϋ μεγέθους καί τοϋ αύτοΰ 
- τρόπου κατασκευής^ έχει μεγαλυτέρας απώλειας θερμότητος 
άπό τό ήμισυ μιας διπλοκατοικίας καί αύτή έν συνεχεία έχει 
μεγαλυτέρας άπωλείας θερμότητος άπό μίαν κατοικίαν ή, 
-όποια άποτελεϊ μέλος σειράς όμοιων κατοικιών καί ή οποία 
.έχει κτίσματν. καί άπό τάς δύο"πλευράς;της. ,·· ·. ■}&,·& 

2.3 'Η διάταξις τών χώρων είναι ωσαύτως .σημαντική/ 
άπό άπόψεως θερμικής οικονομίας. Ένδείκνυται δπώς$Μθί| 
θερμαινόμενο! χώροι εις τάς έν σειρά κατοικίας εύρίσκόνΦ®" 
έν έπάφή μεταξύ των καί εις τάς πολυορόφους κατοικίας 
ΰπέρκεινται άλλήλων., .·. 
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2.4 Είς χώρους έκτεινομένους είς δύο ορόφους, όπως π.χ. κλιμα¬ 

κοστάσια, χώλ κλπ. ή θερμότης μεταφέρεται διά του άέρος 
άπό τοΰ κάτω είς τόν άνω όροφον. Οΐ χώροι αυτοί θερμαί¬ 
νονται δυσκόλως. . 

2.5 . Τά πολύ μεγάλα εξωτερικά παράθυρα αύξάνουν σημαντικώς : 

τάς απώλειας θερμότητος, έστω καί άν κατασκευασθούν μέ 
διπλά υαλοστάσια. Είς τηνίπερίπτωσιν γωνιακών .χώρων 

είναι προτιμότερον τά παράθυρα νά. 6ιατάσσωντ.αι.-'μόνον „ - 

'■*' είς τόν έναν έξωτερικόν τοίχον,, άλλως αί άπώλειαι; θερμό¬ 
τητος λόγφ της διαβάσεως του άέρος αυξάνουν-σημαντικώς.-. 

“2.6 Αί καπνοδόχοι, αί σωληνώσεις παροχής θερμού καί ψυχρού 
υδατος, ώς καί αί του δικτύου θερμάνσεως δεν πρέπει νά 
-· τοποθετούνται επί των εξωτερικών τοίχων, έκτοςεάν μονώ- 

νωνται. ’ Διά τάς, καπνοδόχους τούτο είναι; σημαντικόν διά 
την καλλιτέραν λειτουργίαν αυτών καί την μείωσιν ,της,,' 

. ; ρυπάνσεως του περιβάλλοντος έκ της προώρου; υγροποιήσεως 

των υδρατμών των καυσαερίων. * Επί πλέον διά τά δίκτυα; *' ^ 

παροχής ύδατος'καί θερμάνσεως άποφεύγεται Λ δημιουργία 
πάγου καί ή διάρρηξις αυτών. :... . ν λ' 

3. V ορισμοί , ' ·' ; * ■■'■·>' ^ ' ··;/· : , ; , 

• 3.1 Θερμόμόνωσις είς τάς κτιριακάς κατασκευάς . ^ 

θερμομόνωσις εί ς τάς κτιριακάς κατασκευάς καλείται τό Λ ' “ 
σύνολον των κατασκευαστικών μέτρων τά όποια λαμβάνονται 
διά την μείωσιν της μεταδόσεως θερμότητος μεταξύ των . · · .· 

εσωτερικών χώρων κτιρίου τίνος καί της ατμόσφαιρας καί..; 
μεταξύ εσωτερικών-χώρων τού αύτόύ' κτιρίου-.δίαφορετικης 
• θερμοκρασίας. . 'Ψν" ΐι;; 

3.2 Μετάδοσις θερμότητος διά θερμικής αγωγής 

Μετάδοσίς "θερμότητος διά θερμικής αγωγής καλείται·· η μετά ; 
βασις θερμότητος άπό μορίου είς μόριόν είς στερεά, υγρά, 
καί αέρια σώματα. . - 
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3.3 '-ί'- ; Μετάδοσις θερμότητος διά θερμικής μεταβάσεως 

; Μετάδοσις θερμότητος διά' θερμικές μεταβάσεως καλείται ή 
μεταβ ίβασις θερμότητος διά μετακινήσεως θερμών μορίων 
υγρών ή άερίων διά μέσου τοϋ χώρου- Εντός των χώρων 
ό άήρ δύναται νά μετακινήται διά φυσικής κυκλοφορίας 
των θερμοτέρων τμημάτων μαζών αύτοΰ ως καί δι'έξωτερικών 
δυνάμεων (άνεμος/ κίνησις ανθρώπων, κινήσεις άέρος δι 
ανοίγματος παραθύρων, θυρών κλπ.). 

3.4 Μετάδοσις θερμότητος διά θερμικής ακτινοβολίας 
Μετάδοσις θερμότητος διά θερμικής Ακτινοβολίας καλείται 

ή ανταλλαγή θερμότητος ,διά ακτινοβολίας μεταξύ έπιςοανειών 
στερεών σωμάτων διαχωριζόμενων ύπό τού άέρος. 

3.5 1 Μονάς μετρήσεως τής θερμότητος · . 

'Η μονάς μετρήσεως της -πρσότητος της θερμότητος είναι ή 

χιλιοθερμίς Οίσαί) „ . . , , . ... · 

Αΰτη πρακτικώς άνταποκρίνεται πρός εκείνην την ποσότητα 
θερμότητος, ή οποία είναι αναγκαία.διά νά θερμάνη 1 
ύδατος ύπό ατμοσφαιρικήν πίεσιν άπό τούς +, 14,5 Ο είς τούς 
+ 15,5°0. 

Μετά την ένοποίησιν τών συστημάτων μονάδων κατά τόν, 

Διεθνή "Οργανισμόν Προτυποποιήσεως 150 η μονάς ένεργείας 
• .είναι - τύ <Το\ι1β (ιΤ) και; η άντιστοιχια είναι·: 

' 1 = 4186,8 θ = 1,163 ΗΙί 

3,6..-... Θερμική’ άγωγιμότης - ■· ·' .· 

* Η θερμική"άγωγιμότης είναι μία, ίδιότης τοϋ υλικού. Αΰτη 
καθορίζεται, άπ^τήν-ποσότητα της θερμότητος ή οποία διαρρέει 

’ . * μίαν, επιφάνειαν εύρισκομένην~είς εν δεδομένον θερμοκρασία- 
κόν πεδίον,.ύπό.τήν έπίδρασιν τής'καθέτου .πρός την έπιφά- 
νειαν ταύτην θερμοκρασιακης πτώσεως. 

* Ο συντελεστής θερμικής άγωγιμότητος λ καθορίζει τήν θερμο- 
μονωτικήν ικανότητα του υλικου και δίδει την ποσότητα 
θερμότητος είς Κσ&1 ή ίίίι ή ρποία ρέει, είς σταθεράν 
θερμικήν κατάστασιν, ώριαίως δια στρώσεως υλικού έπιφα— 
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νειας 1 ·πι , όταν ή -θερμοκρασιακή πτώσις κατά .τήν δ ι εύ¬ 
θυμο ιν της ραής της θερμότητας είναι Γ. βαθμός Κελαίου 
ή. -Κέλβι ν' κατά μετρον. '· , ,· - 


»'Λ 

.. . Κοε1 

Μονας --— η 

πι Ιι °0 


Καεί 


ιη ία Ο 


= 1,1.63 


Ισοδύναμος θερμική άγωγιμότης είς διάκενα άέρος - 
"Οταν χρήσιμοποιήται ό ορισμός τής θερμικής άγωγιμό- 
τητος, ει.ς διάκενα άέρος Γ τότε λαμβάνεται ό ισοδύναμος 
συντελεστής θερμικής άγώγιμότητος λ'. ' 

Ή τιμή αύτοϋ καθορίζεται άπό τήν μετάδοσιν θερμότητος 
τόσον διά θερμικής άγωγής όσον καί διά θερμικής μετά- 
βάσεως καί θερμικής ακτινοβολίας μεταξύ ,τών διαχωρι- 
στικών έπιφανειών : · ’ ' ; : ’ Γ 


: }ζσα1 '· - „ νί - 

Μονας -—— η - 

• ! ·' ·■ ί · ιη 1ι Ο ; ιηΚ 


Θερμοδιαφυγή -■'··' ···.·'·'·" · · ' · · ■'·■;■ λ'· . ■: Ύ ν.· ·! 

Η θερμοδιαφυγή χαρακτηρίζει τήν μετάδοσιν θερμότητος διά 
μιας στρώσεως υλικού (π.χ; είς. τήν περίπτωσιν στοιχείων 
κατασκευής, το ίχου -, οροφής) : πάχους ά (ε ίς ιπ) . 

0 συντελεστής θερμοδιαφυγής Λ δίδει τήν ποσότητα θερμό¬ 
τητος είς Χσαί ή Ϋίή ή όποια διαρρέει; είς σταθερόν θερμι- 
κήν κατάστασίν, ώριαίως Γ έπιφάνε ιανΥΓ'πι τής στροχτεως · .' .* 
τού;υλικού υπό τήν έπίδρασιν. τής καθέτου πρός τήν στρώσιν 
•τάύτήν θέρμοκρασιακής πτώσεως , όταν; με τάΡ,ύ . τωνδύο έπιιοα- 
νέίφν'της.υπάρχει 'διαφορά "θερμοκρασίας 1 βαθμού Κελσίου 
ή Κέλβιν ' '·' *' ' “·'■· 


Μόνάς 


■ Κοα1_2' 

2. ι, ο. 

. ιη ■ ■ 1ι - Ο 


• Γ£1 Κ; -, ·. 




3.9 


V Ο ν'* - - 


3.10 - 
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Αντίστασις θέρμοδίαφυγής δρίζεται τό άντίστοο(ρον 
τοϋ συντελεστοΰ' θερμοδιαφυγής Λ. 

" Μονάς γη 2 Η °0 ή ϊώ^Κ 
Κοαΐ Μ 


Συντελεστής θερμικής μεταβάσεως,: οί . : · - · 

*0 συντελεστής θερμικής μεταβάσεως α άπό τή^.επιφάνειαν 
στοιχείου κατασκευής πρός τόν έν' επαφή άέρα καί άντι- 
στρόφως δίδει, τήν ποσότητα τής θερμότητος είς Κσαί ή 
ΜΗ ή οποία μεταδίδεται είς σταθερών θερμικήν κατάστασιν 
ώρισ,ίως μεταξύ 1 ία τής επιφάνειας του στοιχείου κατα¬ 
σκευής καί . του έν έποψή άέρος, όταν μεταξύ, των υπάρχει, 
διαφορά θερμοκρασίας 1 βαθμού Κελσίου ή Κέλβιν. 

Ί , , « ’ * - · 

„ . Κοαΐ » Μ . ι· ί ν 

Μονας —^-— Π ~Τ~ 

-·. · · ·' ιη Η υ Ο ::· ιη Κ 


' 1 1 , ^ ^ \ ' . 

Γ Αντίστασις θερμικής μεταβάσεως —^-ορίζεται τό άντί- 

.στοοφον τοϋ συντελεστοϋ θερμικής μεταβάσεως α., . \ 


Μονας 


τη 2 ίι· °0 
νΚοαΙ 



; 2 · - 

ηι Κ 

• Μ ■ '· 



'ϊ Συντελεστής : θερμοπερατότητος, Η : \ 

*Η θερμοπερατότης χαρακτηρίζει τήν μετάδοσιν θερμότητος 
δι'ένός στοιχείου κατασκευής λαμβανομένων ύπ'όφιν τής 
θερμοδιαφυγής καί τής θερμικής μεταβάσεως εκατέρωθεν - 
τοϋστοιχείου. . Αϋτη..καθορίζεται· άπό τήν'ποσότητα τής 
.θερμότητος ή σποία .μεταδίδεται; μεταξύ τού πρός άμφοτέ- 
ρας τάς πλευράςτέν έπαφή,άέρος (π.χ. άήρέσωτερικοΰ 
χώρου καί, άήρ έξωτερικου-χώρου) , υπό τήν έπίδρασιν τής 
.υφιστάμενης διαφοράς θερμοκρασίας τοϋ εκατέρωθεν τοϋ 
στοιχείου άέρος. ·’· 'ν. 

* Ο συντελεστής θερμοπερατότητος Η καθορίζει 'τήν θερμο- 
μονωτικήν ικανότητα τοϋ στοιχείου κατασκευής καί δίδει 
τήν ποσότηταϊτής θερμότητος είς.ΚοαΓ ή ΜΗ ή όποια 
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μεταδίδεται.,. είς σταθερών θερμικήν κατάστασ.ιν, ώριαίώς, 
δί επιφάνειας 1 ιη του στοιχείου .κατασκευής, όταν ή 
διαφορά θερμοκρασίας μεταξύ τοϋ πρός άμφοτέρας τάς 
πλευράς τοΰ στοιχείου έν έπαωή άέρος είναι 1 βαθμός 
Κελσίου ή Κέλβιν. 


Ιςοαΐ 

Μοναε -2~ττ 

Σ3:' ΓΛ ;1ΐί Ο 


η 


■VI 


γ ΙΠ 2 Κ; 


1 


ι'ΛντΧστάσις-θερμοπερατότητος —δρ.ίΓεται τό άντίστροφον 
,.ί/,/ε,οτού -συ.ντελεστοΟ' θερμοπερατότπτος Ιζ.· γ - : · >* · ; ; 


·, .. κι 2 - ΐι.°α .« 

•Μονάς ΐζσδΐ” η 


2 ν 
κι . Κ . 

νί 


1 · » ·*. · - 

3.11 Θερμαχωρη τι πότης ■' ' .1.·^,-··.. , 

Θερμοχωρητ ι ότη ς ενός σώματος ;: ή στοιχείου κατασκευής 
καλείται ή ίκανότης αύτοϋ νά άποθηκεύη ποσότητας θερμό- 

~~τητος «κατά · , τήν..'θέρμανσίν ν,; του.: ...ί .- '-' Γ · ; ': · :, ν. 

“Η κοσότης θερμότητοςή όποια αποθηκεύεται είναι τόσον 
μεγαλυτέρα όσον μεγαλυτέρα είναι ή διαφορά μεταξύ τής 
θερμοκρασίας τοΰ στοιχείου: κατασκευής καί τής θερμοκρα¬ 
σίας τοϋ περιβάλλοντος άέρος καί όσον μεγαλυτέρα είναι ή 
' ειδική θερμοχωρητικότης καί ή μάζα τοΰ στοιχείου κατα- , 
.>'.ν..σκευής./.■{ · γ» ·.■--.·■·; /’·" ’ '-νν· . ' :·: μ μ. ’ . ; 

3.12 ιτΕίδίκή θερμοχωρητικότης . : Τ - Τ * - θ·* 

'-'Γί^Είδίκή θερμοχωρητικότης ο ενός ύλΐ7<οΰ καλείταί ή ποσό- 
' : τ η ε · ένεργείας ή- όποια απαιτείται διά νά ύφωθή ή θερμο¬ 

κρασία/ 1 Ίά*τοϋ ύλικοΰ κατά έναν -βαθμόν. :: 


-.Μ, τ-ν.-ΧοαΙ ■ ~>1 . νίϊι /■ ,. 
“ Μονας -—— Π- “ 

,Χςτ 0 ' 



3.13-' ;ί --Σχετική υγρασία τοΰ άέρος -··-·- .ο-;; ··..·,υ· * : 

Σχετική υγρασία του άέρος; καλείται ό λόγος τής περιεκτι¬ 
κότητας υδρατμού είς τόν άέρα είς καθορισμένων θερμοκρασίαν 


3.14 


3.15., 


3.16 
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(απόλυτος περιεκτικότης είς υγρασίαν είς $/ιη ) , πρός τήν 
μεγ.ίστην δυνατήν περιεκτικότητα; υδρατμού, είς τήν.-θερμοκρα¬ 
σίαν αυτήν (περιεκτικότης κορεσμού. είς 9/πι 3 ) ," εκπεφρα¬ 
σμένος εις ποσοστόν έπί τοις, εκατόν. μό .ι: ν.-τ 

Σημειον δρόσου σ..· · :ϊ 

Σημειον δρόσου ΐ: καλείται ή θερμοκρασία εις τήν οποίαν 
,άρχεται ή. ύγροποίησις τοΰ ,εντός:.του; άέρος. ύπάρχ.οντός 
ύδρατμοϋ, όταν 6 ύπ'όψιν άήρ ψυχθή 

"Υδωρ συμπυκνώσεώς ,... .· . ·/ , '.·«·.<Λ;;·ρ,- ; 

; "Υδωρ·συμπυκνώσεώς καλείται ή υγρασία ή όποια άποτίθεται 
ΰπό τοΰ άέρος επί των στοιχείων κατασκευής όταν ό άήρ 
ψύχεται κάτω του σημείου δρόσου αύτοϋ. ί;^υι·*ι: ; :ΐίί' : - 

Σημείωσις:.: ' '·· ..ί/,·. ·7ώ:·:«Λύ ' 

"Υδωρ συμπυκνώσεώς έμφανίζεται ακόμη,καί,εις τό έσωτερικόν 
στοιχείων κατασκευής κατασκευασθέντων,άτέχνως, ιδίως 
όταν έχουν πολλάς στρώσεις άντικανονικώς διατεταγμένος. 
Εις τήν περίπτωσιν αυτήν δημιουργεΐται ύδωρ, συμπυκνώσεώς 
όταν υδρατμός φθάσει είς.τό έσωτερικον. αύτών των. στοιχείων 
κατασκευής άπό χώρους διαμονής (διά διαχύσεως καίνδιά των 
τριχοειδών ή ακόμη διά ρωγμών καί αρμών) καί 'συναντήσει 
στρώσεις τών οποίων ή θερμοκρασία είναι χαμηλοτέρα τοΰ 
σημείου δρόσου "Υδωρ συμπυκνώσεώς αύτής τής μορφής 
δύναται νά μειώση σημαντικώς .τήν άντίσ.τασ.ιν ;θερμοδιαφυ- .1 
γής τών στοιχείων κατασκευής, εκτός τούτου δέ νά προκα- 
λέση καα ζημίας είς την κατασκευήν. .... Ο'.-λ ' ώ-' 0“ 



Μέσος συντελεστής: θερμοπέρατότητος·. ^.κτιρίου/./ 

' 0 μέσος συντελεστής. .θερμοπ.ερατότητος'"Κ ιγ , καθορί ζεται ώς 

άκολούθως:... ■ ·: . . ·- . νάμμύ; 
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Ό' μέσος συντελεστής θερμοπερατότητος δίδει; τάς έκ του 
έσωτερικου τοϋ'κτιρίου άπωλείας θερμότητος έκ μετάδό- 

' ^3 » ν'- ^ ^ 

σεως .Ωι·; είς Κο&Ι/Ιι η VI, αί όποιάι διαρρέουν κατά ίη 
έξωτερικής έπιφανείας του κτιρίου ή τμήματος αύτόϋ',. 

(διά τής οποίας μεταβιβάζεται ή θερμότης), καί κατά 
°0 διαφοράς θερμοκρασίας ΔΤ μεταξύ του εσωτερικού καί ' 
έξωτερικοϋ άέρος. - :ο, 1 ■ - ; ' · ; . “ ν - - νο.·; 'ίΓ·*·· 

Ό; καθορισμός του μέσου συντελεστοϋ θέρμόπερατότητός ^ 
προκύπτε ι άπό τήν 1 παράγρ. - 7.3.1 1 0 ύπολογισμός- τής 
έξωτερικής έπιφανείας διά τής όποιας μεταβιβάζεται ή 
θερμότης καί του λόγου έξωτερικής έπι Γ φανείάς ! πρός' όγκον"' 
τοϋ κτιρίου γίνεταινικατά τάς παραγρ, 7 7ι3;2 καί ( 7ν3.3. 


.Ό('· 


»-ί 'Ό)· . 


Γ.,1. 


Σημειωσις: -■·-· '·:■ -··■- 

Αί άπώλειαι θερμότητος 0 Τ άποτελοΰν μέρος μόνον των 
ολικών άπωλειών του κτιρίου, αί όποΐαι πρέπει’νά : “·: . 
.καλυφθούν ύπό τής έγκαταστάσεως κεντρικής’θερμάνσεως 
(βλ. παράγρ. 7 3.6) . - : ·-· " υ ··_ 


Ο.'λ-ΤΓ 


' * 3 » > 


Παρατηρησις: : ---·· ··: 

; Είς τό παράρτημα, είς τό τέλος του παρόντος, παρατίθεται 
.« συνοπτικός πίναξ των μεγεθών πού 'χρησιμοποιοϋντάι- 
(Πίναξ 1).« . · ,'·: · ; ·- ν,-; ' ·,έ :ν ΰ νά·ό," 




ΒΑΣΙΚΑ! ΑΡΧΑΙ ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΕΩΣ 


' ’ ·, „ · 


Ό τρόπος θερμομονώσεως ένός χώρου' έξαρτάται- άπό: 

- τήν άντίστάσιν θερμοδιαφυγής-τώνεπεριβαλλόντων τόν 
χώρον στοιχείων κατασκευής (.τοίχοι-, όροφαί κλπ.) 

.-■τήν διαπερατότητα είς άερα τών στοιχείων κατασκευής 
(αρμοί, ρωγμαί κλπ.} καί ιδιαιτέρως τών εξωτερικών 
στοιχείων,.. . . - . . .. -λ’ · · 

- τήν θερμοχωρητικότητα τών στοιχείων'κατασκευής. ,' 


ο ; 
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1-1 Θερμομονωτ ική. Λ ίκανότηςτων. στοίχε ίων .κατασκευής 

*Ή θ'ερμομονωτική ίκανότης,,.ένός-ί στοίχε ί ου' .κατασκευήο 

ν/Γ,ϊ ϋ:';Γ ί-- Γί Ή' ! ."· Λ ■■ - .*'·■<—-. 1 -··/. _ «χ - ' ----■■ 

χαρακτηριζεται άπό τήν.,άνχίστασιν.. θερμοδιαωυγήο . 

'·)Ζ7ϊ!.· στ, σώ .!;ν;·.ν ϊ,'Ο’γ Γ-ονητο ·:·> μί·-·>- ! ·· .;·.= ■/ ·-.·-· ^ 

■ \ Αύτη έξαρτάται άπό. τό > είδος των- χρησιμοποιηθέντων 

ν.·ο ν· >τυ.ν νυ (ο^. ν-.· -ν,π — — - ■· 

υλικών κατασκευής (θερμική-αγωγιμότης αυτών) ,-τήν 

ρον ^Γι-όνΓ/κ : ί»>· ίΤωνοςυυο-ίν. ··. κ,. . 

« περιεκτικότητα ε ί ς. υγρασίαν-καί-τό .πάχος,.των . ··.·.· 

, ·. γύμ; ·(<-.,./η ·ιτ:ΐτ.’.ον Γ.·ν :,α·νΐ<-ί υι. .*·.* ·- · . 

“Η θερμομονωτική ίκανότης αυξάνει, ώς Γ; γνωστόν,.ρμέ την 

αΟξησιν. του πάχους των χρησιμοποιηθέντων υλικών 


κατασκευής 




:·· -V χ .ί :*·» ι η· - η ν ΰ τ ιτ.·' 

' η - 3 μ 


-τυΝμοργά ·>.{,- ;.:ϋ ΓΟΥπνόν.·γογ.ν Γ· : -κιχ '.ο : ρ.ίτχναη α 

ί ·Ί ,1 Η θερμική, άγωγιμότης είς.τά,στερεά-ύλικά κατασκευής 

τνι;σς:·;;· .ςοχμ-^-οτ:· ·' ■ 

εξαρταταί: 


4. * ^ ν ·^ 

εςαρταται 

ν*οΙι>::"'ώ, οτ , η χ·λυ λυτ . οϊπ ; .·; 

X 


^ ί*' 


ο:. 


υρ5;.ί· αο; ΐ Γ»^ος> ο- ύμνου ' ....—, ......- 

4.1.1.1 άπό τό ποσοστόν. τόυ ωαινομένου .όλικόυ. όγκου,τοϋ στερεού 

ϋό υΓ·*,Γ;.7ε ςχό .;; υοX.: ρ-νχνσοητ-.ηί .μ;·-· ..···->-'μ - ■ -· »···;- 

γο οποιόν καταλαμβο.νετο.ι. οπό έγ,κεκλεισμένον άέοα. ΰπό 

ΰΐΓ νωά.ιλ:;Φ.<·«,:/ ε;υ·.*τ:;.τ μοηχοησα ·. ••η··. ·*υ ·>*.> 

■ μοριοην μικροκυφελί όων - ' ^ . ■ · ’ ■ 

< % νω>.Γί'?«". υώ Λ ·ϋΐ(η.τΟ. { /ΑΓ»ι.σ · ί} ι νζ> 

0 άήρ,ώς και κάθε αέριον, έχει , μεγαλυτέραν.: άντίστασιν 

/•;τχ'ςτ:'·:·ςάί^ γ··ϊ -'.η'.·\·τ ;..ν:υ.;Λ3ψσκ -· 

θερμοδιαςουγης, άπό όπο.ιοδήποτε στερεόν.,, έω'όσον ήοευ,εϊ 

- - ρχ ;.ί τ: π"πγ ρμτ ε.ε π·-<·■> ^ 

Οότω, τό φαινόμενόν ειδικόν βάρος τοϋ ύλικοϋ είναι μία 


πρώτη ένδείξις της μικράς ή.μεγάλης..θερμι;κης'.'.άγωγιμό- 

ρρσενοΐ'σρκ//·ν:?Χ^ες·μ.. νωκ.ίρ^.· ωχυ .ν- - 

τητος,αυτου- Οσον μικρότερον', ε ιναι, τό. φαινόμενόν ε ίδι- 

( ν !Γ··:<Γ.Γρ -»;ικ . .|θν^ο.·μ; ί ο .·.» <·".υ 

κόν βάρος του ύλικοϋ. τόσον μικροτέρα εϋναι κατ'άοχπν 

ηοϊιγπμέ .υ'-' νετοτρΓΧ/ -,‘Τ σ .·:· .· ■ -υ-νκ.. 

η θερμική α.γωγιμότης αύτοϋ,,. δεδομένου. ότι * ό μέν άκινη- 
τοποιηθείς έντός των^ κυψελίδων, άήρ,.άτχοτελεϊ -..την μόνωσιν, 

ιηΛητίΌτ·,.ϋον ν " : υο υ εσστα './συ. μμ-■·'>.><'-^·χυ:..·,· 

,ν τό δέ στερεόν, ύλικόν, αποτελεί την θερμικόν γέωυοαν. 

«/ίΐχοο,όπμ.- ·Λ' ι ;·" ~ ;ί " '*?':··; (·. ^ν··"ν εν.■; <·>:,.. ;.μ ν .νΛτ·:<· 


-Ί'ΥΛ,ΐ'· ΟΠ-'ί-'υ-μ .Γ·:ί"'-· ··- 'λ'- 1 ··. ·, -μ .-·■--.τ · -·- ·· · 

4 . 1 . 1.2 άπό τό μέγεθος καί την. διανομήν., τών κυψελίδων.., 

^ 1. ΟΤ* Τι V.* ^ ^ .Ί-* «' ♦ί/" Λ'* 1 '·'· /ι ’·' 7"'-'-'. ^ ·*. . ■·*'' ' «***'·'-* 

Οσον μικρότεραι/ ισομεγέθεις καί.όμοιομόρωως κατανεμη- 

ν'/μμ 7 : Γ-μτ'Γ: 7 . ! ·μ''·ΐ . Ο : ττΥΎχ·,· μ.ΓΧ... Ο· Ο.· ^ - 1 ·· 

μέναι είναι αί. κυψελίδες αί περιέχουσάι τόν-άέρα, τόσο 

* σημ ς.ί..· τντη-.'πμ/χΠτ-' '-μ.'ϋν >7 υ μ *'··-·'·■·.* ι ·: 

καλύτερόν; άκινητρπο'ιεΐται, ούτος καί τόσον ,μικροτέρα 

.οιτχςσ •■'Όης/'ΐϋ. μ ν'*'ΐ.σ ' '.\α τ<ίχ). , (ΐ.·.' ο μ*. 

είναι ή θερμική, άγωγ ιμότης τοϋ,.ύλικοϋ. .-Κλειστ,αί κύψε- 

ρ/Λΐ'ν Ο ί; ί/', * { 2,ϊ^*;ιν Λ '-νΙ’· Ν . μ ; - 

'λίδες "παρέχουν πολύ καλυτέραν άκ.ινητοποίησ.ιν τοϋ άέρος 

. ' ι·γ.υ : ίτ σ .*3 ηυπ/...ίμ·τ;μ: μ;" υα·. ι·:;-/μ:. : - 

έναντι διαρηγμένων τοιούτων καί συνεπώς.καλυτέραν 

,μγύ/ν ρλ'. τ ο ο, μ μ ;υν.ι-·ίΓ ρ!θΐμ'..υκΓ·.;μ'· υν .;;::μ;ιμ ο;··ν:ι , . -.-..ό. 

- Αοηι I ΑΙ I 1/ΛΛΤ I 


: · * : V 


I ''0 ’λ / 4.,ί"- μ - 


θερμόμόνωσιν 


■* - '■'Ι .^ * < * *» * ·* λ - ρ!·ΐ 4 

..μ ^ ' 'ψίρ.Χφί, 


4.1.1.3 άπό τήν. θερμικήν άγώγιμότητα τής ύλης, ή οποία άποτελεΐ 
, τόν σκελετόν τοϋ μονωτικού ύλικοϋ. ~— ι --' - —_ 

*II θερμική άγωγιμότης τοϋ ύλικοϋ, τό όποιον σχηματίζει 


ΕφΗΜΕΡΙΣ;ΤΗΣ)ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ'(ΤΕΥΧΟΣ: ΤΕΤΑΡΤΟΝ)· 


τοιχώματα των κυψελίδων, έζαρτατάι άπό τήν προέ~ 
λευσίν του (πετρώδης, ύάλώδης, φυτική κλπ.)' καί τό,ν 
~7Γ συντελεστήν θερμικής άγωγιμότητός πού έχει ώς συμπα¬ 
γές υλικό^. · : Διά τόν λόγον αυτόν δεν είναι δυνατόν 
νά προσδιορίζεται ή θερμομονωτική ίκανότης ένός 
μονωτικού ύλικοΰ'άπό μόνον τό φάινόμενον είδικόν 


βάρος αύτοΟ. 


ί'ι·>Ρ' : '· * \·,· 


4.1.1.4 άπό τήν περιεκτικότητα είς υγρασίαν. 

Ή έ.ξάρτησις τής θερμικής άγωγ ιμότητός έκ τής υγρασίας 
όφείλεται άφ'ένός μέν είς την άντικάτάστασιν μέρους 
του έγκιβωτισμένου άέρο£ ύπό τού ΰδατος, : '··τό^ Κ ώοΐ:όν··' ’ 
€χει αύτό καθ*εαυτό 25 φοράς μεγαλυτέρανθερμικήν 
> άγωγίμότητά έκείνής ήρεμόυντος άέρος, άίο'έτέρομ 6έ 
{:> είς τήν δίακίνησιν ύδρατμού μεταήύ των κυψελίδων μέ 
συνέπειαν μεταφοράν θερμικών ςοορτίων. 

^Υλικά έχοντα κλειστάς κυψελίδας είναι'μή ύδροπερατά 

· Γ καί δέν έπηρεάζονται έκ τής υγρασίας. ' ' ^ 

• >:'.'"·■·;·.>·.··■■ ·■ ;. · ! Χ) Γ«Ρ 1 .■·:·-·· ■; ν »'.·,? ίθύ·* /.·ύν ·.·.;> 6τ *«~7ώΟ 

4.1.2; ? Είς τήν ’περίπτώσιν έζωτερίκών .στοιχείων"κατασκευής 

' · - κατεσκευασμένων είς .στρώσε ις (τοΓχρι' καΓ όροφαί) 

χ · ' δύναται άκάτάλλήλος δίάτά^ΐς των 'στρωσεών’νά/όδηγήση ' 
'" Γ: ' /,ί ' : -' είς τήν δημιουργίαν ύδατός· συμπυκνώσεως είς τό έσωτε- 

,. ■ - Ά 1 ' -*;..· --.—.--Λ V "·Λ> : ·' < ·’*. ; · -■ Λ·*! ,·■ Ί ,1 ;Γ'7 

Ν ' *" ' ρικόν των στοίχε ίων ,μέ συνέπειαν αΰξησιν'του συντελεστου 

θερμικής 1 άγ^'ιμόττιτος ή' "καί' είς τήν δ'ιαβροχήν των, 
μέ σοβαρωτέρας συνέπειας, 'Εάν ή έπί τής θερμής πλευ- 

_ ’τ,'— ". ί. ·!·. -! ,- ·. '-■*'■'· ■ ':/■· «,· -", . , Γ’ΟθΓίνΙ Ο” Ο λ . .1 . 1 . ί· 

ρας του τοίχου στρωσις είναι διαπερατή ύπό του. 

“ }!ί ' 1 ' ύδρατμού ,τότε ό υδρατμός όδεύει' πρός" τήν έξωτερικήν 

1 ί; °: ' στρώσιν καί ύγροποιειταί έπί τής έσω;έπιφανείας τής 

- V*· »· · ·" γ *·/-'; 'Ό ': * ~ . * ! , .Ο' { / ,ί . Γ.Ο' Ο',Γ’ ' )■' 

■' .έζώτερικής στρώσεως, ίδιαιτέρως όταν ή .θερμοκρασ ία 

-· ’ 7- ■’ ί·_. Γ·ζ· ■ ■ ' »":·’■· -'ι-;—·· ;■ < *' ι; Γ _·,. · ι; 

αύτής είναι -χαμηλοτέρα τού σημείου δρόσου, διαβρέχοτν 

-,·■ ..... , - ■’» '-ί.-ν ' Τ'ϊ' *' '·'?>■ '· ΰ/ό-' ' νέ-ΓΟ’: 

• ■ - τόν'τοίχον, μέ κίνδυνον νά μεταβληθή είς πάγον, έν '· 

περιπτώσει παγετού και νά προκαλέση καταστρο(ράς λόγφ 

, , , · - .--'ίΎ >/όί:ο^ο:: : ι . 

' . ν τής θ-ΐογκωσεως. του. * 


4.1.2 


V ·,.·./Γ. . 


,'-.ΊίίΟ ;' ., Γ,·; ί- 


■ ':υ κ'ΐ :?.· ;ί »γ * ι <"ι.- · ν,-υ ο:" 


. γ. . 


ι 



ν> 
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δημιουργία ύδατος συμπυκνώσεως, είς.τό<έσωτερικόν 
Τ:ηΤ των στοιχεί ων ..κατασκευής δύναται νά ; προληφθή: 

. 17271 ; διά μέίώσέώς της σχετικής ύγρασίας του άέρός. είς τούς 
ρωευ': : ' έσώτερικούς νχώρδύς .(πίχ;'δίά'καλού αερισμού), 

ί :*· .«.τ.; . ’.· :< ' ί/όϊ-Γ-’'-Ο,ό’ί 

4.1.2«.2 δι'αύξήσεως της άντιστασεως είς τήν διαπερατότητα 
'' υδρατμού της θέρμης .πλευράς ,τών τοίχων καί δροιρων 
(π.χ* διά της παρεμβολής Φραγμάτων υδρατμού), 

-ώί/ :·-υ ,η’Π). ; ι, ·'!ίη ;ν>'· - - · ΌΎ ·»-· 

4.1.2.3 ,διά. μειώσεως-τής,-άντιστάσεως .είς την διαπερατότητα 

•υδρατμού .τής/ψύχρας πλευράς ,τών τοίχων, (π.χ. χρησιμο- 
χΟοτ ποίησις : . υλικών> μέ μικράν ^Αντίστασιν είς τήν διαπερα- 
%-τότητα υδρατμού, ωστε.;ή,- ψυχρά πλευρά,νά έχη ..την δυνα¬ 
τότητα έξατμίσεως) <,;^·ί;.ονόμ·:'\γο. 


> 'Γ)0' · 


4 ,.2 


Διαπερατό,της - είς ( ,άέρ_α· τών ; στοιχείων κατασκευής καί 
ιδιαιτέρως τών εξωτερικών (παράθυρα καί θϋραι) 


7 *■ * *·*, . . ' , ",.. 

3ΛΛ-·.:·.;;;η ·.·;."Κ^ε · π·.: 


ι <.ν*ν , Ο-Γ. .νω”··- '?Γ\· Ρ-. 


4.2,;ι1. Υ ;χ; Τοίχοι καί όροφαί : , ίδίως ,δταν είναι,έπιχρισμένα, έχουν· 

.γενικώς μικράν διαπερατότητα είς.άέρα καί ή έκ τής 
-οττί> αυτής απώλεια ,θερμότητος,/λόγφ θερμική ς- μετά- 

.υχ*3ο φοράς/ .είναι μικρά..;·;:.;,.·..;··.. ···■.■. ···....·· 

' ι/οχ £ 'Αντιθέτως μεγάλα ι;-ποσότητες θερμότητος χάνονται διά των 
., 0 ε : · αρμών τών παραθύρων,,καί τΤ.ών ; θυρών :καί. διά'τοΰτο πρέπει 
όλοι οί άρμοί νά σφραγίζωνται καλώς. Τούτο ίσχύει 
,, Κ -/ ν ιδιαιτέρως.· διά/τούς ; άρμούς μεταξύ;:τοΟ πλαισίου τού ·;: Λ '.. 

’παραθύρου 'καί;;τού ; τοίχου, -καθώς καί. διά -τούςχάρμούς 
πί -..διαστολής ε ί ς- στο ι χε ΐα : κατασκευής μεγάλης έπιΦανε ίας. 
ο,$τΕίςτήν ,περίπτωσιν παραθύρων κλεισμένων- ιδιαιτέρως 
ρ·άεροστεγώς,π.χ. ...διά χρησιμοπο.ιήσεως-παρεμβυσμάτων έξ. 
έλαστικοϋ,είναι σκόπιμον νά παρέχεται, δυνατότης έλεγχο- 
μενού Γάερισμοΰ-τδιά'θυρίδων αερισμού ή .παρομοίων, διά 


</ρ.;3.Ηνπ.·.!θ ν 


- ν -χ λόγους. ύγι ε ι νής -δ ιαβ ιώσεως’. 




·4.2.2>,ιδ Αναπνοή , δ ι ά -των τοίχων μέ την έννοιαν τής άνανεώσεως 
- ί. Γ.τοϋ-άέρος- :είς·,τούς : έσωτερ,ικους χώρους δεν γίνεται. 
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4.2.3 - - *Η έμφάνισις ύδατος συμπυκνώσεως είς την έσωτέρικήν 

• ^ πλευράν 1 των ; τοίχών-κα6 ?ίΤ όρόωών δέν δύναται νά άποφευχθή 
ύπό -δυσμενείς· συνθήκάς . (μεγάλη ’ σχετική'ύγ^ασύά τού 
~, -, Τ -.χώρου; /.ίδ ι αιτ έρως. ; ε 6ς -μικρούς , -πυκνώς ; διατεταγμένους χ .». 
χώρου ς ,, : ύ.πό Λ οχυρόν #ταγ ετόν), ούτε ,; δ ι '.υλ ι-κών έπιστρώσεως 

' άδιαπεράτων είς τόν υδρατμόν (φράγματα υδρατμού) 

-Γ V,, ο". *μο.τ; '■ 3υύ'· ν>· 'μ ή Τ ■ο ή. ν :,ί · £ „ £ „ £ „ ?·· 

’’ δϋτε δία προστασίας έκ τής υγρασίας"(επίχρισμα κλπ.). 

’ ·'·- '-'ωμΓίοτ οϋησοΛπ, ΰΓ.ικν..·# ' ί'.ζ ύ'·ΐ{Γ;?>· { όϋ 

Μόνον ικανοποιητική θερμομονωσις των τοίχων καί οροφών 

ί >-«ν 'νήΤΠ'Γνρ^Ο) Ο ' Ο Γ Τ X \,) ίΟ * ·” ^ } 

με ίώνε ί τόν·κί νδύνον’ της’έμφάν ίσεώς ύδάτος'σύμπυκνώ- 
■ ;·:τΓ·'σεως;π ; ιΈις *τήν Γπερίπτωσίν^χώρων σπανίώς ·ή- Όυδόλως ·■ ζ ■ *· * ·-* 
μν. .ίομίθερμαινοιιένών 1 (μάγε ί'ρέ'ίών : ή -λουτρών)· Γ ή' έμφάνισίς ύδάτος 
συμπυκνώσεως" έ ις' Γ ·τάς' Λ ·έσώτε'ρ ικάς' έπιφανείάς ί άών τοίχων 
"καί οροφών δέν δύναται" νά : παρεμποδίσθή ακόμη-καί 'μέ 
τήν καλλιτέραν θερμομόνωσιν.- ! ·>~υ' Γότ' 




4.3 

4.3, 

V 




. ..· ί : ι 


:.η: 


.4.3.2 


■’Χ 


··* Θερμοχώρητικότής; τών-'· στοιχείων ^κατασκευής :ίί ' · !/ν 

( ·ί)~' V ν ♦ \ί ;“3 Μ ^ \ '^'Λ * - '))(? ’ 3 ’ *· 2 * ν ί »"*» 

* Η θερμοχωρητικότης τών τοίχων καί τών ό'ροςοών συμβάλλει 

·. ε ί ς-τό λνά'έμποδί ζετάι> κατ ά μέν- τόν χειμώνα^' ! 'ή τάχέϋά* 1 *· 

: Φύ5 ί'ς : τών - χώρων:/ -μετά· Γ τη ν- ι δ ί άκοπήν'^τής θερμάνσεως, 
ί νκατά δέ -τό-,-κάλοκαί ρι ή' ; ταχεία θέρμανσίς' τών Γ'' Τό' απο¬ 
τέλεσμα είναι τόσον καλλίτερον όσον '-μεγαλύτέρά είναι 
ή θερμοχωρητικότης τών ίστοίχείώννκατάσκέ*ύής-καί όσον 
-ευνοϊκότερα : είνάί"ή θέσί'ς-αύτών -μέσα ’εί ς ’τονάχώρον. 

γ, ·'■.-!-/£ . ;Χ>’; 1 ό'ί' Ι·σΐ; 3ο νθΛ:3 ' '··'·' 

“Οταν: 'οί’Γέξωτερικοί τόίχόν.’ή 'αί'^όροςοαί- ’-πρε'πε-ι'^νά λει- 
ί-τσΟργ-ήσουν ώς -ταμ ι’ευταί ;Γ -έζ ισορροπήσεώς' Γ τών -'θερμοκρά- 
-· -σιακών διακυμάνσεων , -τότε-'-πρέπε ι? να : τ0ποθετήτάι·. έπί 
^•τής'έξωτερίκής"-πλευράς τι άύτών'.μία'μόνώτικάίστρωσις μέ 
>:μεγάλήν Γ ·κατά τό’-Γδύνατόν^Γάν.τίστασίν-θε'ρύόδιαφύγ-ης 
.£:(έξωτέρϊκή : 'μόνόοσίς) ταν/νύ* , 

•..'ΊΡ-δίαταΙΙλς : αυτή-*^εχε-ι ι ώς-ά^τέλ·βσμά^μεγαλυτέρά'ί>' διάρκειαν 
τού χρόνου ,θερμάνσεως;κάι-αν.Τίάτό'.ίχώ'ς'-μέγαλυτ'έρ"αν' διάρκειαν 
■ τής περιόδου ψύξεως τών χώρων. 1 ' ν', 

- “Οταύ’ εί-ν α ί "έ π ί θυμή τ ο'ί -βραχείς·· ^χρόνο ι -θέ ρμάνσεώς διά ♦' Ε * =·' 
-■-χώρους,- ; οί;-οποίοί^-χρησ-ίμ'Οπόι οΰνταί-'-μόνον, -παροδικώς 
καί δέν ένοχλεΐ ή ταχεία ψύξίς άύτών.. (π.χ. είς εκκλη¬ 
σίας, αίθουσας διαλέξεων, συναυλιών καί άλλων), πρέπει- 
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νά έφαρμοσθη η άν'τίστρ.οφος'μέθοδος, μονώσεως διά νά 
έμπόδισθή η είσρ'οη θερμότητος■ εις, τά. στο.ιχ,ε/ίο\κατα¬ 
σκευής,: ήτοι τοποθέτησις της μονώσέως έπί της έσω- 
τερικης πλευράς, των. 






θ?· >'· 


4 ,Α —-Τ-ιμαί τών-συντελεστών θερμικής 'άγώγ ίμοτήτος “καί '/ Γ 

Αντιστάσεως θερμοδιαφυγης -ν.: - ~ 

Είς .τόν Πίνακα 1 δίδονται, τιμαί. συντελεστοηδ'θερμίκής 
άγωγιμότητος διά διάφορα;ύλικά.· ,····.:: ·, ·ύΛ 

Κατά τόν έλεγχον δι’ύπολογισμοΰ της' θερμομονώσεως ; των 
στοιχείων κατασκευής θά χρησιμοποιούνται 'α('.;τιμάί των 
συντελεστών θερμικής άγωγιμότητος τοϋ Πίνακος 1,. 6 ( 0 * 
όσον τά^.χρησιμοποιηθέντα υλικά- : κατασκευής ! ' ,: δύνανται νά, 
καταταγοϋν είς τά περιλαμβανόμενο: είς αύτόν^ύλικά.· 

Διά υλικά τά όποια δέν συμπεριλαμβάνον,ται : έί;'ς τόν - 
Πίνακα 1 αί τιμαί των συντελεστών-θερμικής άγωγιμότητος 
δύνανται νά καθορίζωντάι, κατόπι νή.μέτρήσεων ύπό 
εργαστηρίου αρμοδίου κρατικού φόρέώς,' η άλλου έργαστη- 
ρίου άναγνωριζομένου' ύπό του. Κράτρυς,, 

ν , , «. . ' ν ' * , 

Ιδιαιτέρως διά τά υλικά της κατηγορίας 5 του; Πίνακος 1 
(θερμόμονωτικά υλικά) ό συντελεστής; θερμικής;·άγωγι- 
μότητος;θά επιβεβαιώνεται ύπό πιστοπρι η τ ικ οϋ γ έργαστη- 
ρίου άρμοδίου κρατικοΰ ,.φορ.έώς, η άλλου "Εργαστηρίου 
,άναγνωρι.ζομένου ύπό τοΟ-Κράτους·-···'···'·-·.·> 

Εργαστηριακοί τιμαί μετρήσεων ,αί όπρϋαΐ',εΓνάμ νμικρό- 
τεραι.τών τιμών τών συντελεστών θερμικής άγ’ωγ ιμότητος 
τοΟ Πίνακος 1 δύνανται νά λαμβανωνται ώς τιμαί. ύπολο- 
γισμοΰ τοΰ τών δομικών-στοίχείων ^άφού ληφθεΐ ύπ' 
όφινό.παράγων γηράνσεως του μονωτικού;ύλικοϋ ώς καί 
αί συνθηκάι -τής^ έπί τόπου; τοποθετήσε'ώς του. 'Επί^πλέον 
•τό διά τό συγκεκριμένου “έρ'γονδέ'φάρμοζόμενον ,υλικόν · 

- θά έχη:.πιστοποιητικόν πόιότητός πού θά άφόρα'τήμ 
•συγκεκριμένην ποσότητα του ύλικοϋ. 

Διά την Αντίστασιν θερμοδιαφυγης στρώσεων άέρος., ισχύει 
ό Πίνάξ .2. ' - , · V 


ΡΏ η 

<«. ν# ν· 1/ 


ι η η 
*■* >. ·~ 

Ο ΐ . π 


ί» 3 


ζ.· (. 

.4 'ί* 
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.ΠΪΝΑΞ 1 


ί [ ' ϊ * * 


Συντελεσταί θερμικής ά.γωγ ιμότητος υλικών 


*Υ λ ι κ ά 


Φαίνόμένη 
. τιυκνότης υ £ 

Κσ/πι 3 


Συντελεστής θερμικής. 
.··, -τ - άγ(Μγιμότητος 

' ' λ 


^σ&1/Γη]ι Ο 0 


. .· . ί ! ■· ·>. 


1. Δομικά υλικά > *- ,- · 

1.1 . .Λίθοι . ; Μ . ..: 

Ιι’Ι.'ί' 1 ' ΣύμϊχαγέΤς "λίθοι' (ασβεστό¬ 
λιθος,. μάρμαρόν/ γρανίτης, 1 .· ; 
βασάλτης κλά.);; ·. - .... ,. 

?Λ -“1. Πορώδεις :λίθόΐ“ ··-'« ! 

, · 1.1.2.1 '^φ.ίτης Γ ; ; 

1.1.2.2 Πλάκες τύπου Μάλτας . 

Ί.1.3ϊ "Αμμος ισυσικης π<±ίέλεύ<πχύς · ν; -·■ 

,^μέ,φυσικήν υγρασίαν... , , > 

1.2... _ "ΑρΥΐλλος' ? ...... ,./.,.,,ρ....., . 5 

1.2.^ ^Πλίνθοι συμπαγείς ωμοί- 

1.2.2 τ .Πλίνθοι ιμετ * άχυρου ώμοι 1 - ■ · ··"·''·* 

:! ·. : ν,.1:3 .! ·,· Ξηρά υλικά πληρώαεως'.τσποθε— ' 
τσύμενα χύδην εις διάκενα 
°- Τ?; ρρόφων,-τοίχων κλπ.'"' ; ' 

. 1.3.1 "Αμμος,διαμέτρου κόκκου^5 ίπτη . ·'.. 
'' 1.3.2 Ψηφίδες διαμέτρου κόκκου . 

5-10 ιπη συλλεκται καί ° ' ' 
τ „ θραυσταί, ··.,··.· Λ.-.·. 7 

1.3.3Χονδρόκοκκος κίσαηρις . . ·, · 

1.3.4>■/,-. βραυσματα σπτοπλίνθων^αί; ·· '··■·· 
... ι .. . .· 'κεράμων.'.. . , -. .- ■■.·.; ^ ; ,. .., 1 .... 

1.3.5 ; Περλίτης διογκωμένος ' 

1.4''·' ί! ''Επιχρίσματα (έοωτερικά καΛ έ^ο- 
τερικά), συνδετική κονία Η- : " ■ 

, .'άρμων έ£ ' 

“ 1.4.1 'Ασβεστσκσν ιάματος καί άσβεσϊο- 
... τσιμέντσκσνιάματος,ρ.;ί 
"1.4.2 : Τσιμεντοκονιάματος 

1.5 Σκυροδέματα καί έλαφρά σκυροδέ- 
■;·.ά ;·■ :· ματα (είς -κατασκευαστικά στοι-’ 

, ' .χεϊα άνευ ^άρμων καί. είς μεγάλου 
μεγέθους 1 πλάκας) " ' I · 

,.·. . ρΙ.Β.Ι,ρ· Σκυρόδεμα διά.συλλεκτών ή ' .. 

θραυστων άθρανών κλειστής δομής. 

*:.· :ν -Κατηγορία σκυροδέματος ;<Γ Β120 
., ,-ρ-.'Κατηγορία σκυρΡδέμάτός ^ Β160 /... 

1.5.2 Γαρμπιλοσκυρόδεμα 


;.·.··.· ΙΌ: 


0,16 

.·■ 0,35 
0,055 

;α7;:·· */' 


1.5.3 Κισσηρόδεμα 




Κ/γπΚ 


:*£“·' : : ν '. ' 


λ 3 >00 .·,ν-. 

3,49 

;· .·2,οο; ο·^ 

2,33 

1,05 

;θ : ;;1,20 νοτ:ο 

1,40 

*ν» Γ (· / ' ’ . - V )*, V Λ * ν-Γ 

.0,80 

-0,60 

0,93 

0,70 

- 


ο 0,50 - 

0,58 

..-;0,70 1 

0,81 


0,19 

0,41 

0,064 



-·./· 0,75 Λ . :· 

0,87 

ρ,ν'", 

... . ... 1,20 . Γ ; 
ι 

1,39 


^ \ - . Γ ' . '' . ■- 


- 

' ; · 7 



1,30 

1,51 

. -' . 

.:0Α..·:·μ.α;75.ϋ· :-· ■ 

2,03 

1500 

. 0,55 ■ 

0,64 

1700 

■-· ί η ο,70-"'· ! ~" 

0.81 

.1900 

- . ..· . 0,95 7.:.:· 

4,10 

800 

0,25 

0,29 

1000 

- 0,30 : · '· 

0,35 

1200 

0,40 

0,46 
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» Α ' 
'■· > «*· 


Ύλι,κ ά. 




■ ·,'■'·· 

* *νν * 


• :■ · Φαινομένη , ' Συντελεστής θερμικής 

αγωγιμότητας 

_ -· . ·λλ· ν ·..: ■·· ' 

3- 


πυκνοτης 


• : .. : · ·;· ·; · · · · ·.,·-· ·ϊ&/ια.'. .Ιςσβί/πίΐι^ά. . ,ΥΙ/κΚ 


1.5.4 


Κυφελωτόν σκυρόδεμα 
σκληρυνθέν δι'άτμοϋ 


> · Λι 

*- * ν' 


1.5.5 Περλιτόδεμα 

.* τσιμέντο : περλΐτης (κατ'όγκον) 
1 : 4 

- · -ν 1,, Λ ? . 5 ν, - 

·-··*·»“ Ϋ-' · ·. ·■ . (■ '-' 

", ;·, γ, * Ο 

. ί·· ν: ν ? 

? 8 - 
^ - 2ο 

1.5:6 Πλάκες ,έκ σκυροδέματος, γύψου 
Γ · ' \ καί άμίαντοτσιμέντσυ , 

; Γ.5.6.1 Πλάκες έκ κισσηροδέματος 

1.5.6.2 Πλάκες εξ έλαφροϋ σκυροδέμα¬ 
τος μέ άνάμικτα αδρανή 

1.5.6.3 Γυφοσανίδες 

' ’ 1.5.6.4 Πλάκες έξ άμίαντοτσιμέντσυ 
,1.5.7 Τοιχοποιία έκ τσιμεντατλίνΟων 
συμπεριλαμβανομένου 
* - λ. - καί τοϋ κονιάματος · ■. : 

,. ·. ... των όρμων 
1.5.7.1 Τσιμεντόλιθοι πλήρεις μέ 
Λ 2 · 4 ό άσβέστολιθικά άδρανη 

,1.5.7.2 Τσιμεντόλιθοι διάτρητοι 
" Γ · μέ άσβέσταλιθικά άδρανή, 

' 0·. ’ ~ 

:.· · ;··:,·· · · ■ ■ ί; .· 

1.5.7.3 Τσιμεντόλιθοι μέ διάκενα;, 
ί.; μέ άαβεστολ ιθικά άδρανή 

"1.5.7.4 Κισσηρόλιθοι πλήρεις 

ί"ί. : · 

{ 1.5.7.5 Κισσηρόλιθοι μέ διάκενα, .V. 

- 2 διακένου 


400·. 

500 

600 

800 

1000 


■Ο ;τ 




:?λ., 


ί\; 
“*ϊί ■ 


0,12 
ο,ιβ;;;. 
0 , 20 " 
0,25 
,0,30 ,. 


0,170 

0,140 

0,125 

0,115 

0,110 

,0,070 


1.5.7.6 Κκχτήρόλιθοι μέ διάκενα; 

3 διακένων 

1.5.7.7 Πλίνθοι έκ κυψελωτοΟ σκυρο¬ 
δέματος . έσκληρυμένοι δι * τ:, 

· ; ’ν""·'· άτμοϋ.Ο 


0,14 

0,19 

0,23 

0,29 

0,35 


0,198 

0,163 

0,145 

0,134 

0,128 

0,081 


.000 

^.0,25,^. , 

0,29 

1400 

1200 

1800 

0,50 

0,50 

0,30 ν. 

0,58 , 

0,58 

0,35 




. :■· 

*· ;: 

. ί \ 

* . γ 

•; ·' ν : 

1600 

1800 

2000 

:" ? ν 0 ,68 ' -: 

0,85. 

0;95'::·.· 

0,79 

0,99 

- ΐ,ιο -·'■ 

1200® 

1400(2) 
1600 1 1 

0,48 · . ··; 

0,60ΐ::' 

0,68... 

0,56 

0,70 

0,79 

1000 
1200 1 · 1 
.800 , 
1000.- . 
1200 ' 
1400 . 

1600 

' Γ.ο.-ϊ. 0,43 ζΟ , 

. Λ . .,Ό,.48 ,;, 

0,35 

. 0,40 . 

.ν 0,45 . 

>. · 0,55 

ριν.0,68 ; ν 

0,50 

0,56 

0,41 

0,46 

Γ 0,52 ν 
0,64 

0,79 

1000 ^ 
1200 
1400 

ί;Κ ;·' . 0,38 · 

0,42 · ’ 

0,48 >λ : 

0,44 

0,49 

0,56 

1400 (3) 
1600 

·, .0,42 
_ " 0,48 

0,49 -, 

0,56 * 

600: 
800 . 
1000 

·: · - .0,30 : 

... 0,35 - ' 

1 · 0,40 

0,35 ' 
0,41 

0,46 
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'ϊ λ Π£ α 

; , . ,.ο ^ . , 


• ρ , ~ * ν\ 


ίαινομένη 

πυκνότης 


Συντελεστής θερμικής 
άγωγιμότητός 

_ λ · 


ι \ . . *» > 


Κ^/π ί 3 V . . . ·. ·. ’ Κο&1/γιι}ι Ο 0· 


Ν/τηΚ 


1.5.7.8 Πλίνθοι έκ κυιίελωτοϋ σκυρο- 

- ~ δέματος έσκληρυμένοι είς 

• '-’ΐ' 0 τόν’άέρα 




1.5.8 


Τοιχοποιία εξ οπτόπλινθων 
συμπεριλαμβανομένου καί 
του 'κον ιάυατος των ν ·'"' Γ ' 
αρμών· ίΧ ' 


1.5.8.1 *Οπτόπλινθοι πλήρεις 

«Μ ^ ^ ( * ι . 

,'· I ϊ ι Ι,ϊ ;« < ■»—· ' ' ι ' 

ϋί;ί % ν ' ' > 5 · 

’ Γ.5.'8.2 ^Οπτόπλινθοι δίάτρπτοι 

1;5.8.3 Πλακίδια έπιστρωσεως 


800 

0/38 

0,44 

1000 

0·,48 

0,56 

1200 

0,60 

0,70 

,-^-Λ - ν . ;^ >: ν 

■λ : υ:νΙ ψίν.-τ - 

ζ:<.λ . 

1000 7 

; 0/40Ϊ- 

0,46 

1200 

" 0,45 

0,52 

1400 ; 

■ 0,52'; 

0,60 

1800/;».. 
1000 ^ 
-1200 « -"Ο 
Ι400>* λ " 

" 0,68 

0,79 

.0/40 

• ό/45:'· 

σ:; ' Λ/ 0ν52· ,γ: · 

. 0,46* 
4 0,52 
, 0,60 

- 2000 

;ν ; ο,9ό ; ν : ; 

1,05 


2 . Ηύλα 

ΐ! 

<>' . 3 - ' - ' ' 

" ' ”■ ' 0ΐ:: /Γ .,ί 

!'··-'·' :ν 


• * ΐ-' ί μ ^ « 

2.1 

Αρύς , ;: - ο;;, - ·;%λ· 

/Ότν· 

... ■ - ο,ΐ8 ; : 

; :0,21 

2.2 

Οζυά 

.···/- ' 

' 0 >15 ’ 

■" 0,17 

2.3 

Κωνοφόρα (πεΰκο, έλατο κλπ.) 


ι : .ϊ. - 0,12 , 

0,14 

2.4 

Κόντρα, πλακέ, πλοχάζ Κλπ. 

1 ' ’~ . ■' 

'.ί ; : ;0;12 · ··■·· 

* ^ ^ Η* .*,' V , ' " ·■} 

, 0,14 

2.5) 

Μορισαανίδες ;,·ο:=·. 

900 

. 0,15 

0,17 

V. ν - ν) 

3. Μέταλλα 

-“Υαλος {; · ··__-,·■ 


* 

' .- 

3.1 

“Υαλος. · , . 

*'. * ^ ' 

0,70 

■ Λ 0,81 

3.2 

Χυτοσίδηρος καί χάλυφ 


. 50 

63,15 

·3.3 : 

ΧΟλκός - 


, ,. 330 , , 

. 383,79 

(3.4 

*Ορείχαλκος >:-Γ· ;... ·■ 

,*/■ ,·ν · * 3: · 

.1": :Ζ'55\?? 

53,96 

3.5 

Αλουμίνιο 

. _ 

( .:175 >ν 

203,52. 

I. ·.· . 



• χ - 

. . «· < - ·*- * 

4. Συνθετικά καί. 'Ααφαλτικά Ολικά 



. / , 

,.^φάστρώσεως : - ,- 


·.»“ ν 

' 

* » · ν V 

4.1 

Λινόλεσυμ >■ 

1200 

^ 0,16 

0,19 

4.2 

'Αοφαλτικό σκυρόδεμα. 

2100 ^ 

: ·’^ ο>60?- : 5: 

ο 

Γ' 

« V 

Ο 

ί 

. 4.3 

“Ασφαλτος ,-.ί - 

1050 

- 6,15 

0,17 

δ 4.4 

'Ασςχχλτόχαρτο ' ; 

1100 . . 

-■/-Γ _:Ό' Γ.·ι. 

, .0,16 ,. 

ν- °' 19 

5 . Θερμομσνωτικά ύλικά 

* ' - 


·'-/ 

5.1 

Πλάκες ±ζ ύαλοβάμβακος βακε- 


:* ν . -Λ; . \ γ -77 

·/·■ : 


λιτσυχες καί έκ λιθοβάμβα- \. 

ν ".' ^:, Λ ν 

. </.: :ο3 ’■ * *: 

0,041 

%. ·Ι- » 1 

κος: (όρυκτοβάμβαβ) 

' 

0,035;/; 

5^2 · 

^ΥαλοβάμβαΓ; μή μορφσποιημένος 

50 

0,035 

0,041 


/ 


I 






*7/ΐ . -, · . 

·,^4, 1 ϊ . 
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• 

Υλικά 

Φαινσμένη , 
πυκνότης 

Κσ/ιτί 3 

Συντελεστής θερμικής 
άγωγιμότητος 
λ 

^οεΐ/ιηΐ \<2 ΗάηΚ '7 

5.3 

Πλάκες ελαφρών, κατασκευών έκ 





Εύλομάλλου μετά ,άνοργάνου 





συνδετικής κονίας πάχους 


' - 


** 

.. -^5 ππι' " ..; 

570 

0,12 

0,14 


>,,··.:■ 25 έως 35 ππι 

460-415 

.0,080 

0,093 :;: 


. . Γ 50 πτα καί μεγαλυτέρου 

390 καί 

V. ' - ■ 



ι *' / ~ 1 *· 

μικρότερο 

0,070 

.0,081 

5.4 

Πλάκες έκ διωγκωμένου φελλού 

120 

0,035 

0,041 



160. 

0,038 

0,044 


" ' ι ; < 

200 

0,040 

0,046 

5.5 

Πλακίδια έκ φελλού 

450 

0,055 

0,064 

5.6 

Αιωγκωμένα συνθετικά Ολικό/^ ^ 


0,035 

0,041 ' 

5.7 

Σκληροί άωροί έκ συνθετικών 

•ΐ . ν 

7 7”* ; ·, ** Γ .7 ; 



Ολικών ίδ) (7) 

1 . ■ .. ι ■ ■ 

Γ ■*, . ' < 

0,035 

0,041 ..ζ :ν. 


ν.'. ς ·.-* 


(1) Αί άναγραφόμεναι (οαινόμεναι πυκνότητες,'έφ'όσον δεν ορίζεταιάλλως /άφορεύν ; 

εις τά στοιχεία (λίθους, πλίνθους) καί όχι. είς τόν τοίχον .. . . ν 

(2) *Η φαινσμένη πυκνότης άναφέρεται είς ολόκληρον τό στοιχεΐσν (λίθον) 

συμπεριλαμβανομένων καί τών κενών 

(3) *Η ψαινομένη πυκνότης άναφέρεται έτίί τοΟ κισσηροδέματος άφαιραΟμένων ,,,γ..; 

των κενών ό ... : V. : ν* ., '·. ·. " ■ 

(4) *Η φαινσμένη πυκνότης άναφέρεται είς ολόκληρον; τό στοιχεΐσν (πλίνθον) 

συμπεριλαμβανομένων καί των κενών 

(5) * Απαγορεύεται ή χρησιμοποίησις διωγκωμένων συνθετικών υλικών βάρους 

μικροτέρου των 20 λ< 3 /πν 

(6) Απαγορεύεται ή χοησιμαποίησις σκληρών άφρων έκ συνθετικών Ολικών . 

' . :·- ” 3 ’ ; ' 7 * -«ο*. ; ' * *" * *' 

βάρους μικρστέρου των 10 Ιφ/πι .. ^ ν 

(7) Απαγορεύεται ή χρησιμοποίησις είς έσωτερικούς χώρους καί είς όαάτ 

λυπτα’ τμήματα της" οικοδομής μή συνεχόμενα μετά των ύποχρεωτικώς 
άκαλύπτων χώρων 1 (φωταγωγοί, αεραγωγοί, κλπ.), συνθετικώνθερμσμσνω·*1 
τικών υλικών τά όποια, κατά την καϋσιν των, παράγουν τοΕικά άέρια. 

Είς ό,τι άφορα την άναφλεζιμότητα των Ολικών ,αυτών όφείλουν νά 
Ακολουθούν τούς κανονισμούς πυρασφαλείας. ' ~ _ . 
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.... ΠΙΝΑΞ 2 

.ο ^Αντιστάσεις θεαμοδίάφϋγτϊς στρωμάτων άέρος (ϊι σράγρ. 3.7) 


Σχε^ίκΐίίΙ^ις^τ^^Ρ^τρς 
τοϋ άέρος καί κατεύθυνσις 

.Πάχος ά . _ ,. 

στρώματος 

άέρος 

ΙΓΪΤΙ 

,. . ' Αντίστοσις 'θερμοδια^^^ 

. 1/Λ = ά/λ :~ι :: 

της ροής της θερμότητας ' 


Α/κ 

Κατακόρυψσν στρώμα άέρος 

' 10 

ο;ΐ6 - ο *·: 

0, 14 

ί?;0,0 ' ' ν < 

.:;.20 ; 

0,19 

“ 0 γ 16 

χ > . ’ο -*··- : ·' 

50 

~ . 0,21 κ 

2 0,18 έ·.2 

•',ν-’ο’Λ ■·· '.' ■' ·- 

100 

0,20 

0,17 

^ ίΧθ. ,> 

150 

ν* %' 

, : .0,19 ,, 

Τ , 0 ,16 

'Οριζόντιον, στρώμα άέρος, ροή 

ίο 'ν; · 

«; , , ·, ; . , 0,16 , 

.·, . 0,14 . .·; ·, 

θερμότητος έκ των κάτω τρός 

20 


V- _ 0,15 

τά άνω' 30. » ~ ·. 0 

^50 

0,19 

} * 0,16 ■■· 

* Ορι ζόντιον στρώμα άέρος Γ~ρεή 

.ίο-- 

.;.— 0717—“;— 

-0,Ί5—-— 

θερμότητος'έκ των άνω πρός ' 

·20 

- · 0,21 ·ί:'ί 

0,18 ίΛ {!.} 

τά κάτω , ■ ■- ν,ο: ·' '-'·*- 

; : ^50': :·-·: : 

··>' ί- -·Γ 0,24 '- ^Υ 

40- 0,21.''3ο 

»ν’Ό. ..» 1 . <*. .*V- **0 - '->* *- -- 


'ο:εο· : :·Λν.·· ;έ. ■ ν,τ 

ΞΤν>·:.;θν.*Ρ4> 1: 


Η·· ν' ^ V .* 1 


3α«3ατήρησ».ςϊ··’· ? Η·άντίστασις.^μοδ^αφατίΐς' μΙΟς στρχδσεως-άέρος,μόνσν••••τότε->···■· π ' 
δύναται νά ληφθη ύπ’σφιν είς τόν ύπολσγισμόν,δταν ό άηρ^Κ 

. ίνοΟ'/^ΰνρπαι.'ί.''.νά-'Οεερρτιθ^'ώε'^Γτάρι«δ£Ρίιρεΐμών^-> :'.':-·νν.·:^·: Κ' (■-■) 

I ’ ^ *··;..? 

■.!·.·>Λ;:·-, ί.·'.Α^··.·:'·ο·.· ;*~ν ; : ;χ;\;;Γ^ο.Γ'::·.η-'·'·'.··: (■ ^'Χ"Ζ·ροΥΡ·'^ : ·· .’ (Ξ) 

1 'γλυ;' 03 <τ“/. ί.:.^.τοθΗϋ.Γ 




4.4.1 Στερεά υλικά Γ. ,, ,υ , 

ΟΙ συντελεσταί θερμικές,άγωγιμότητρς τοϋ Πίνακος'1 : 'δχόυν 
προκόψει Γάπό*'τήν' έμαέΊΓρέαν καί λαμβάνουν ύτχ'δψιν τήν 

>■ ··'"/-ν - '-Γ Ρ;?^ίΓτ.·.~η'2;:/ ΓΤ’ϊ&'ν,-τ*«ΐτ.ϋΛ 

' έτιίδράσιν της πάντοτε υπάρχουσης υγρασίας (συνεχής 

’ . ; .Λ ν *\ * - > !’ ,-<*.· τ -· '-Λ''< . ν/.ΐν//^ 'Λ.νΓ:*.^ ν^Γ,Τ.ι ·»'ν^^.Ο ' 

'ύγρασίά) . . _ ,-, Γ , Γ .·.. , 

'ΔΤά'τοϋτο αί 'τιμαέάότωνείναιμέγάλύτεραι έκέίνών αί·;' 
δποϊάι/πρόέκυψαν 'δΐ’*έργάοπΓηριακίδν 'μετρήσεών^ έ£ς ,εηράν-' β 
κατάστασιν.'. ' *·φ·.·. / 

. Αί τιμαί των συντελεστών θερμικής άγωγιμότητος έδόθησαν 
διά , διαφόρους φαινομένας. πυκνότητας τοϋ ύλικοϋ κατασκευές 
*Ολαι αί φαινόμεναι πυκνότητες ισχύουν διά τελείως ζηράν 

4 „ ’ ( . 

κατάστασιν. 


/ 
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4.4.2 Στρώσεις άέρος 

Στρώσεις άέρος αμέσως κάτωθεν της έπικαλύψεως κεκλιμένης 
στέγης (πΐχ.' κεράμων: ή άλλων υλικών} δέν λαμβάνονται 
ύτι'δφιν κατά την εϋρεσιν της άντιστάσεως θερμοδιαφυγης 
1/Λ της στέγης, διότι συνήθως αΰται ευρίσκονται εν έπαφή 

' μέ τόν ύπό την στέγην; μή οίκοδομημένον χώρον.- ή , τήν 

• ,. - / ν' ί-' ' ' β 

1 κάτωθεν αύτής ψευδοροφήν. 1 Αί στρώσε.ις .αυται δέν δύνανται 

^ γ μ Γ γ' ' , - «Λ 

νά ληφθοϋν. ώς ήρεμοΟσάι 1 δεδομένου δτι;ή ^έπικάλυφις τής 
χ'~' ' οστέγης *κάί *τό προσάρτημα·· ; αυτής - εις την περιοχήν τοϋ 
γείσου είναι συχνά,-ίσχυρώς διαπερατά άπό τόν άέρα. 


5. 


ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΑΝΤΙΣΤΑΣΕΩΣ ΘΕΡΜΟΔΙΑΦΥΓΉΣ 1/Λ ΚΑΙ ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΟΥ 
ΘΕΡΜΟΠΕΡΑΤΟΤΗΤΟΣ Κ γ ,. - } V. 


-ο::ο έϊ) γ 


.Διά τήν έκτίμησιν τής. θέρμομονωσεως ενός στοιχείου κατα- 

ϊίν.- - . .--V ■ ...··■·■: '·'· ···. ■* * \ 

ώ.· σκευής έπαρκεΐ'-ό υπολογισμός, τής αντιστάσεως θερμοδια¬ 
φυγής· 1/Λ. Διά τόν 'ύπολογισμόν τής έγκαταστάσεωςί / 
θερμάνσεως καί η δ ιά/έρευνάε: οίκονομικάς απαιτείταιί ό . 
συντελεστής θερμόπερατότήτος'Κ> ·:'Η. άπεικόνίσίς τής θερμό- 
κρασιακής-μεταβολής εντός στοιχείου- κατασκευής-παρίσταται 
είς τά Σχήματα 1 καί /-2-ϊ γ’\''ώ ν -γ':ώ,... 1 , „ ν ,... \ . 

*.Η ; άντίστασις θερμοδιαχρυγής'1/Λ ενός στοιχείου κατασκευής. 
υτϊόλόγίζέτάί άπό τά πάχη'·'ά...είς·..'μέτρα των στρώσεων; των 
υλικών .καί τούς αντιστοίχους συντελεστάς θερμικής*άγω- 
1 γιμότητος λ είς ^σα1/ιηΙι Ο 0'η νί/ιηΚ: : ■] 

<3Α ά. 


ΊΓ^Τ' + * ΪΓ + > ·* + Γ 1 ; · έ·£·ς Ά?θ/ΐζο&Ι' ή ; Α/Η 


η 

* Η . άντ ί στάσις θερμοπερατότητος 1 /Γ: μ; ύπολογ ί ζέται ώς άθροισμα 

των άντιστάσεών θερμικής μεταβάσεως πρός : τόν άέρα καί τής 

< .Γ: ν "ο.-'Τ· .πμ.π ^μ.:ν < ■--■ · : ... 

άντιστάσεως θερμοδιαφυγής:.. . 

■’ - ι' , ; "ΐν ϊ 1 · ·1 . 

ο(. λ ά ..' ~ .. 

Οι συντελεσταί .θερμικής 1 μέτα3άσεως είς τόν' : άέρά ςχ^ καί οί 
δίδονται είς τόν Πίνακα 3Τ-Π Υ- 




Ό ; 
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θερμοκρασιαχή μεταβολή έντός στοιχείου κατασκευής 



Σχήμα 1 



Όρθή σειρά κατασκευής μονίομένου' τοίχου 

α) κατασκευή τοιχώματος 2 
β) έπίστρωσις φράγματος υδρατμών έπ.ί τοϋ 2 
γ) έπικόλλησις θερμικής μονώσεως Θ 
δ) κατασκευή τοιχώματος 1 
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' 

ΠΙΝΑΕ 3 

■* ■' ' 

*■ 



' Συντελεσταί θερμικης'μεταβάσεως καί άντίστασις θερμικής μεταβάσεως 

■ Γ - " /·.·.· , ' - · - - - 


. 

. . .1το3ΐ/ιη'Τι Ο 0 . 

. . , ,Ν/πεΚ 

.. ια\°<:/κο=ιΐ 

Α/Ν 

Είς τάς εσωτερικός πλευράς 

,·> 





κλειστών χώρων μέ φυσικής 





. 

κίνησιν άέρος 


■· 


■ 

ν 

'Επκράνειαι τοίχων, έσωτερι- 






κά παράθυρα, εξωτερικά 






παράθυρα. 

οί =^7 
χ 

«.=8,14 

X 

1 

α. 

X 

~ = 0,14 


Δάπεδα καί όραφαί είς περί- 






πτωσιν θερμικής μεταβάσεως 


- 




άπό: , , ■ = 





- , * Ν 

κάτω πρός τά άνω 

«.=7 

1 

ος=8,14 

1 

- = 0,14 

— =0,12 
«Ι.ς 

άνω πρός τά κάτω .ι 

οί,=5. 

Α 

·* 

00 

-4 

1 

_ =0,20 ' 

1 =0,17 

Είς τάς έξωτερικάς πλευράς μέ 



α. 

X 


. ■ „ . 

μέσην ταχύτητα άνεμου 
περίπου 2τη/ε 

α =20 
α 

α =23,26 
α 

1 

Οί 

α 

- =0,05 

\ , Λ - 

. — =0,04 
«α. 
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ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ ΒΑΣΕΙ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΤΙΚΩΝ ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ,/. 


ί'-’ 


Η χώρα δίηρέθη είς τρεϋς'Ζώνας θερμομονωτικών άπαιτήσεων 
Α, Β καί Γ μέ κριτήριο τόσο τήν θερμοκρασία τοϋ έξωτερικοϋ 
άέρος κατά τήν διάρκειαν*τοϋ.χειμωνος, όσον καί την 
διάρκειαν της περιόδου θερμάνσεως (Σχήμα 3). 

Είς τόν Πίνακα 4 δίδονται; διά πόλεις όπου υπάρχουν μετεω¬ 
ρολογικοί σταθμοί, ή μέση ελάχιστη έξωτερικη θερμοκρασία,", 
τό ύψόμετρον 'τόϋ στάθμου "καί οι έπικρατοϋντες άνεμοι κατά 
τους χειμερινούς μήνας (Ιανουάριον — Φεβρουάριόν). 

Επίσης άναγράφέται καί ή Ζώνη είς την όποιαν τοποθετείται 
ή πόλις. *" , 
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' "Ονομα 
- - Πόλεως- 
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, · ΙΓΓΝΑΞ 4 ' ■ 

Θερμοκρασ ιακΩν καί άλλων.στοίχείων πόλεων 

. Ί . . -Γ-ί*. -/.<■. . 

■■■ ; · : ·. ;,Μέρη· έλα-:-το; - ·> ώ >>: εν 'ΕπικρατοΰντεςχοεΛ: 

■ χίστη έ&ύ- 'Ύψόμετρσν άνεμοι κατά 
- -τερ ική ■· θερμό—σταθμόΰ-τούς μήνας- 


Ζώνη 


κρασια. 


' -ίΓ-,.ν.Ρ' 


'Ιανσόάριον- 
' Φεβρουάριον- 


Άγρίνισν 

'Άθηναι -'Δστερο-** 
. σκοπείον 


+ 1 


- 3 


ΑίγιχΓν 0 

'Αλεξανδρσόπολις ~ 7 
Άλίαρτος — 2 

,‘Ανάβρυτα , , 1 ~ 2 

"Αργοστολιού + 1 

"Αρτα - 2 

"Βόλος — 3 

Δράμα ~ 8 

, εΕδεσσα ^-Ί ■■· --ν: ~ 7 ’ 

'Ελέυσίς ·· 0 

,“Ελληνικόν (Αττικής + 2; 
Ζάκυνθος ε + 2 

"Ηράκλειον +3 

ί:-Θάσος -·δά ν :· · 6'. 

Θεσσαλονίκη Μικρά" - 5 - 
Θήρα ' +3 


γ χ ζ·..~ ;ο 


λ**’ + 2 

+ 3 


*Ιεράπετρα 
Ιωάννινα. .. 

, 1 ^ - * ί ι V ί * ’ 

Καβάλα 

< 

Καλάβρυτα_, 

Καλαμάτα . . 

Καλαμπάκα 

“ ;Τ Γ .·· 

Κάρπαθος 

Κάρυστος. 

Κατερίνη 
Κέρκυρα ^- · . 
•Κοζάνη * 
Κομοτηνή 
Κόνιτσα 
• Κόρινθος. 
Κύθηρα 


_+_ 3 
+ 4 
β , 

' 8 

- 6 -· 

όΤ<. Άίοιτα 

- + 

- 6 

. + 'έ' [ 

+ ι 


107,0- 
64,0 ' 

·, 2,5 ; 

110,0 

290,0 ; χ 

1.7 ; 

42,0 

2.7 
. 74,0 

237,0 > 

29.5 

10,2 ;.ν 

6,6 

38.5 

2,0 

2.8 

^ 208,0 ' 
13,0 

483,0- .... 

.62,8 

731,0. ’ 

” , 4,6 "·’",! 

. 226,5 

μ- ·. * μ '- »* > ν. ^ -· ·. μ, · 

.,τ,θό 

.. 10,0 


Β. και Ν. 


Β.Α. γ; 


Β. καί Μ.Α. 
Β.Α. καί Ν/Δ- 
Β.Α. καί Ν.''’ " 


'Χ '-ίΧ· οδ ίΆ'-, 
Υ νΐόύ ·>β'τ;.Γ.ν'ι ■·■ 

. ^ , ,Γ,. . 

νΙ.νΧ 

Β 

- ,λΧ μ,Γ .Ο; Γ 

Β. . 


'Τ 3 " -·: γ Υ'*Χ ’ « ϊϊ^Γ-,Ρ· * ? ϊγλ ν» 


Ν.Δ. 


-Β,Α. 


(,.'ώ;; 07 ;·ά--:ΐΓΒ··/Χ) 

:Α'·τ ςΐθ' 
■ : ι ·Γ·Γ'Γ. ύ’ί,ντΑ νρρόα 

Ο V, ^ ■' Γ- ”.} 0'5„’ ι 


Τί Ν.Α,. 


Β. καί Ν. 


Δ. . , 


Ή < ί '-Ί ; Γ .*■"» Γ% ' ** 

" ' ^ '·1'- *- 


. , . 31,5 . 

■•ίΤνίΧ α'λ' :? , 7 η (ί 


1,0 ,. 

Γ : Γ ΠΠ· ·!θ* 


Ν.Α. 




:.: ( ο·Χ·σ 


- 6 

+"*·!/ 

+ .. 4 


. 625,0 . Β. ; 

. _·. . . 30,0 ’ Β.Α. 

" 542,0 ' Β.. 


14,4 

166,0 


Β.Α. 
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“Ονομα 

Πόλεχος 


Μέσα έλα-, .... ν ,, , 

χίστη έςω— : 'Υφόμετρσν 
,τερική θερμό- στάθμου 
κρασί α ■ 

--Ρε- : ...χα- 


■ 'ΕαικρατοΟντες 
άνεμοι κατά 
,.τόΰς' μήνας 
*Ιάνου(5ριον- 
•Φεβρσυάοεον- 


Ζάνη 




* --- , 

.. 


Κύμα 

0 

221,1 

β: 

' Β · 

Κως γ/ ' ... . 

+ 3 

10,0 

Ν. 

• “ Α 

Λαμία 1 

- '4 

143,0 

Λ. : 

7 “ Β ' 

Λάρισα 

-' 7 

; “ · -72,7 

Β. καί Α. 

Γ : 

Λευκός 

θ' 

2,4 

Ν.Α.' 

. - 1 Α 

' ν Μ 

■ΐ 

η ?, ■ 

ί' * 

* 

Λήμνος 

0 

12,3 

Β.Α. 

; Β' ; 

Μέγαρα 

*' ο' 

'· ' ί; .·■ 36,0 

Β.Δ. 

'β”·· 

Μεθώυπ 

+ ί 

ν ' ; ·' 33,0 

Β.Α. καί Δ, 

Α- " 

Μεσολόγγι 

— 2 

1,0 

Δ. καί Β.Δ. 


Μπλρς- α ν : ..;.ν λ ·. ,. Λι: ,,,· : 

βΐΧ^·., Κ ,· τ ; 

; ...182,0 

Ν.Δ., ,ν,. .·, 

,Α 

Ματιλήνπ Τώ ’ ---ν- ■■■ - '-·'■· 

■ 2 - - ν ί'.ΌΊν 

• ν/> νό; 3,2 7 ·. 


Β 




Β. . ■ 

Α 

Νοώπλισύ' 

Ό"·-·-·:··?.' 

>··/ρ.;ΡΛχ;ΐ;5-.’' :Γ'. 

Β....: · .3*3 

: β 

!. ςν..... ::·· ;$ 

;·< ί/νΓ.«\.* Λ 

''7.0 .·;. - ......'/:ι :'.· 


μ ' 

Μέα Φιλαδέλφεια , 

.. . ·.■ ... 



' - ,Χ * 

Αττικής 

” 0 ' ' 

136,ο; ... 

β .α. ... χχ 

Β 

ΕάνθΠχ,: οο> κ'Ζ; <·χ 

λΤ <·.®· ; η·. 7.3 

.. 82,0.. 

Β. ..7 _. 

■ '<Γ ; 

"όρεστισς °· ν “·--- -- 

9 - ~ Λν* 

/:-!Γ·.'02ν·:'43ϊΟ Γ-··- 

Β.Δ.:.· -77 

. Γ 

*ι ν .- - ■" ■' · 

Παλαι οχωρα-Κρη τη ς 

ν'5 

; '. δ,ο "·'■ · : 

Β. '''' .7 

; Α 

•Πάτρα 

< ·- ϊ -τ*'· *>· § *· - · Λ < » κ *~ ·. 7 Ρ ν 

Πείραιευς V 

1 

ι +'-’-2 ·Τ» : ν"· 

ι,ο 

δ ε·*;:2,0 :0 

Ν.Δ; ; ---— 

?Β;Α^^ ; Λ · ; Γχς * 

, -"7, ϊ 

^ ^ ί·.ί ® 

- - .1 · *<-> "Λ.Γο - -X; 0; ^ ,7 7,7 7*7 


•. - τ·- ·.- . ; ,ύ' .7 ·· *: 

•μ * * . . *.. . . 

• 

Πολύγυρος ^ ; 

,8 ; 4ν 

77 7 -550,077 \Χ 

; Β.Α. ..καί Β. 

Γ - 

Πρέβεζα 

0 

11,8 

Β.Α. 

7 - ·Β7 

Πτόλεμαΐς ■ ί 7 

Γ — 12 - ; -7 

'7Λ7;.·601,0 ι-φ:-:·. 

; Β.Δ. ·,7. -, λ ?3 . . 

ν7 ν .Γ 

</γγ: ·νΤ* ^ *' 4 γ!γ 

Πύργος 

' ι ·' ; 

: . 132,ρ: ” : · 7 

« __ , 

7Β:Α^ Γ ί “ “ 7773 - 

: 7 :ν 7-Β · 


- ** * ν 

ν. - — ■* * 4. ,- < » ♦ * „ 


-,;,, „ 

ν Ρέθυμνου γ 

3 , 

,·; ; : ; ;ς) - .:16,Ρ 

Ν.. καί Β. 

Α 

Ρόδος ' ; > ·.·;*·"' -.ά·..:· 

·+ 3 - -.··..: 

3-3, μ Γ·-: 34,7 

7Ν.·'.>καί , Δ. .3 ν 

• ' Γ-7’\ί ^7 

Σάμος 

+ .3 

48,4 

Ν.Α. κάί'Β.'Δ.* 

: ν · : · ;Γ Α 

V ι.' £ 4 Γ „ ’ / ».'7 ν ,** , Λ 7 \ _ 7 ν . 


ί -Ρ 1 ^ ν,* Λ ^ Λ ν - —. ^ ^ 

χ.. 4 , , .1·. * . „ . ·"·, . 

- . 7 

Σέρρες '■ 

9, 

: ν ·.; '. ι, .. ν'1‘7 χ 

Α./,,: -, *.·. 

777 Γ 

Σητεία 1 

• +..Λ 

25,2 · · 

. Β.Δ. · · 1 

Α 

Σκόρος. 

+ 2 

4,0 

β.α: ,7 

·- · .^ - 

Σουφλί ", 

- .10 ... 


7β: : ' 7 ; ; ' : ?7"'7. 

7 ; ’*'7' 77 Γ 

Σπάρτη 

0 

212,0.3.7 

Β. ,,Ο . ", .;·; '· . 

:7Χ· - β 

Σταυρός Χαλκιδικής . 

-·— 7 7· ^7; 

ο -ΊΟ,Οχ ·~ί.~ϊ. 

:γΔ. Γγ,; : 

. Μ.; ;.·Λ Γ. 


-γ:* -; γ σ' γο.<ο.- 
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"Ονομα 

Πόλεως 

Μέση έλα-—- - 
■ ^ ' χίστη' έ&ν- 

' " V τερίκή θερμοί 
: κρασία . ■ 

·' - · -ος ^ ' 

. *Υψάμετρσν' 7 
■ ’ σταθμού "” 7 

* *- * *’- · ,Μ ' 

'ιή 

7 Επικρατοΰντες ... 
άνεμοι κατά. 

' τούς μήνας 
'Ιανσυάρισν- 
Οεβρουάριον 

• - ζώνη 



- 

— 


Σύρος 

+ 3 

,, 25,0 

Β. 

Α 

Τανάγρα 

- 2 

1- 5 . 

138,8 

Α. 

Β 

Τρίκαλα 

- 6 

.116,0 

Β.Δ. 

Γ 

Τρίπολις 

- 5 

... 661,4 

Β. χα£ Ν.Δ. 

Γ 

Φλώρινα 

- η. 

661,0 


Γ 

Χαλκίς 

+ 2 

4,0 

ί * 9 

Β. 

Β 

Χανιά 

+ Α 3. 

62,5 

Ν.Δ. 

Α 7' 

Χίος 

, 3 

, 7 60,0 

Β. 

Α 




. ^ ·ν· 


' '· 7 Ο. * 

,Δ,ίϊ .*ίΟ.·' ·,’· Χ 

ί 

: Γ . . -- · 

» V ;, 'Ί 


Ιϊαρατήρηςπς 1: 



Παρατήρησις 2: 


'Ως μέση έλαχίστη έ*=ωτέρική θερμοκρασία περιοχών ή πόλεων',-7-ί 
μή άλχχγραφσμένων .είς τόν άνωτέρω πίνακα, θά λσμβάνέται,ν/; , . · . .·. 
έκείνπ π τσϋ πλησιεστέρσυ στάθμου διορθουμένη διά.της 
αναγωγής'λσγΐιΧ διαφοράς υψομέτρου. “Η άναγωγή αύτή, ίσχύαυαα 
διά τούς.μηνάς 'ίάνουάριον-φεβρσυάρισν, θά γίνεται διά,τής . 
προσθεσεως η άφαίρέσεως 0,7θΖ άνά 100 μέτρα μειώσεως ή' 7 ’ 
αύΟήσεως τού ύψσμέτρσυ τσΰ σταθμσϋ ό'όποιος έλι'ΐφθη αχ:- 5 - ! 

• απττμεισν''·άνχϊφθ3ρδ^. υ ' ι '· 1 ’ - "Γπί-ττΛ 

Τοποθεσίας ευρισκόμενοι είς ύψάμετρσν άνω των 600 μέτρων'7·~ 
άπό τίΐς θαλάσσης θά έντάσσώνται είς τήν έπομένην ιΐυχροτέραν.· 
Ζώνην έκείνης είς τήν οποίαν ανήκει,ή γενικωτέρα περιοχή. 

• . *■*«'. _,νΚ.ν.· ·».--ί 


Ως μέση έλαχίστη έ,ξωτερική θερμοκρασία δι'έκάστην πόλιν δίδεται ή κατόπιν.,- 
υπολογισμού* πρακύψασα μέση έλαχίστη έΡωτερική θερμοκρασία ή δτιοία' έμφανί- ' 
ζεται μίαν ίοοράν κατά "τυπικόν έτος καί διά πλέον τών δύο. συνεχομένας 
ημέρας, Β χ 1·: , ο , ' 

’Εκ των θερμοκρασι,ακών στοιχείων παρατηρσυμεν ότι ή,μέση έλαχίστη έ§ωτερίκή Π 
θερμοκρασία κυμαίνεται είς ευρύτατα όρια άπό + 503, διά τήν νότιον Κρήτην 
μέχρι - 1200 διά τήν περιοχήν τής/Πτολεμαϊδος. * ςον:,·.^ 

Λ. */ *, ν .. *· , , * , , 

Διά τήν έκτίμησιν της'δίάρκείας της περιόδου θερμάνσεώς κριΐήρισν άπετέλεσεν 
ό αριθμός ημερών διά τάς.όποιας ή. μέση ήμερησία θερμοκρασία άέρος κατάσχεται 
κάτω τών + 109 Ρ·** £ ,. ».· . Γ -' ,.7 ίν ~ 

-Η διάρκεια τής περιόδου θερμάνσεως κυμαίνεται άπό 60 ημέρας διά την νότιον 
Κρήτην μέχρι 210 ημέρας διά τήν βόρειον Μακεδονίαν καί. Θράκην. . 

- · ' -, -' ! : ' ,ι Λ - - ^ 

* οί υπολογισμοί αυτοί ; έβασίσθησαν,. έπί στοιχείων· παρασχεθέντζον Οπό της 
’ Εθνικής Μετεωρολογικής Υπηρεσίας καί έπί έργασιών τής έδρας Θεωρη- - ' 

■' τίκης Μη χανολογ ί ας -τού ,Ε.ΓΙ.Π. Γ]ο /ϊτεόετΚ 

.**'ί ί& στοιχεία. τούτα έδημοσιεύθηα»* είς την μελέτην-ύπ ρρν.θμφ/ ΓΒ.^της..,. , 2 -τπ 
Εθνικής Μετεωρολογικής Υπηρεσίας'τό έτος 1975; - . 
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Χάρτης κατανομής τής Χώρας εις Ζώνας 



Σχήμα 3 


7 . " ·.'^ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ '' ΘΕΡΜΟΜόΝΟΣΕΩΣ.' 


Καθορισμός θερμοκρασιών χώρων 


7.1.1 * Η άπαι τουμένη θερμοκρασί α των θερμαινομένων χώρων 

κτιρίων, πρός_.άνετον διαμονήν*, καθορίζεται βάσει τής 
, χρήσεως των χώρώ\Γ"ε'ίς-τόν Πίνακα 5.. 




*« ν-ΟΙ 
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I *' 


θερμοκρασία χοίρων ένδιαιτήσεως 


Χϋροι 


'ΚατόίκιίαΤ " ~ ~ * 

* Καθημερινά, ύπνοδωμάτια, κουζίναι 

. - .__ ί ί · 

Προθάλαμοι.· διάδρομοι, ,Ν.Ο. ·, 

, ' 1 * \ 

/ Κλιμακοστάσια^,.· 

Λου τρά —-*■ · -·' 


; ι< 

ί. 
1 I 




~ Ι' 


\ ' ?' 

\ 1 

Γ 

ί 


Καταστήματα καί *? ραφεία' 

» _ ί; - . ^ < - 

Καταστήματα,"γραφεία, εστιατόρια 1 , δωμάτια ξενοδοχείων ./ •· / 


Κλιμακοστάσιό-, //διάδρομοί, Ν.Ο. | 


+ \ 20 
+ 15 

+ ίο 

+ 22 

/ 

Λ 

4 ν. V 

'ιΟ 

; + 20 
ϊ+ 15 


Εκπαιδευτικά κτ.ίρία". \ *. , χ -^ 

Αΐθουσαι διδασκαλίας - γ —·~ : ... ·: 

Χχροι εργαστηρίων;, · /;*·/■ ·ν > ,} : ' ο ,. ΐ,’! ό" 

“Αμφιθέατρα * .· . Λ 7 , ·.. .>/. -.χ'- / -ό 

Κλειστά γυμναστήρια /V/ η '.’ < ' . 

Αΐθουσαι λουτρών/άποδυτήρια . : Γ *// 

Τ - '' , I ·- ') > ' ν V. 1 

Διάδρομοι, κλιμακοστάσια", κλεισταί αΐθουσαι διαλειμ¬ 
μάτων, Μ-.Ο. ■'·. -·~ ; ■ ~ 

Διάδρομοί/ κλιμακοστάσια καί ΜλΟ. νηπιαγωγέίωκ ί - . 

“Ιατρείου 10 ; - ,! 

Χώροι διαφυλάξεως οργάνων καί βεστιάρια 


η .+ 20 

+ 15 έως + 18 

+ 18 

7 

+ 15 

+ 22 

1 * 

+ 5 έως + 10 
+ ■ 15 

... ’+ 24 

+ 15 


7.1.2 


_·Γ\;';' λ; /. 


Αΐ θερμοκρασίαί τών χώρων θεάτρων,, έργοστασίων, νοσο¬ 
κομείων,. έκκΛησιώνκλπ. θά καθορίζωνται κατόπιν μελέτης 
τών ειδικών συνθηκών καί Απαιτήσεων, κατά περίπτωσιν. 


-7 1.3 Είς συνεχές σύστημα δομήσεως μεταξύ έκτισμένων κτιρίων 

, “ καί. δί·“οσον τμήμα εύρίσκονται έν; έπαφή-*-■ ώς θερμοκρασία 

τοϋ γέίτνιάζοντος κτιρίου,^,έφ* δσον τόϋτο θερμαίνεται 
διά τινος συστήματος-θερμάνσεως,.διά,τοϋ όποίου έπι- 
τυγχάνεται μέση .θερμοκρασία εικοσιτετραώρου κατ'έλά- 
■χιστον"+ 15°0' λαμ3άνεχάι ή των ,+ 15°0, έτα'δσον τούτο 
δέν θερμαίνεται λαμβάνεται διά.τήν Ζτόνην Α ή τών + 10°Ο 
Οιά τήν Ζώνην Β ή των + 7°0 καί διά τήν Ζώνην Γ ή. 


Γών + 30. 


\ 
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7 : 1.4 


1 ^ 


-Ως-μή : θερμαινόμενοι "χώροι"θεωρούνται χώροι των όποιων 
ή"θερμοκρασία δέν άνταπάκρίνεται'προς τάς'τιμάς τοϋ 
Πίνακος 5 έν συναρτήσει τοϋ λειτουργικού προορισμού ' 
των 

, * „ ^ < . Ί * ’ ’ νΤ* * ■ [ ' · - ; · . ί’ '/ ,)!'■' ' ,'-ι - ί >> * 

Επαγγελματικοί ή/καί "άλλοι χώροι'τών" οποίων ή θερμό-" 
κράσία, περιοδικώς καί διά χρονικά διαστήματα πέραν 
’ τοϋ εικοσιτετραώρου, "κατέρχεται κάτω τών + 15°0 
θεωρούνται-επίσης ώς μη θερμαινόμενοι χώροι, ώς πρός 
τούς γειτνιάζοντας ’θερμάινομένοϋς χώρους. ' *Ως θερμο¬ 
κρασία τών ώς άνω'μή θερμαίνόμένων!.·χώρων λαμ3άνεται 
διά τήν Ζώνην Α ή των + 10°Ο, διά'τήν Ζώνην Β ή 
τών + 7°0 καί διά τήν Ζώνην Γ ή των + 3°0. 

Είς δ,τι άφορα τάς άπαιτήσεις θέρμομονώσεώς,τών 
' έπαγγελματικών ή/κάί άλλων χώρων’ισχύουν τάόριζό- 
μενα είς'τάς παραγράώους'7*2 κάί 7.3," έφ'όσον οδτοι 
καθ’οίονδήποτε τρόπον"θερμαίνονται. 

' Εφ*δσον έπαγγελματ ικός ή/καί άλλος χώρος μή θερμαι- 

. . ' ■ Γ .·" ·' ·'ά ΓΛ\ '■ ζ:·· ··· . η 

νόμενος μετατραπή ’είς θερμάινόμενον δέον όπως έφαρμο- 

σθοΟν αί. παράγραφοι 7.2 καί 7.3. ^ 

. -οΓ; 'ί ,? ·νΠν._·ίΙ’'. <λ\·7 .Γ* .. .././::/..?*·; - ’* *> * 

■ * . , . λ ^ ^ 

Ως θερμοκρασ ίά χώρων εύ’ρϊ σκομένων κάτωθεν, έπικλινους χ 

μή μονωμένης στέγης (π.χ. κεραμοσκεποϋς, ή εκ φύλλων 

άμιαντοτσίμέντόυ] θά λάμβάνεται Λ. μέση έλαχίστη έ Κ ω- 

τερική θερμοκρασία έπηυξημένη κατά 3°0. ,‘Η ύποκειμένη 

τής στέγης όροφή τόϋ'.τελευταίου, ορόφου θά πληροί τάς 

1 άπαιτήσεις τής παράγρ. 7.2.2. * Ομοίως, τάς αύτάς 

άπαιτήσεις "τής παραγράφου 7.2.2 θά πληροί ή έπικλίνής 

στέγη, έφ'δσον ή'έφαρμογή τής μονώσεως γίνει έπ'αύτής 

άντί έπί τής ύποκειμένης όροφής τοϋ. τελευταίου όρόφού 


7 1 6 


Ως θερμοκρασίά μή θερμαινομένων ήμιυπογείων ή ΰπογείων 
χώρων μετά θυρών καί"παραθύρων πρός τόν έζωτερικόν χώρο’ 
θά λαμβάνεταί'διά τήν Ζώνην Α ή των +■ 10 0, διά τήν 


·\ . 


Ζώνην Β ή'τών + 7°0 καί διά τήν Ζώνην Γ ή τών ί* 3^0. 


7 17 ■ -Διά τόν υπολογισμόν τ0ν πρός τό έδαφος απωλειών χώρων 

έν έπαφή πρός τό'έδαφος , " ώς : θερμοκράσίσκΥΡ-'δΙαφορά 
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, 2.1 


. έσωτερικοΟ χώρου..καί εδάφους ,ΔΤ.,θά λαμβάνεται τό.ήμισυ'Γ 
της ,διαφοράς της .θερμοκρασίας τοϋ. ύπ'όψεν.;χώρου καί της 
μέσης έλαχίστης εξωτερικής θερμοκρασίας,,..,·.*.. 

Γ Καθορισμός ορίων θερμικών ..απωλειών..στοίχε ίων κατασκευής 

:· Γενικώς ο( . έξωτερικοί .τοίχοι,.. συμπεριλαμβανομένων καί 
, των στοιχείων μκ .σκυροδέματος; .(υποστυλώματα, δοκοί) 
παντός κτιρί ου , δέν ,έπιτρέπεται ■ νά.,έχουν, συντελεστήν 
. ; θερμοπερατότητρς X ^μεγαλύτερου τών.,0,6..Κο& 1 /ΐΐΐ 2 μ °0 
ή ο,7,,νί/ιη 2 κ. \ ' 1., : ■ 


κ / ι νV 




7 . 2.2 


7.2.3 


Διά πάσαν όριζοντίαν έπιφάνειαν.καί οροφήν,,. ή οποία 
··;' ·· ,άηοχωρίζει,θερμαινόμενον χώρον έκ του,έλευθέρου-άέρος, 
είτε πρός τά.άνω .είτεπρός τά κάτω...(π.χ. κατασκευή 
επί υποστυλωμάτων Ρίΐοθιε)., ^όέον.,,,όπως ,ό ..συντελεστής 1 * ; 

. θερμοπερατότητος,χμή υπερβαίνει τό όριον-τών 
' 0,4 3ζθβ1·/Γ 2 ά°<:.ή 0,5 χ4 2 Κ. ; . 

, τ ^ ο' νν ί ..νι* νυν.ί-νΐ 

Δάπεδα κείμενα έπί· τοϋ έδάςοους η δάπεδα ΰπερκείμενα 

κλειστού.μη θερμαινομένου χώρου, (υπογείου, ήμιϋπο-. , 

ν 'ιτΟ* ί 'Γ-ί Γ ;Υ* 1 'Ί'Κ - β V*ν, -■ V 1 

^ * \ ,ί η / λϊ \ · -Λ 1 1 η ν. Α Λ/ΗΛΤ \ \ Λ Λ η α γΙλ/ λ* ι - 


συντε- 




γείου, ίσογείου ή κάί όρόφου) δέον όπως έχουν 
• λεστήν θερμοπερατότητρς μη ύπερβαίνοντα τά.,κάτωθι 
όρια κατά Ζώνην: . ...·!<.ι,:,... *> 

.Ίδιά .τήν Ζώνην Α 2,6. }ςρ3ΐ/χη 2 ά°0 ή 3,0ν7/ιη 2 .Κ 

5 ." ... · · ! "·· ! Γ.' ν-ο ' : ’2) ΟΪΡ ..., 2 


- διά την Ζώνην Β .Κ1 ,6 ]ςρρ1/ιη^ί> 0 ρ ή 1,9 ΥΙ/ηΚ 

. , - διά την. Ζώνην Γ 7ζ.^ 0, 6 χβ1/ιη 2 ά ο 0 ή 0,7 ν7/πι 2 Κ 

.2.4 Διαχωριστικοί τοίχοι πρός μή θερμαινομένους. κλειστούς 

■ χώρους δέον όπως, έχουν συντελεστήν θερμοπερατότητος 
μή ύπερβαίνοντα τά κάτωθι όρια κατά.Ζώνην: 

·' ’ ' ~ διά τήν Ζώνην, Α Χ^£ 2/6 1ζθ3ιϊ/ιη 2 η 0 0 ή' 3,0 Μ/ιπ 2 Κ . 

- διά τήν Ζώνην Β ·· Κ ^ 1 , 6 χ&1/ια 2 μ Ο 0 ή 1,9νϊ/ιη 2 Κ 

' διά τήν Ζώνην Γ Τι ^ .0^, 6 ^οα1/χη 2 η°0 ,ή 0,7 ν7/ια 2 Κ 




. Παρατήρησις: Είς τό παράρτημα,. είς τό τέλος του 

παρόντος, -παρατίθεται.- ! συνρπτικός'·.πίναξ->-τών.'.τιμών τής V 
... παραγράφου .7,2 (Πίναξ 2) ' ,· 3: . : λ-;, . 
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7.3 

7.3.1 


Καθορισμός.ορίων θερμικών άπωλειών κτιρίων 


Μέθοδος ύπολογισμοϋ του μέσου συντελε'στοϋ θερμοπερα- 
τότητος λ κτιρίου ,τινός ..... _ 

1 0 μέσος συντελεστής θερμοπερατότητος,Κ προκύπτει άπό 
την ακόλουθον σχ,έσιν; . . . 

... .λ ..V™ · + : ^Ρ^Ε ^ Λ'·.° · 0 .^ ^ ^Ι 1 ρ ϋ1 ) 

ιη = — --——--- (1) 

όπου μ.., Κ_, Ιζ„, Κ --καί ·]<_ τ είναι,, οι·, συντελεσταί 

• % -·« νν -■* γ υ ο "■ υι* ) ■ -' 

θερμοπερατότητος, οί όποιοι αντιστοιχούν.είς τά 
τμήματα., έπι φανεί ας πού δίδονται, είς την παράγραφον 
7.3.2.,,....-,- ; τ : , , 0 :·ν ■; ·.. -.:Ρ 

*Εάν. θερμαίνωντο.ι ύπόγ,εια- έκ-.λόγων χρήσεως (π.χ. ώς 
χώροι παραμονής}πρέπει , είς· τό δάπεδον τού κτιοίου 
,_πλήν..τού δαπέδου τού υπογείου, να ληψθουν ύπ'όψιν 
καί τά.. τμήματα τών έπι φάνε ιών ,τών τοίχων τά όποια 
έρχονται είς επαφήν μ.έ ,τό .ήδαφος.. .- ·,·.·.;·ι 

"Οταν, συνορεύουν τμήματα κατασκευής με; τοιαϋτα χαμη- 
. _λής θερμοκρασίας . (π.χ-,' κλιμακοστάσιον, ; · χώροιράποθη- 
... κεύσεως.,κλπ.) επιτρέπεται· αί συνορεύουσαι έπιφάνειαι 
μεταξύ αυτών τών τμημάτων, τού.κτιρίου, νά; περιληφθοΰν 
μέ έν ιδιαίτερον , μέλος 0 , είς τόν άριθμητήν 

καί έν τοιοϋτον είς ,τόν παρανομαστην. . Διά τήν;; ρ -,—■ 

εύρεσιν. ,τρ,Ο λόγου . Ε/ν, (ώς · παράγρ.7.3.3) ^ δέν, πρέπει 
νά ληφθοΟν, ύπ* δ.ψιν , αυτά τά συνορεύο.ντα ,τμήματα κτιρίου 

~ {ί'τ : οο. τ , τ · ·/ '. - ; ·:νδ 

Πέραν τού μέσου, συντέλεστού θερμοπερατότητος ^ τού · 

κτιρίου έν τφ συνόλφ του,·. (Σχέσις 1)..έχομε καί τόν , , . 


μέσον συντελεστήν θερμοπερατότητος Κ 


ια(Ν,Ε) 


τών έξω- 


τερικών τοίχων συμπεριλαμβανομένων τών θυρών καί 

Γ-,-ΟΤίζρ; ·τ. . -■·· - <■ -·. · ·-- .*·· 

παραθύρων, ό. όποιος ύπολογίζεται ώς άκολούθως: 

·υ·“ ΐ’- -·.' · •·,=ε·,ί!·-·,·--..ϊ.ι·- ■ , .· · * · - 




ΊηΓνί,Ε) · = 


νν. ίΐίίίί'. 

’ : λ; + ; ΐ ρ · ' 


-. , *τ , ··'. ■' · ζ 


( 2 ) 


·- -Είς ’πέρίπτώσϊν' θερμομονωμένήςλοροφής κάτωθεν, μή' 

θερμομονωθ,ε ίσης , στέγης ,ό συντελεστής, τού μέλους 
νάύτόϋ μεΐούται είς 0,8. , ; ; ..-λ. ' 


ι« 
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7.3.2 "Υπολογισμός τής έξωτερικής έπίφανείαςδιά : τής δποίας 
μεταδίδεται ή θερμότης 

*“·;*’ ·'· 5 ' : · γ ·'η εξωτερική 'έπιφάνέια ενός κτιρίου διά τής δποίας 
μεταδίδεται ή θερμότης έύρίσκεται ! ώς ακολούθως: 


' =; - ρ ν + V + ρ ο + ρ α + ρ οι, 


Τ'- 


(3) 


όπου - ·...'· . 

χ . ... ·- > ν , ν , . "· 1 - * , - 

..ή επιφάνεια .τών'έξωτερικών τοιχωμάτων συμπεριλαμβα¬ 
νομένων τυχόν κατασκευών έξ ύαλοπλίνθων 

' =„:·■. Ρ ήέπιφάνεια των ; παραθύοων (παράθυρα, θύραι έξω- 

£ '' 1 ■ " ■ . , Λ 
: ” . στών,- κ.ά.-) '·" ' ’-'- η ' : 

•η·-· «ϊ μ Έ* .·ή έπιφάνεια δροφής ή' δτίοίά διαχωρίζει 1 χώρους δια¬ 
μονής πρός ·τά άνω έναντι τοϋ έξωτερικοΰ άέρος, ή 
θερμομονώθεϊσα στέγη ή ή έπιφά'»εια όοοιοής κάτωθεν 
, ρ ;·> μή θέρμομονωθείσης στέγης . 

Ρ_ τό δάπεδον τοΰ ! κτιρίου έςο'όσον δέν συνορεύει μέ· 

VI ' __ . ^ 

·:·.= :·::ό τόν εξωτερικόν αέρα (είς τήν περίπτωσιν μή 

κατοικουμένόυ υπογείου ώς έπιφάνεία νά ληφθεΐ 
- ' ' ύπ'δφιν' κάί ή'έπιφάνεϊά όροφήςτόυ υπογείου) 

• -·" - Ρ__ ή επιφάνεια οροφής ή όποια διαχωρίζει χώρους δια- 

ϋ-ϋ . * . · ν " Λ . ,» .. . , , 1 

! μονής πρός : τά κάτω έναντι του έξωτερικοΰ άέρος 

. . -- ([δάπεδόν άνωθεν ΡϋοΈίε) . 

7.3.3 ^ Υπολογισμός των τιμών Ρ/ν : λ 1 

ι ο λόγος Ρ/ν υπολογίζεται -διά διαιρέσεως τής ύπολογι- 
' - -'··· ···* σθείσης έξωτερικής'έπιφανείας' Ρ,,' ή όπόία μεταδίδει 

την θερμότητα ένός κτιρίου (Σχέσις 3)., διά του περιη 
’ ·> κλεισμένου ύπό τής έξωτερικής ταύτης έπιφάνέίάς 

4 ' όγκου V τής κατασκευής. · 

* , * ... ^«·..,. ·.·*-; , · , ,νν'- ·■ ·*;Τ. ·■ Ιί "'*3'? ’ ’ 

7.3.4 '-' 1 · Καθορισμός δρίων συντελεσ.τοϋ θερμοπεράτότητός 

-Αί τιμαί τοϋ μεγίστου έπιτρεπομένοϋ μέσου συντελεστοΰ 
θερμοπερατότητος ^ δέν. πρέπει νά ύπερβαίνουν τάς 
τιμάς τοϋ Πίνακος 6 (Σχήμα 4). 

> Πέραν,αύτοϋ όμως δέν-πρέπει δ μέσος συντελεστής θερμσ- 
περατότητος ^ ^ τών έπιφανειών τών.έξωτερικών.τοίχων 
,· : συμπεριλαμβανομένων των θυρών καί παραθύρων, νά 

-ύπερβή τήν τιμήν 1,6 ΚοβΙ/πι Π ά ή 1,9 Ν/πι 4 Κ κατά όροφο. 
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Έάν έκλεγή μεγαλυτέρα θερμσμόνωσις · δναντι των τιμών 
του Πίνακος '6 ή μείωσίς-των Απωλειών θερμότπτος διά 
μεταδόσεως καί ή δι'αύτής έπιτυγχανομένη έξοικονδ-- 
μησις ένεργείας θερμάνσεως δύναται νά δοθη έμμέσως 
μέ προσέγγισήν διά συγκρίσεως των τιμών ΐέ . 



συναρτήσει τοΰ λόγου περιβαλλούσης έπιφανείας Ρ κτιρίου ... 
πρός τόν’δγκόν άύτοΟ V, Ρ/ν 
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’·-.' ^Μέγιστος . έπι τρεπόμενος - μέσος -συντε λεστής θερμσπερατότητος 
. συναρτήσει τσΟ λόγσυ περιβαλλούσης έπκρανείας κτιρίου πρός 
τόν σγκσν αυτού .ΟΡ/νΐ · ■ ·-- ' - ' - ' - ; ·'·’· * · :: 





* ; ■ V 

ν '*.' 



Γ/ν 

-1 

π\- · , ■ 

Κ είς 
πι 

.ΙςοδΙ/χη^ήΡο 


...... X 

■ :■·■■ ■. πι 

είς νΐ/πυΚ. 

...· 

, Ζώνη ,Α.. 

.. Ζώνη·Ρ ··-· 

. Ζώνη. Γ γ 

Ζώνη ,Α 

- '· Ζώνη Β 

• "Ζώνη Γ 

;^0,2 

1,335 

1,015 

0,807 

1,553 

1,180 

0,938 

0,3 

1,245 

0,955 

0,760 . 

1,448 

1,111 

0,884 ί 

0,4 

1,160 

0,897 

0,715 

1,349 

1,043 

0,8311^. 

0,5 

1,092 

0,845 

0,675 

1,270 

0,983 

0,785!:: 

0,6 

1,030 

0,795 

0,635 . 

1,198 

' 0,924 

0,738 

0,7 

0,985 

0,750 

0,600 

1,145 

0,872 

. 0,698 "ί 

0,8 

0,947 

0,717 

0,575 

1,101 

0,834 . 

. 0,669 ; 

0,9 

0,927 

V 0,695 

0,550 

1,078 

0,808 , 

θ', 6401 

^1,0 

- / 

0,920 

0,680 

0,530 ; 

, 1,070 

0,791 

0,616 ; 


7.3.5 , Άπώλειαι θερμότητος έζ- άερισμόύ ^. · ;■ -·' Ί 

' ' ι ι 1 1 

, V ’ ·. - V ί* 

7.3.5.3 Παράθυρα - -· ^ 

Διά νά περι,οριστοϋν ^αΐ. άπώλειαι θερμότητος ε5 αερισμού | , 

ν πρέπει νά χρησιμοποιούνται έξωτερικαί θϋράι καί παράθυρά, 
πολύ καλής κατασκευής έκ ζυλου μή υποκειμένου εις παρα-; ,. 
μόρφωσιν η εξ αλουμινίου ειδικών δ" ί ατόμων, φέροντα στεγα- 
, 'νοποιητικά συστήματα εΕτε ευκόλως άλλασσόμενα είτε μή '■ Ί 
υποκείμενα είς γήρανσιν’. · " ι 

Βελτίωσίς τών ..ξύλινων κατασκευών δύνατάί νά έπέλθη είς -I · ,. 
σημαντικόν βαθμόν διά τής χρησιμοποιήσεως στεγανοποιη- ; ; · · 
τικών λωρίδων αφρώδους έλαστικοΰ είς τούς αρμούς, ' , ί. γ¬ 
άντι καθιστάμενων κατά διαστήματα.; - ' - ] 

Είς τάς συνήθεις κατοικίας,* διά λόγους υγιεινής, δέν . 

,. .... .άπρέπει.,’.νά επιδιώκεται -πλήρως ή στεγανοποίησις”τών“θΰρών' 1 
* καί παραθύρων έφ*όσον δέΌ προβλέ’πεται σύστημά, αερισμού., 

' * ""Επί άλλων ειδικής χρήσεως κτιρίων, (π.χ. σχολείων, γραωείων 
θεάτρων κλπ.) δύναται νά 'γ'ίνέτάι πλήρης στ,εγανοπόίησις 
καί νά προβλέπεται· ειδική διάταξις ελεγχόμενου αερισμού 
άποτελοΰντος άντικείμενον. είδικής/μελέτης. , · 
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7^ 3.5.2.Εξωτερ ικά τμήματα κατασκευής * 

: - Είς-αρμούς έπί τής περιβαλλούσης έπι(ράνειας του κτιρίου 
"και ιδιαιτέρως εις διαμπερείς άρμους μεταξύ προκατεοκευα"·* 
’· γ ' :!4:γ σμένών*τμημάτων ή -μεταξύ προκάτέσκεύασμένων τμημάτων καί 
• 20 τόυ -φέροντος'τσκελετοϋ ,' πρέπε ι νά λαμβάνωνται 'μέτρα 
.)-ώστενθυτο>- ί 3νάςεί·νάι-/δΐάρκώς καί πράκτικώς άδίάπέρατοι 
.. ς ·.. - ·, : " ■ ^άπό /.τ,όν, άέ ρα. \ λ ζ ;; . ν ~ 


).] 


7.3.6, ·, ; Συνολική,ίάπώλε.ιαχθερμότητος).κτιρίου τίνος ■ ’/ - ή · 

τ,/.κ .. ,ΟΌ,Κατάφτόν^ύπολογισμό4>· τής συνολικής άπωλείας θερμότητος 
-:ν.υί .-...,ι* = πρεπε ι ’νά.συνυπολογί ζωνται 'αίΓ άπωλειαι "-θερμότητος έξ 
ΐ'Ζ,; ^·ο_άερι^ρϋ,·:καί .;.αί :έκ ίμεταδόσεως 

'Ο δι<χ>λόγους ύγιεινης·:άπαιτούμενος έλάχιστός αριθμός 
,,Γ-,-ι'έναλλαγωννάέρρς 'δύναται .νά καθορίση- τάς-άπωλείας 




*>* 


·>’<θερμότητας έξ- άερ.ισμοϋ .ν^'Η: άπαιτουμένη ελάχιστη πόσότης 
;. ;?;Γ ,άλλασσομένου άέρος. :διά\ κατοικίας θεωρέΕτάί !/ ·ή,- 0 , 8 ν/Η 
νιό;· οπού. Υχ;ό ,έσωτ,ερικός:.όγκος-τού· κτιρίου. 


«^3 «ν' 4 ί »/ 1 ^ 

7.4 Γ: -'· 




■ ·ΌΤ 


..ν'ΌίκονόμιΤίώς'βέλτιστη ' θερμομονώσις . ... 

Διά τής κατά ,τήν-παράγρ. 7.3 άπαιτουμένης θερμομονώσεως 
. μειώνονται σημαντικώς.αί δαπάναι θερμάνσρως δι'έλαττώ- 


σεως των άπωλε ιών τής -θερμότητος."-· 


.Ο ,ι «,’ * * -.} * Α 




ί·..· Αύξησις.* τής θερμικής ο προστασίας, των κτιρίων* πέραν των 
.δρίων,ρτης ·παραγράφου. 71 3 επιφέρει-" περαιτέρω- έλάττωσιν 
ητών , θερμικών άπωλε ιών:, :πλήν όμως- 'διά ' ; μέταβαλλόμενα 
π- ·:· μέτρα· θερμικής.-προστασίας- καίυκόστοςύένεργέ ίάς ] τό 
-ςάθροισμα: τών δαπανών. ; θερμάνσεως 'καί άποσβέσεως-κόστους 
5 - θερμικών.μονώσεων έχε ι ένα έλάχιστον"όριον ^-:·*·Η : θερμο- 
; μόνωσις ή όποια αντιστοιχεί είς τό όρι'ον^αύτό καλείται 

' ' 'γ ^ * , 

ά - ’ο ί κον ομ I κώς βέλτιστη ,θε ρμομόνωσ ι ς.’.': - Δ ι'* ύπολόγ ι σμοΰ 
τής:. θ ε ρμικήςν προ στασ ί ας ενός κτιρίου ^βάσειτών-τιμών ; 

' ' Ν . * ' } 

τής οίκονομικώς βέλτιστης .θερμομονώσεως δύνατάι νά 
ΐ έπιτευχθή πέραιτ έ ρω;με ί ωσϊς τής άναγκα ί ας · έν εργ ε ί ας διά 

ιθέρμανσιν, ν ;.σν<’·.- -'ν-χ·.· γ~' ■·--'*' Λ - 




Διά τόν καθορισμόν ;τοϋ μεγέθους έγκαταστάσεως. κεντρικής 
θερμάνσεως ενός κτιρίου πέραν των ανωτέρω, μεγεθών, άπωλειών 
θα ληφθοϋν ύπ’.δψιν. αί άπαΐτούμεναι προσαυξήσεις λόγφ διακο¬ 
πής λειτουργίας τής .έγκαταστάσεως καΓ προσανατολισμού 
τού. κτιρίου,. . » · - ; 


·/· , 




■/ 
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7.5 


Διά τοϋτό είς την περίπτωσιν κτιρίων μεγάλων η ·σημαντι¬ 
κής άναλώσεως καυσίμων : συν ιστάται ,.ό ύπολογισμός της 
βελτίστης θερμομονωσεως .καί ή έ<οαρμογ.η..θερμομονώσεων 
μέ τάς,οίκονομικώς βελτίστας τιμάς, .έω'όσον αί τιμαί 

...... ί--·/· «.* λ;) ;> μ τυ'. ,Ο·'. ί V , > V* ·- - * ι - *>· ■ 

.αύτάί ^ είναι μικρότεροι. των τιμών του Πίνακος 6. 

Διά/τόν, υπολργ,ισμόν της,βέλτίστης- θερμομονώσεως πρέπει 
νά δίδεται προσοχή ιδιαιτέρως είς «τούς άκολούθους παρά¬ 
γοντας έπιρροήςΓ 

Κ λ ι ματ ολο_γτ κ ο ί :· θερμοκρασία ίάέρος έκτος τοΰ -κτιρίου^ · 
ι.' Ι ρχ.μ.ν? λ;- ν,θέσις μτιρίσυμ κερίοδος-θερμάνσεως , κλπ. 
-Κατασκευαστικοί ϊ γεωμετρικόν, σχήμα"κτίρίου/ μέγεθος παρα¬ 
θύρων.,.τχοιότης παραθύρων,- μόνωσις των 

. .."οι-ο\.\ΰ .>■·■.·. τοίχωνυκαί των όροψών;*κλπ. : · ; .·. ·„- 

.Συστήματος θερμάνσεωςν·: ,έκλογή συστήματος· 1 τής εγκαταστά- 
π,·■./<.</»;>.·; -·- ·>::.'■.**η:-".ν.σεως ί θερμάνσεως· καί μεθόδου ρυθμίσεως : 
Οικονομικοί ν,ι;· Κόστος . ένεργείας, κόστος κατασκευής 

. ι *ϊ:*' * ί σ ι _ τή ςτ έγκαταστάσεως" θερμάνσεως *, ( κόστος ; 

κατασκευής τοϋ κτιρίου, κόστος έζυπηρε- 
τήσεως κεωαλαΐί ου., Τ διάρκειά, ζωής του.-? ·.· 

κτιρίου κλπ.., ,. ,,, · ... 

-- 1 ΓΤ Γ· .Ο, ,ω · ί' · ■- ' ·.* ί' - Γ - ! · -· 


* / ,* 


, Λ> ( / Ί 


.!Χι1 ΙΌΙ-Ό >: :?.*ί 


Είδικαί όδηγίαΐ ■;/πτ5;· ί· !; ο’ ε·/ οω;.ύ ·'.>τ 7:' 

Συνιστάταΐ;...τά,)θερμάντ.ικά-σώματα:νά-'έφόδιάζωνταί · μέ 
ε ίδικούς ,-θερμοστατ ικήςί λειτουργ ίας,η ρυθμιστάς - 1 (π'.χ. 
θερμοστατ,ικάς" βαλβ ί δας Γ ε ίς· θερμάνσε ιςκδιά^ θερμ'οϋ 
ΰδατοςί.. διά;ντών·>όποίων;'ή'κατανάλωσις /.θερμικής^ ένεργείας 

προσαρμόζεται·. πρός· τήν·;έκάστοτε;:θερμοκρασίαν-ϊτόΰ χώρου 

***’,»,' · ' ·- ’ 

έπηρεαζομένην. , άκόμη καί έκ; τής ήλιακής- ακτινοβολίας 

,ή των'/άνέμωνη'·. οτυ.ι -Ο ύ.'····-·'.» ή 


• ν ί?ϋ 


Ομοίως.·, συν ισταται ή .έοαρμογήιτέτραόδοΰ- ή· 1 ’τριόδου ρυθμι- 
στικής-βαλβίδος μέ άντισταθμιστικόν .θερμοστάτην έζωτε- 
ρική£ί.-θερμοκρασίας η; καθώς; καί.' ή ρύθμισις-·:τής: θερμοκρα¬ 
σίας του ',ΰδατ.ος· κατά; ζώνάς.·;διά ·τριόδωνΓ·ρυθμιστΐκών 
βαλβίδων καί θερμοστατών κατά ζώνας, ώστε νά-,έπιτυγχά- 
νεται προσαρμογή τής καταναλώσεως θερμότητος πρός τάς 
έκάστοτέ είδίκάς' κάιρίκας συνθήκας. ,' , . 

Επίσης συνίσταται ή τοποθετησις ώρρλογ.ιάκοϋ προγραμματιστοϋ 
πέρίοδι ! κής;’ διακοπής της θερμάνσεως η μειώσειος τής θερμο¬ 
κρασίας" των χώρών' κατά τήν'διάρκειαν .τής νυκτός, έιρ'όσον 
ή θέρμανσις λειτουργεί καθ'όλον τό εικοσιτετράωρον. 


, ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 


8. ?ΜΕΤΡΑ' ΔΙΑ'-ΤΗΝ'-'ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΙΝ ΤΗΣ ' ΘΕΡΚΟϊΙΟΝΩΣΕΩΣ ' 

"} Γ »'» ' **·*- '■ - 

8.1 Τοίχοι τ 

8.1.1 'Προστάσίαπέναντι και.ρικών συνθηκών 

Εξωτερικοί τοίχοι έκ τοιχοποιίας άνευ’έξωτερικδϋ έπι> 
χρίσματος πρέπει νά κατασκευάςωνται έξ 'ύλικών 
ανθεκτικών εις τόν παγετόν καί είς- την βροχήν/ Έπί 
"Γ-της έξωτερικής" πλευράς"Ιτιρέπεϊ νά γ ίνη επιμελής άρμο- ’ 

--λόγησί ς διά τσιμεντοκονίας. ." ' 

Εξωτερικοί- τοιχοιν' οΕ. "'όποΓοι δεν άντάποκρίνονται πρός 
ί'τούς' άνωτέρω όρους, πρέπει 1 διά τήν προστασίαν των 
1 ■'■ ; ΰκ' ;; τήςδιαβροχής ’νά''φέ ρό υ ν έπί τής έξωτερικής πλευράς 
των ύδατοστεγές έπίχρισμα ή άλλην ικανοποιητικήν προστα¬ 
σίαν, π.χ. έπένδυσιν διά.πλακών κεραμικών, φυσικοΰ 

.λ ί θου, ..τεχνητών. - λ ι θ ί νων πλακών ή _· ί σοδυνάμων:.:ύλικών. 

* , 

Είδικήρέπιμέλεια-πρέπει·, νά/,καταβάλλεταιτδϊάιχήνΛπρο- 
στασίαν,. έκ_τών. και ρικών..συνθηκών τώντοίχων τοϋ’-κτιρίου· 
οίνόποιοι" ειναι' έκτεθείμένρι είς τούς φυχρούς άνεμους 
καί, είς/περιοχάς ηύξημένων βροχοπτώσεων όλων των τοίχων 
• οί~δποϋ όϊ’~ε?ναι~"έκτεθεΐμένοι είς τούς άνέμους. 

;■ / ' Γ . . . Γ \ 

8,1-.-2 : - --Διάτρήσις 'έξωτερίκών τοίχων ' 

· = - : ν - ' υ ο , / ’ /. ;■· 

Γενικώς είς περιπτώσεις διατρήσεως των. έξωτερικών τοίχων : 
διά τήν δίοδον σωληνώσεων.ύδρεύσεως, άποχετεύσεως ή 

ν · Τ ι · V. V* - ν- » *' , 

ηλεκτρικών εγκαταστάσεων, έπιβάλλεται -ή -λή φ ι ς;.μέτρων 
διά τήν προστασίαν-τής θερμικής μονώσεως έναντι τής 
εισόδου ΰδατος ή υγρασίας. . 


Παράθυρα.καί ·θύραι . 

Είς εξωτερικούς τοίχους χώρων ..διαμονής συνιστάται. ή.-;τόπα- 
θέτησις/παραθύρων διπλών ή μετά, διδύμων ή διπλών'ύαλο- 
πινάκων: *■··'" -'··.* 

- δίά'; τήν' Ζώνην Β είς τάς πλευράς τοϋ /κτιρίου; τάς' έκτέ-/. 
θειμένας .είς τούς έπικρατούντας ψυχρούς-άνέμους·/ 
διά τήν. Ζώνην Γ γενικώς-;είς όλαςιτάς πλευράς τοϋ 
"κτιρίου. - -, . 
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Είδικώτερον διά τήν Ζώνην Γ είς περιοχάς υψομέτρου μεγα- 
λυτέρου των, .000.μη,, είς ,έξωτερικούς -τοίχους /χώρων- διαμο¬ 
νής επιβάλλεται ή τοποθέτησις παραθύρων διπλών ή μετά 
διδύμων η διπλών υαλοπινάκων είς δλας τάς πλευράς 1 τοϋ I 
κτιρίου. 

Οί ουντελεσταΐ θερμοπερατότητος 'κ διά θύρας καί παρά- .γ 

,θυρα δίδον.ται είς τόν Πίνακα 7., .-Λ. · . . ι 

γ.'Λ Ό-, ΐι- μ ·■,- "· - ! .. 


8.3 Οροφαί καί δάπεδα - Προστασία έναντι υγρασίας 

Όροφαί χώρων ευρισκομένων .κάτωθεν πλυντηρίων, μαγει- 

··σ'"ύ>τΓ-' ·?ν /·' ' λ:·-·-. . ; · τ * ■ - - · . 

ρείων, λουτρών, αποχωρητηρίων- και ; έτέρων ύγρών χώρων 

πρέπρι νά προστατεύωνται κατά .τής , ύγρασίας. - λΌω - 

'*Γ6θ *. \·’"· Λ ·* ' ;“>·■' · / * ' '' ;/ '■* , 

Ή προσταο'ία κατά της ύγρασίας θά έωαρμόΠέται,.άκόμη 

·.-·( 'ι μ;’· ι-'ίν'. ' -Ί - " = ■■ - - - *·-··- 

μαί έπί δαπέδων κειμένων κατ' εύθείαν επί τοϋ-φυσικού 

ϊ$κ;ι··~ γ 1';'Λ τκ·· ν; ! Γ·” · -· *-·■ ' ■-μ-τ ' -·. 

έδάφους, ν . ; ", , λ. , . . Λ Τ; ' ν , -7 

’ ·ΊΟ'.·Τ'.··ρ"'. ;Τί* * Γ;·θ··':·' : ·· '·■' ■ _ ;/· · ’ - ' 

% ' /· - · · ' ν 

Λ’,' Φ.ί-νώ) -* ί ΠΙΝΑΗ : 7 "'·«'· *Γ /*· :,. 

. <Σύντέλεσταί' θερμεπερατότητος διά παράθυρα καί θύρο^ συναρτήσει 
--ο'Γύοϋ: ύλικδϋ κατασκευής'^τοϋ πλαισίου- καί τοϋ τύπου τοϋ Γ ύαλσπίνακος 


. ( ,Ό ( * ,«>Λ ** * ' τρ'ϊ ** 1 φ/ Ο V· * > „ · ν ·> ί ' 

,Τ,ύ π ο ς ...... 

. ;·.!.'?ο.··ι.α> ρσο'ϊ 3 ·*’ 


"Υλικόν '.Π'λα ία ί'ου- 
•Ξύλο, Συνθετικόν Χάλυψ/' "Ετερα 
ύλικόν, 0 ..μέταλλα,.;. Σκυ-' 

_ ___ ρόδεμα _ 

Συντελεστής θερμοπερατότητος 3^ 

ΚόάΙ/Ρ 2 !!^ ΤΤ/Α · >.οα1/Α Ο 0 Υ!/τα 2 Κ 


"Απλοϋς ύαλσπί\κχξ 

Δίδυμος μονωτικός ύαλοπίναζ με διάκενο 

6 ιππ : >ν ηώ'λ’κκτ . . : ·.;~οοΓ.Όκ 

Δίδυμος ; μσ\χοτίκός ύαλσπίναξ μέ διάκενο 

12 ιπη ,,μ ΑΑ Α>: - Όθκ . .^τ:Γ 

Διπλός ύαλσπίναζ μέ άπόστασιν 

2 αη < 5 < 4 αη 

Διπλός ύαλοπίναξ; μέ άπόστασιν 
4 αη< 5 < 7 άη 

Διπλό παράθυρο μέ<άπόστασιν·ύαλοπινά- - ".ν' 
κων 7·,στη ,κ .. ύ 

Τοίχος έ^ ύαλσπλίνθων πάχους 80 ιπη 

' , Αν^-,μαλοπίνο[κος γ;.·.; .1^· .;· ί! _·. ν · '- · ύ -.Γ/Ιη 


";.4,5 

5,23 

/' 5,0 

'.} ύ '/Ο “λ 

5,81 

' 2,8 · 

3,26 

7 ;, 3 ;2 

3,72 

2,6 

3., 02; 

μ: 3,0 ;· ;γ. 

”3,49 

2,2 

2,56 

2,6 

, 3,02 

2,0 

2,33 

; 2/ 4 ; - ’Ρ 1[ 

2,79 

; 2,2 

2,56 


- 

■ -, ·, - - 


; . 3,0. φ- ; 

3,49 

.3,0 

, ,ε 3,49 

' ,5,0 , -:· 

•5,81 




Αι τιμαί τοϋ 5 1^'ίίσχύουν: · ρ-' 1 *;;:ν,γ-ρκ - · 

•διά παράθυρα: <ί’δ',Ό ιη^ έφ'όσον ή έπιφάνεια πλαισίου είναι 25% της συνολικής 


επιφάνειας 

έφ'όσσν ή. ( 
επιφάνειας- 




Ο I , ' γ 

5,0πι έφ'όσσν ή. έπκράνεια πλαισίου είναι «ί 15% τής συνολικής 


^ 2,0π έφ'όσσν ή έπκράνεια πλαισίου είναι ^. 25%, της συνολικής 
έπιφανείας. 
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ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ ΟΡΟΦΩΝ, ΔΑΠΕΔΩΝ ΚΑΙ ΤΟΙΧΩΝ ΕΧΟΝΤΩΝ ΤΗΝ 
ΥΠΟ ΤΟΥ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ 7 ΚΑΘΟΡΙΖΟΜΕΝΗΝ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΙΝ* 


Όροφή ώπλισμένου σκυροδέματος 
Μόνωσις ύπεράνω τίίς έκ σκυροδέματος τχλακός 


Λ =· 20 
α 




θέσις στεγανώσεως 



Γ· "Στρώσεις τού στοιχείου 


■ 1·---πλάκες έκ μαρμάρου, · 


4. ;. μονωτικόν Ολικόν. 

\ 5. πλάζ ώπλισμέν.ου_ σκυροτ. 
δέματος 

6. ασβεστοκονίαμα Α .. 


.ία. -- · 

Χσα1/π\1ι ο 0 

6,03 

3,00 

0,02 

.. . · ' 0,75 

0,20 . 

,.ϋ. 0,3.0; 

0,06 '-■:·■· 

0,035 

0,16 

1,75 

0,02 .. 

; ~ : ■ · 0,75 


* Λ 1. .. 
+ ^ϊ + 

, 0,03 : 


3,00 


0,02 


0,75 


Λ 

λ. · λ 
6 ι 

, 0,20 . 0,06 


0,30 0,035 


0,16 


1,75 


γ 5^02 


' 0,75 


-Δ- = 2,729 . 

Κ .= 0,366 < 0,4 

. ' * \ * 

__ ’· ___ _ ' -, 

Είς τά παραδείγματα πού Ακολουθούν τά πάχη της στεγανώσεως 
καί τοϋ φράγματος υδρατμών, έπειδή είναι έλάχιστα, δέν 
έλήφθησαν ύπ δψιν είς τούς υπολογισμούς. ■ 
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\ 



9.2 Όροίρή ώπλισμένου σκυροδέματος 

Μόνωσιε κάτωθεν τίΊε έκ σκυροδέματος πλακός „■ η^· 



' , „ , , . ι > _ ,μ_* 

' Στοώσε >= το ° 9 τ °'· χείου ; . η ... ·ΐςσβΐ/ιηΚ 0 α 




ί. 

Γ- . 

άσφαλτική έτιιίστρωσις 

^ 0 , ' ’ 

0,002 

X 0,15 

'Χ . 

2. 

τιλάξ ώπλισμένου σκύρο- 

.... -, 

... . · 'ν— 

·. 

δέματοε "· ! ' 1: 

0>15ν !} ; 


3/ 

μονωτικόν ύλικόν■* ' - ■ * 

: 0,075 :: 

X" 0,035 

4. 

μοριοσανιίδες ν · ,: ·’ 

0., 02' ' ν ' 

Χ- ;; ό;ΐ5 ' 



• ***·'. ' *'■ ’/*■>· γ : 5 « λ 

Ίιί) ^Λΐ'ν *'■ 

1 

1 3 1 X 3 4 

1 1 1 .1_ ' .1. 

+ 1 


Ιζ 

“ « λ. — λ- 

α. 



α . 1-—4- 

..... - .-ί·.-- 


1 

■κ 

1 -.0,002 γ. 0,15, 

- 20 + “ομτ · + Τ/75 + " 

0,075 0,02 

0,035 1 0,15 

ί 

+. -γ~ = - 

1 

κ 

= 2,56 8 ■ Λ : , 




= 0,389 < 0,4 












ν ο. 1 *· ·)■ - . 

Στρώσεις,τοΟ στοιχείου 

"'ά" ■ ·' λ 

- τη ' ιη ■' ,3ζ03.1/ιίιΐί ο α 

1. 

μαλτεζόπλακες <■ < ; · : 

0,03, .0,03 , 

..-0,90.. . ·. 

, 2 -· 

„.άσβ εστ οτσ ι μεντοκονίαμα_„ ... 

.0,025... _0.,025.— 

-0.,.7.5__ 

·., 3. . 

κισσηρόδεμα 1000 Ισ*/™ 3 - · . 

0,15 0,15- - 

0_, 30 ( · 

\ 4. ν 

πλάξ ώπλισμένου σκυροδέματος 

0,25- ’ 6,08 

1,75 :ί 

>. 

διώγκωμένον συνθετικόν υλικόν 

0,17 0 

0,035 

[δ. 

πλάκες π.χ.-έκ φυτικών ·ίνών\ 

0>03 - 0,03 

0,08 ' 

7. 

! 

/ 'ι 

άσβεστοκονίαμα -- 

0,02 .0,02 

0,75 

Γ .οο,': = ' 


1 - 1 ι άΐ ι Γ- άη 

& 

, Ί.. ί · 0 · 

\ . ^ 


Κ « λ, Χ η 

α 1 -7 



υ-ν 

~ Ί. 1 . 0,03 .0,025 - 0,15 

Κ 20 0,90 ! 0,75 0,30 

..0,25 .. 0,03 
1,75 0,08 

0,02 - .1 

0,75 7 


1 


= 1,304 


I Κ = 0,767' 
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ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΙΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 


Δάπεδον ύπεράνω ΡΐΙοΐϊΒ μέ ορατόν σκυρόδεμα 




Γ. 

ξύλ^νον δάπεδον δρύϊνον 

' 0,015 

0,18 

2. 

: Εύλι,νον .υπόστρωμα, έλάτης 

0,02 

0,12 

"3. 

μόνώτ ικόν' ύ λΥκόν 

ο 

ο 

*~1 

0,0 35 

4. 

πλάξ ώπλισμένόυ σκυροδέματος 

0,1.8 

1,75 



1 Γ , 0,015 , 0,02 0,07 , 0,18 Ί 

ΊΓ"- ~ 0,18 ο ,12.- . 0,035 1,75 Τ 20. -, 

ί - ' - « 


= 2,603 ; ··^ . 

Ις ■ 0,384 < 0,4. ν 


9.5 


Δάπεδον ΕύλΥνόν, κολλητόν, ύπεράνω ; -κλε υστου ύπογ είου-χώρου 

* ; - < - ■ ' / \ \ *. Υ ' 2 ' * ( 

Ζώνη Α 






ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ> ΚΥΒΕΡΝ1 


(ΤΕΥΧΟΣ ^ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 
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/ 


9.6 


Στρώσεις ίτόυ στοιχείου 

7 " ά “7; ~ " 

ΠΙ “ 

λ 

1ίθ3.1/πι1ι ο 0 

1. ξύλινον-' δάπεδον κολλητόν-' 

•·°0,01 * 

0,18 ' 

2. -γαρμπιλοσκυρόδεμα 1900 Ιε^/πι 

0,03 

> >> 1 

Α. ^ \ ν> 

0,95 

3, πλάξ ώπλισμένου σκυροδέματος 

0,16 

^ 1' ,ί. *» } \ ' 

*ί ,75 

Ά 


1 

1ε 

1 

1ε 


«χ + λ 


1 ^2 
1 + + 


>γ· \ν· ,: Γ ν.; 0>.01νν·. 0,03 ί+ 0χ16· +, 
*· Α “ + 0^18 + 0,95 + 1,75- + 


α ε 

1 

5 


I I 


.',υυ 2 η:ολ 
ίιν·:ΐΛ 



Δάπεδον 


•Ζώνη Β 


/■•Μ*ν ί; ••.'Τ 



>: · , ο 

-Γ-} Π 


ν~νν ίι ■' 


- ' .. . ;ι -, 

•/ο·-. /Ο 

• ·. · * Γι *) ,;Λ* '·.. ι I-ΐ V*..» ·'/»: -/ Λ ϋ;» 

’ *· . * .» ν * } , ν', · ;» · .“,-γ 

' ] ,· · ' \ *»/,,'* ί >..·.ι£*\** Κ/ΟΑ ,· .» 'ι»{ 

•' Λι · ,. Α *·-*-.*·*·, . .... 

■ '-.:-τΓΖ■■ · ·■ ·ονν :. ·*).! Λ,^.; 


. ι 
! ■ 


Στρώσεις·τοϋ στοιχείου 

. 1 


.κι. 


λ 

^Ο31/ιπ1ι Ο 0 


1. ξύλινον δάπεδον δρύϊνρν/{,.'" ':.χ.ί. η 0,015 0,18 

2. ; δύλινον υπόστρωμα έλάτττς; ■’ :> 0,02 , 0,12 Χ , 

3- διάκενον άέρος ^ 5 σιη (ά/λ=0,24) διάκενον άέρος 
4. πλά£ ώπλισμένου σκυροδέματος 0,Ϊ6 1,75 


ίί>».!τι 
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ΞΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΝ .(ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 




χ-. 


α. 

ι 


4 .·· 1 

+ -=-2- + 


0*α Γ: · 


- .1“-. Γ- τ -ο ;Π15— - 0702 - ~. 24 ~~ ~0 /16 -~~τΐ7 

· ΰΧ ~ΊΓ ” + τα,ιβ + 0,12 ;Τ °/ 24 + 1;,/75 ^·,5 


' '1. Γ ' 


■1 


. * 0,98ΐ' , /'.■·.·. ' Γ 

.-ϊε .· ;;.γ. υ * ·" , 

~ ·]ς'Τ = 17.019™< “ 1,6■— . :-· 7 ; 


Χ'" 1 


9 7 Δάκε δον ξύλινον:. ύκεράνω ,κλε Χστοϋΐύπογείου χώρου 

ύ ’ ·2\\Λ ^ λ - ο ί- ι Γ* <ί 


ζώνη Γ 


'.*■ - '· Γ :? ' .Λ\Λ''/ν \ 

«ν' ίΚϊ'; · ··>';{' νΟ ν 2= 

^ :/.-»*/ ·*>' · ν -· ι ί· · ” *; »·,>» ·; · ·■*■ ί- τ .ν ' 


1 

2 

3 



τνύΟώ 


:ο 


■■■■■■ :·- : · ···---τ-Γ'-χ·: 1 —'. 


■'.ΛΧ-ν-χχ:··· · ;':··\ν, :0 . '■·,\ ·ά·ϊ·:\ >λ ; ι^τχΝ 

Ε τρώσει ς του ,στοίχε ι ου ^ : ν ;, Ιςσ&ΐ7ιη1ι 0 ά 


1. ζύλινον δάπεδον δρύΕνον 

ι ■ 

2. Εύλινον υπόστρωμα έλάτης . 

3. μονωτικόν Ολικόν 

4. πλάΕ ώτΐλισμένου σκυροδέματος 


ι -ν γ1 ■ ’ · Λ -ι_ 

<·'.5Ι£_- = 

'· · 71 $ . ■ , 

’ ■' -ο ν-Ι— 

V ζ\: · 


ι £ : . 3 ι 


__λ ^—-■— 


+ ... + 


Λ 



—.- '"-' ι 

0,015 ~ 

0,18 

0,02 

0,12 

0,05 , 

0,035 

0,16 -. 

1,75 

οι ο-ο <·■ 

1 · .·. ) , · . 
„ *>'·«. ! 

. « α ·- '··7™ 

. « " 

/0Χ16 : γ ; 'Γ 

_ X - 

-;1,7 51·^ ^ 

£'· : Ν 

Λ· . ύ:*\0 

. ί- 


2,169 

Γ: I; 0 χ~\· 

0 ,'461—< 0 7 6 


ν - . ί «· ’ · 3 '* 4 '*' ' -'** **■.' 




-·4·λ:τ 
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8 ..Δάπεδον έπ£_ φυσικου έδάφφυς.. 



1. πλάκες έκ μαρμάρου 0,025 3,00 

? Π:■ - ; ·Γ 

2. άσβεστοτσιμέντοκονίαμα ' 0,025 0,75 

3 

3. γαρμπι,λοσκυρόδεμα 1700 Κςτ/πι 0,10 0,70 


.φυσικόν έδαχρος 



Δάπεδον έπί φυσικοΟ έδάφους. 
Ζώνη Β ; 


9.9 






'ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΙΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 


Στρώσεις τοϋ στοιχείου 

1- ζύλινον δάπεδον δρύΐνον 
2 Εύλινον υπόστρωμα έλάτης 


ιη . '·* Κσ&Γ/πιΐΛί 
0,015 0,1& 

;;:.ο,ο2^0,1.2 


•: 1 ν 


1 1 . ~4·''ν-:χν2 

4 - 

1 .0,015 0^02 ,. η _ 0 ,, ._ α ..0 / _10. 

— + Ο^ΤΊΓ + 0,12 υ *\° 1,30 


0,767 


1< - 1,304 < 

ί * * : , -,. ..· V ,' ■·' 

/ - , 

I ' (V ’ * π'£ ’> 0 


1,6 , 

•. ΐ; 1 V " ν: ν - > ί’· ·■ ■' · -·-? ·. * ■; >/■'· · _ 
' '·■>;■[ ΟΟν < &·ί. : ί .:*00 : .''Γ0·υ. ^'ΐ’-Ό,-ϊ^Γ 


9 αο _ Δάπεδον-έττϊ φυσικοϋέδάφους. 


Γ·\ >/6:*ι ,ί Ό '.ί" 1 


Ζώνη Γ 


"ΐ = 5 


η .· ,, -ϋΓΟ 0- 


θέσις ιοραχ μα - 
1 τος υδρατμών 







θέσι,ς στενά- 
νώσοως 


έδαφος"""· * ν 


! «Γ.· -·ι» 


ί-Ι Γίΐ'ώί' 

- λ 


Στρώσεις τοϋ στοιχείου \ 


η Κο3ΐ/η1ι Ο 


1 ξύλι νον. δάπεδρνι.δρύϊ νον Τ ; : μ-,9. · Ρ. ν: ~ Γ . ^ * 4 £ :·-, 

2 ξύλινον υπόστρωμα έλάτης ..,_. 0 / 0 ., 2 __..~,Α # Λ 2 _-! 

3 · μονωτικόν Ολικόν λ.\ ;·: · ; ν;·Χ^ ; \ \^ ';Χ< 

4 φΜυρόδεμα Β < -1^20 ■* (γκρό μκετόν^: ^';0νΤ0: :·' 




·'>:* 


4 
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1 

& 

Τ-\ '· 

κ 

1 

κ 




£Χ , 
X 


-■ + 


λ 1 


.+ ■ .·, . + 


4 ' 


' 1 .. 0; 015 ν'0,02 . 0,05 . 0,10 

■= “5“ + 0^18- + 0ΪΪ2 + 0^035 + 1^30 


1,955 

Λ . * 

ο;.5ΐι < 0,6 


.9; 11 'Φέρων τοίχος έκ πλήρων όπτοπλίνθων 

· ·- .* 'ν «ϊ Γ- - * · ' ·* ' ··*.*“ ' 1 *' ί' ' " ’ ' 

(έσωτερι.κή μόνωσις).. , , , ν . ... 


Οί =.20 

« α- 


Α- 


. | θέσις φράγματος 
I υδρατμών 

.1 




ίβΚ: 

ρ:3 




Ια. =7 
|| χ ■ 

% 


-··-·,\ :ί.··:■ ν 

έξωτερίκή. 
άρμολόγησ,ις 



I θέσις φράγματος 
^ υδρατμών 


| · κατακόρυφοι:. 

’ ξύλιναι ;.· 
| I δοκΐδες 


ΤΟΜΗ Α -- Α 






: Στρώσεϊς 5 τοϋ στοίχείου'> 


ά 

Ηί 


λ- . 

3ΐοα1/χπΗ Ο' 


1. φέρων τοίχος έκ κλήρων όπτο- 

·- ' * ■ ■ 3 ν· · 

πλίνθων 1800 Χ^/ιη : ' 

: 1 2 >' μονωτικόν ύλίκόν ν 1 ' 

3. πλάκες π.χ. έκ φυτικών ίνών 

4. ασβεστοκονίαμα . 


0,20 

0,68 

0,05. 

0,035 

0,025 : 

0.1.08 

.0,02 

0,75.■ 






. Ε0ΗΜΕΡ1Σ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 


1 

1 

,*1 

.ά. . , 

- + · · 1 + 4 4 1 ·. χ 

· . λ 4 ,*..«1 * ! 

X 

-Γ 

(X 

α... 

λ 1 

.1 Λ _ 

Κ ·; 

;νθ|- 

·’' ,+ 

ο|ο 

τ20 Π , 
, 6 8 ' 

0,05 . 0,025 0,02 _Χ_ 

·;όίό35 . + ;7όίόδ.ϊ\0,75> + 7 

1 

' κ 

2,25 


* - -·-· - ·. 

κ ... = 

0,444 , 

< 

.0,6 .. .. γ 

: νθ ■■ -■·' . >1 


9.12 


Τοίχος πληρύσεως" Μ σκελετού έΡ,ώπλισμένου σκυροδέματος 
μέ έξωτερικά όρατα στοιχεία '(συνδ'υασμύς' στοιχείόίΓ έκ 
σκυροδέματος, τοιχοποι ιας, παραθύρου) 


ορατόν 

σκυρό¬ 

δεμα 


άρμολο- 

γημένος 

του.χο.ςπτν 1 

οί. =20 
α 


πρέκι 



' I Δοκοί, ύποστυλύματα 15% 

θέσις φράγματος IX Τοίχοι-πληρύσεως 65% 
υδρατμών. ; · ■ ο'* ΐιΐ Παράθυρα ] ' 2Ό% 

α .=7 , 1 , 


.. ί Λ 


εις τοϋ στοιχείου - 

τη 

ΙζσβΙ/ΐΐΐΐΛ 

ώπλισμένον σκυρόδεμα , _ 

0,18 

1,75 

- πλάκες π>χ. „;έκ;;φυτικών · : Λ·γώϋ.:. Γ; - 

,0-, 0 5 

0,07 


0,02 

0,75 

- (ΧΟρεΟΤΟΚΟν - - -- 

* 


■"οπτόπλινθοι "πλήρεις 

1800 Κα/χη 3 ;,^·;. 

I 

0,09 

' 4 0,6-8 

μονωτικόν υλικόν ■ Όντ 

0,05 

0,035 

οπτόπλινθο ι. ,δ ιάτρπτο ι (ί > 

•1-200 Κς/ιη 3 ' " ' 

σ« 

ο 

Ο 

0,45 

άσβ εστοκον ίαμά 

ο; 02 

ο,7 5 ' 
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1 

Κ 

1 

V 


II. 1 


1 1 

+ —=—■ + 


οί 


α 


1 - 


20 + 1,75 


Οί 


-ί¬ 


α 


1- 

.V 

_ι_ 

V 


„ 20 

1,88 


ά 2 

3 3 . 

1 

λ 2 ’ 

λ 3 1 

<χ . 

X 

0,05 

0,02 . 

1 

0,07 

0,75 + 1 

7 

;Χ :&■ 

= 0,964 

; Ι .'· , 0 

α ■: ι 

<2 ··· .\·ι 

ά· 

5 . 

6 , 

7 Γ 

λ γ 

Ο 

λ 6 : 

λ 7. . 

0 ,05- . 0,09 . 

0,02 

0,035 0,45 

0,75 


Ο,' 


X - 


II , 3ν. . = 


0,505 . . , 


,ί ΐί 11 “ 80 Χ *Ι·' + '80 * Κ ΙΙ κ 0,864 + || χ" 0,505 


^Ι,ΪΙ “ °' 59ί 
Τ ΙΙΙ = 4 ' 5 


0 , 6 - · 


V — — — χ> + XV 

Κ " 100 III 100 Κ Ι,ΙΙ ... ■ /- 

ΐ ??ο χ ' ! ' 5 + Ιδδ χ 0 ' Μ1 

ν = 1,373. < 1,6 , ,,ο.,Ο ·■.·.·· 


10. ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΤΟΥ' ΜΕΣΟΥ 'ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΟΥ ΘΕΡΜΟΠΕΡΑ- 

ΤΟΤΗΤΟΣ ΔΙΑΦΟΡΩΝ,-ΤΥΠΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ; ΔΟ^ΗΣΕΩΣ 



Η·— 7,50;, ■ ;ϊ0,00; ;·~ί| 


Γ> ι ν' 


ι 


^·· 


·.! · .! θ/\Λ ?·*.'.·<■ 

2 

; ' ί ΐ '-ι . Γ *» 

Ο 
. 04 

·» 

ΓΟ 

ρ + ρ 

^ £ ν7 - ρ 

£ α ω 

...= 155,2 ιη 
- 162,5 ία 2 

-ΐ ν 

Λ·Χ.·1 .·. Ρ' 

■ = 520,2· ιη 2 

ι 

·>;=.,·' · ν ·ι 

= 520 ία 3 


ρ/ν 

Ο 

ο 

* 

II 

. Γ- 

Ο 

ιη 

^ (νϊ,Ρ)νηαχ 

= 1,60 νσα1/ιη 2 Α Ο 0 

. »,· 

} -νο ' ' 

- » ! '—* - ^ · 

(τίαράγρ.' 7.3.4) 


^ θερμοκρασία χώρου. + 20 Ο 


ο 

ιη 

να 


Δ·.ασ:χσ^;.ς ο.ίβ πι 
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ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ: (ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 


10.1.1 Ζώνη Α 


ί ) 


τ . . = , + 5 °ς 

πιιη 


^πι,πΐ 3 χ ^ 0,·920·*:οα1/ιη 2 ία Ο α (Πίναξ 6) 

ΉΓοσοστόν ανοιγμάτων > ·'17·, 5% 



1 . : { ■ 

-ί 

,..7 , Ρ .· 

Κ ' Γ - ’ 7 

ΛΤ 

/Απώλειαι Ιτα&Ι 

"-ί 

1 

\ · '· ·.' 

τοίχοι 

VI 

161,0 

0,6 

15, ,' 

■Γ 1449 

2 

ανοίγματα '·' 

■ ρ· 

- 34,2 

4,5 ' 

15 ' ' 

;; 2308,5 

3 

δροιρή 

σ 

162,5' 

0,4 

15 

975· 

4 

, ' * 

δάπεδον 

ο 

162,5 

2,6 ;,' 

’ ' 7,5 · 

• ί ... 

·,:·Γ 3168,75 

Σ 

ύ ν ο λ ο ν' 




7 : : (: . 

’·'· 7901 


ιη(ίί,Ρ) 


• . γ ν· + V V * Λ '; ' /ΥΓ ",7 ί!ϋ ' { ,, ·, 

' 0 /6x161 + 4,5x34,2 _''9 6/6 ··+··'· 1 53,9ϊ„ /25Ον5. 
"161 + -34,2 195,2 ' 195,2 

* Ο /Λ *** * - " 1 ϊ " , ·*" τ ,,_ » ^ 

1,28 1(θ3·1/ιη Κ Ο < ΐ‘6 Κοα1/ιη 2 ά°0 


ιη - 


7901 


Ρ χ Δϊ 520,2.x. 15 ..... 

2, 0 ; 


•ί'Λ.λίΐ;. 

2,.ο, 


=,.1,012 ίςοαί/πι μ Ο .· > +0,92 Κοδί/ιη^ς·:/-·/* 

Επομένως έπιβάλλετάι μείωσις των απωλειών. 

Έίς την περίπτωσιν"αυτήν 'αί άπώλειαι" εμορανί ζόντάΐ πολύ 
μεγάλαι είς τό δάπεδον. Αΰται μειώνονται π.χ..,διά 
χρήσιμοποιήσέως ξύλου ·είς τμήμα!του δαπέδου. « . 


-Εάν δεχθώμεν ξύλινον δάπεδον έπί' έπιΥοάνέύάς77' - '' .."* 

7-,5 Γηχ 13 ,πι = 97,5, ιη 2 μέ ίί=ί,3 1ίθ3ΐ/ιη 2 1τ°0, -τότεχ ,Υ/ : · 
αί άπώλειαι δαπέδου γίνονται:ί : 

. δάπεδον , Θ : 97,5 χ 1', 3 χ 7,5 + 65 χ 2,6 χ 7,5 , = 2218,1 ίίςο&Ι 
καί 5 .τό...σύνολον τών άπώλε,ιών άνέρχεται είς : . ’· 
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Ο = Ί 449''+ '2308 ,5 + ' 975 + 2218,5 ’*■-« “6951' ϊςο&Γ'" 

> :·.:· δτ - : 0·>: :> , ·; ;; ί.· ' -·>'■; . ; .. V ί - * ηπμγ 


ν - - Ο 6951 . . ,, 

πι Γ χ ΔΤ “520-, 2, χ 15 · 


'.Ό.'-ο’/ίΐΓ·· οχ -·:ο:( 


* -0,89 κσ& 1/π\°ο < 0,92 }ςοά1/πΛι 0 α 


: ατ( 


10.1.2. ζώνη Β·. 4 ”·’■■■" 1 

τ' 'ί!' ■•-■■ί ι·- ο.: .ο;: 


- ( !\ ; Ο 

0ν * ίκ 


.ο 


\α ν**.ι 


τ . η°ο, 

πιιη ,- ; 

• · ; ·'η ’ « 


'· :θ'.' 2 θ /ϋ<-)*-■ ·Ι-' ί^ΟιόΟΤΓ '.·*·>' Γ:’ 

πβΙ/τΛΤΤ ι^λ,λΓ /Γ\ 


’ :;;;ο.·ίΙ· 


»χ·* °' 6 · :5ϋ ^..1/,..^ οΐίνα|.6Γ .. 

.(>. 1:0 , ν 'Λ ; 1 'Ό ’ <: ■:} . Μ'\ . ιυ.·.·0 *.Κί ;; . ι> ·:'·-■ Ο- '.ι.-Γ.., ,; . «λ· 11 . 

ποσοστών άν σιγμάτων 17·,'5%*7 η\. *' ~. 


"Γ.ΐίο;·::. ?:ΐ« 
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• ί 

» ·'Λ*'λ .·;ϊ 

μ-δ Οοϊ 



Ιτο;: 3,\<?0 

ί ί: 1 

V ίΐ': . Γ X 

ιί,<"> ί : υ 

νο1:ϊ;?ν1 




Ρ 

3ί- ΔΤ 

Άπώλε.ιαι Κθ3ΐ 



."ν- - ·:·.· 

Μι >,} - 


'-' '■> * 

1 

τοίχος 
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.161,0 

0,6. 20- 

, ' 1932 

2 

* /ι ·' | * ’ ^ - ί ί* \ 

άνοίγμάτα'* 


01 ποί-ΐ 

34,2 - 

·<■ ·■;· 8 

4,5 ; 20 . 

10Μ -- ·..« 

. 3078 

ν 3 

_ όροφό 

. ϋ 

. .162;5. 

0,4 20 

1300 

4 

δάπεδον 

.Οί 

ϋ'.' : 

<} ίΙ'·Ϊ62., 5 ■■ 

■ 8, ν:..,-. ' 

..1,6—10 

Γ } · < ν , # 

2600 

Γ 

ύ ν ο λ ' ο. ν 

.> ΐί ;·ι\ ·. - · >:■; 

! ” 


·:’ 1:0,0 --- 

8910 


Νη(Ν,Ρ) “ £ ττ\ν Ζώνην Α < 1 ,6 Ιζ03ΐ/ιη 2 ίι 0 α 


= —δ 


8910 


. 'ϊ πνωΧ 


Ρ χ ΔΤ 520,2 χ 20 
0,856 Κθ3Ϊ/χη 2 Ιι σ α ·;> .. 0,680 1ςθ3ΐ/πί 2 Κ°0 ™ ^ 

• ’ 7 Γ; ' · ;■]'} · ;^γ] \ / ;ΖΖ·:ί ί]>.Γ: ν ί> ;; ;{ 

Αΐ άπώλειαι έμφανίζονται πολύ μεγάλαι είς τά άνοίγματα. 
Αυται μειώνονται διά χρησιμοποιησεως παραθύρων διπλών ή 
---μετά· δΐ'δύμων -η διπλών “υαλοπινάκωνώ ςσυνιστάται” έίε τήν 

•'^ποίράΥρ. 1 · 8'.2. ·-. ._. __ _ -Δ— . 

* Εάν* δεχθώμεν παράθυρα <μέ - *2 ,2 ]ςθ3ΐ/ιη 2 Η 0 ό · ι: διά/'ποσοστόν 
άνοίγμάτων 50% ,-'ητοΐ' δ ι * έπι'φάνείαν παραθύρων 34,2'χ 50% = 

ί«=" .17ϊ,ΊΙ πι 2 , τότε— 0-0 ο: ·ν ι,ά ·:· 


.01 


ο ι) 


ν* α 
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ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ ;(ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ): 


αί άπώλειαι των ανοιγμάτων περιορίζονται, εις:. < . 

' · 1;3 γ;: ? -Γοΐ'ϋ ~ έ,θΓΚι ·» :*·« '·' -'^ «····· " '-·■ 


άνοίγματα Ρ : 17,1 χ 2,2 χ 20 + 17,1 χ 4,5 χ 20 = '2291 

ι * Ο ν <’ , 

καί τό σύνολον τών άπωλειΩν ανέρχεται είς,: —~ ~ 

0 = 1932 + 2291 + 1300 + 2600 = .8123 ]ςο&1 

Ο β 

Γ < νί *. , 1 'Ι ' * «■>' '■ , 

δτε· ·,· 


* _ 0 
ΓΠ =- 


. 8123 


.ί..οκ 


Ρ χ ΔΤ ...» 520,2 χ 20 

Γ* •/ύίΊ'* 

=0,780 ΚοβΙ/πΑΛ > 0,680 ]ςοα1/ιη 2 1ι Ο 0 . 

' - ' » 1 * * Μ * <ί* 

^Επομένως θά πρέπει νά λτΊ,φθοϋν καί πρόσθετα μέτρα, 

(<5 ^θ ! /.ιϊ··; , -> ; ·ί ς '·. *■·' -;· 'ή,-· 

π.χ. κατασκευή δαπέδου ώς είς παράδειγμα, 6 κεφαλαίου“9, 

οπότε έχομεν. Κ = 1 ,02 Χσ3ΐ/ιη 2 Γι?0’;£ νωχ-*·-.γ ·λ ο*·ό . νύ γ*· οχ5θ3? 
Αί άπώλειαι του δαπέδου περιορίζονται είς: 

δάπεδον Ο 162,5 χ 1,02 χ 10- = ·. 1657,5 Ιςοαΐ 

.ί.αίδΛΉ.'.* ΤΔ ;ί · ? 

—καί"τό σύνολονπτών"απωλειών“άνέρχεται είς: 

'6 : Γ = 1932 + 2291 + 1.300^+ 1657,5 = 7180,5. Ιςοβΐ 

ϊ ν οο £ ϊ? ι *· ' Γ ·*·* ~ 


8 

ο « ε χ 

Γ?ΐ ε ; 

οι ·?ό 


ία 


= .( 


■..,0 ΐί,ί,’^ι..: ρ 

ρ . _ -7180,5 

Ρ X ΔΤ 520,2 X 20^ 

2, ο 




= 0,69 ]ςο3ΐ/ιη Ζ ίι Ο 0 * 0,68 1ςο&ϊ/Α°0· ^ * 


■α Λ 




-'" < ·« Γ ζ5ζ.τ·* γ ·-.ο ; *» 

10.1.3 Ζώνη Γ 


ρ ; - - 5'Ο . ... 

Ιηιη Γ; 'ΐ\ ΐ-.ο:1 ΰο 


/„ ι,’Υη/Λ !/( Γ;Γ '} V 

_01.0 Π.__ Α ^_· 

ον ·';0Γ<: 


ί -'1 ? «ίΓ 


Λ 


• ]ζ .<0,530 Κοά1/ιη 2 Ιι Ο 0 (Πίναξ 6) 

-. πι,πιαχ Ρ'*. 

.>Χ' Γ,ι):, .ί ; '.Ό Ρ 3 »7Χ''.'.υΥ ..· ί-ϊ ' ■'' ·.·X 

πόσόστόν άνοιγμάτων 17,5% 

■π;<.λδ·, 3^ νι.:σύυ/·.ο.··>τ; >γυυ;-ο::ο<ί.κ:~υ:: 


'.ώ: :·/> 1Λ 


νΓ; ί , 

<· 

Γ-.! .. 1 ·ί -Ύ.·’ΓΥ.'~ι 1' ί* 


ρ - 

")<ΐ 

ΔΤ. . 

* Απώλ ε ι α ι, .Ιςσαί 

ι 

τοίχοι 

• Μ 
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0,6 

25 

2415 

. ,2 

,άνοί γματαρ· , π \ ; 

. .Ρ; 

ΐ; % ' 3 4,2..;,: 

3-4,5 

25.·ύ */. 

.;^· 3847/,:5,' 

...3, 

- - ν ιΐ ^ 

.οροφή; ■ 

; ο: ρ ή,, 162,5,;!3 

Γ* .Ρ.., 4.ον 

■•25.2 Ο.- 

./,: 1625··./· · - 

·;· 4 

’ ,δάπεδον · .' . 

..· 0 ; 

: 162,5 

0,6 

12,5,: 

, ,π 1218,75 

Σ 

0- 

<; 

0 

>* 

0 




I 

9106,25 
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2 0 

• -ώς- είς τήν 'Ζώνπν Λ < 1 / 6 Κσ&1/π»Τν°0 


*ιϊι(Ν,ϊ*} 


_ _ Ο. 

ία — - 


· 91 Ρ 6;25 
ρ χ ΔΤ 520,2 X 25 

2 , Ο, 


( ί<·, ^<0,700, .Κσ3ΐ/ια^ίι°ς . ; α Ι :530..^ο&Χ/ηι 2 Ιν Ο Ο 

ίΙ'άΎ Η : ~~'^\ΤΓΤ ιΤΓ* 

Απώλεια έμφανίζονταμ'πολύ ^εχάλαΐτ, είς τά Ανοίγματα. 

Αδται μειώνονται διά χρησιμοποιήσεως παραθύρων διπλών 
$ μετά διδύμων ή διπλών υαλοπινάκων είς δλας τάς·πλευράς 
ν^-ΟόχτρΟ-Ητιρίου, ,συνισταται, είς /ϊήν, Ι .π<φΑγρ· ; ς8 > .2#·. ( , ιν ·ΐ .·; ί 

Έάν δεχθώμεν παράθυρα μέ ί Κρ « ^ , 2 η *Λ ^°? γ α 7 < ^ π “ λ · ε, ' αΐ ' 

τβν?Ανοιγμάτων περιορίζονται είς: : | 

VI ! . __! 

Ανοίγματα .;·„Ρ;-:. 34,2 χ~2,2τ 25 - .1 881ι &Ρ3ΐ |' 

Ο . 1.; >?! ■■ : : 


I 

λ 

Γ' 


ΤοΟτοόμως δέν Αρκεί διότΤ'τό σύνολον' τών Απωλειών δέν 
μειώνεται Αρκετά καί πρέπει~νά-ληφθοΟν~πρόσθετα'μέτρα, 
π. χ.’~ κατασκευή δαπέδου ώς|είς παράδειγμα 7 κεφαλαίου 9, 
δπότε έχομέν Κ = 0,46 Κοαί/ια ,ίι Ο. , . I 


:)· 


Ο 

Ο 1 


Ο 


Αΐ-άπώλειαι του δαπέδου περιορίζονται είς: 

. ΐ 1 

2 δάπεδον Ο : Γ ϊ 62?5 οι- 0,461 χ 12,5 = 934·, 37 Κοεί 

• ■ - ! : '!.·■' 

καί τό σύνολον τών Απωλειών ; Ανέρχεται έίς:· 

ν . * . ι - . 

0 = 2415 + 1881 + 1625 +1934 = 6855 Ίεσ&Ι'" 


ί 

ί 

I . 

ι 

» 

ί 

I 


καί Κ_0 

ία =—— 


6855 


■ .> 0 Ό' } 7 ι Ιλ 


ρ χ ΔΤ 520,2 χ 25 


= 0,527 ]<θ 3 ΐ/Α Ο 0 . < 0,530 Κσ 3 ΐ/Α°α ρ 

ζ‘3 ι~+ «- · » · *.·' , 


-ο !♦ 


Τό αυτό Αποτέλεσμα δύναται νά έπιτευχθή έάν ή δροφή σκεπαοθη 
μέ στέγη Απλή, όπότε αί Απώλτειαι όροφής μειώνονται κατά 20% 
και έπομένως τό'σύνολον των * Απωλειών Ανέρχεται^είς : 

0 * 2415. + 1881 + 1300 ·+ Γ · 1219, Λ =~ , 6815"· ΗσΑί/'""■’ν - ·· * 

δτε : 


^ _ 0 


6815 


Ρ X ΔΤ 


520,2 χ 25 
■ί,ο. 


2 ο 

= 0,524 Κσ 3 ΐ/Α °0 < 0,530 Ιςσαΐ/πι Η ^ 
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( ;ΕΦΗΜΕΡΙΣ -ΤΗΣ- ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΏΣ;.(ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 


και 


Κ\ΙχνΛ Γ;Ι' ? 


Λ Κ'-ρ ίνΛ ί.-ρτ ϊϊ' 


πι(νί,Ρ) 


γ η + *Ρ « 


ο υ ; 


η υ ϊ. <: ΐΥ* 


ρ"γΓ'; : ;\ ί 61.·+ 27-2x34 ;29β ; , 6*“+ -.75 ,2 _ 171 ,8 

161+34,2 ~ 195,2 195,2 

.ργ.»'·!V ε«/<: 0 /880 -^ααΐ5/ιη 2 Κ°ε ··'<-><: ί; -·1>;'6 ]ςα&1/ια 2 Κ°0 

ΐ'ώ.-'οί.ιό ζαζΌϊηο^Οί^^,·,^ ·;:·.:ό :ζνχΰ.\ 

■ 5.1<;ϋ3 4 π ■ ::■■/■· V ·'>: >ώ>£ν 5ίά&?ύ •'-νιν^ί / ύ·" £ * '* (··; *Μ" £ - γ.-γ &'"" 

10.2 Διώροφος'τετράκατοικίά εζς· : σύστημα .δοπήσεώς-πανταχόθεν 



Διαστάσεις ε-Ις ιη 
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,ίχ>Η 


' Γ' Λ 
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'άϋάοττ: 




ΐ>°ίΓ.<π\Χ5ίν:ί υΓ2 ν 0 · > Λ:^\ΐ ; :ο;ΐ νεπ,.ο » ' 

,2.1 Ζώνη Α 

\ , 4 
“ίΓΓ“·, Γ,Κχη 1 . νίύ .:<’ 'ό'.χ3Τ3·ι ί; .·:ν -όζ. >γ- ν-'Ό «υο;*/.ςόπώ' <;-} οί> ; ν ·Τ. 

Τ = + 5 0 ■ . ' -. .. 

ίΤ.υ»: .ν..ρΐ η /:·ιί.ί,Γί.'7 ρΠοορό_· ?;·;?Λϋ*τ.έ* '.ί'ϊ ό’ίά -,ρΛίί.ό .ρνί.τΓ- -όι: --- 

,. ~.1ς , > 1,, .0 3 ; & οα 1/πι 2 ίι°Ο,(.Πΐ.ναξ 6·)„ 

^ 9 ΙΠ&Χ'ν/^ ν^υνι,ν» *.· ·> Μν/ ν» .V . 

ποσοστόν άνοιγμάτων/; 19 ;, 3 ,% ρο^ί- .... '? ·:· .;.* ·’?·<; *;) 

7 :. / >; ·;■ " = >♦/- · · ; ' - ■•· : -: 2 · ϊ * 


λ , “.·*. 


.;· /; ίί.'νϊί·; 


Γ.. ? Γί /<ί + 



<ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ~(ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 


)< ΔΤ -Άπώλειαι-! : ΚαβΙ 


1 

τοίχοι 

η- 

:-;ν3ΐΌ) "·' 

' 0 ; 6' 

ί 5-·*- ν ;· 0 ' 

- 27.9.0 

2 

ανοίγματα 
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}5ΐ\Χ !Ζ : · ί) 
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όροφή 

Ώ 
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0,4 
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1440 
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δάπε’δον__ 

. ..Ο. 

.. 240_1. 

.2,6- 

--7·, 5 -. 

- 4680 


£ ·' ύ V ”0 —λ" Ο" ν- 
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Ο ■’ 


0 ϋ ό Ο . 

%,Μ;Ρ) 

ί ι.ί. 




ίΐ·τ, : ;> ι' 


ρ -Ρ 
V +·-’·- Ε 


0ΜΪ)« 


0,6x310 γ 4,5x74 186 + 333 519~ ί. 

_.31 0 . +. 74_384 .-.38.4- - 


Γ3=ίί .1 > 35'-}£σα.1/ιη 2 Η 0 ά Λ - '<ί '·' 6: 1 , 6 · Κοαΐ/ιη-ίη °0 


0 : 13905 ' Γ 

ΡχΔΤ 864 x 15 




• =τ 1 ;07~ίςο&1/κ·?-Κ?θ2έ>..ί» ΐ';0 - 3 ! 4ίθβ3/ιη 2 Η ? ε » 0 


• ΕάνΧδεχθώμεν -£ύΧινόν' / δ(χπε'δον ως -'έίς -παράδ'έιγμά- : 9; κέφα- 
λαί-ουϊιθ με -Χ ■■’= 1:;3 ΐΚσαΙ'/ιη-Κ-Ο'Γδϊά··τό τίμιου '-της-’ επιιρα-' 

νεί'ας'·. : τοϋ.-δαπέδου, τότε 'αι’-απώλειάι -τοΰ δαπέδου °περιό— 1 

■ ,'·»■·.■ : . ' - Γ ·ί< ί Ό''·:Χ - 1 Υ .· 3 ί '/1 

ρι,ζονται. εις: * ~ · ■' 


(Γ : „δάπεδρν ,+ 0 , ,Ρ.,Ι 20 % .χ. η 1. ; »3· 7., 5 + 4 30 >: ;; 3,6 ,χ .,7,5 — 3510 

και ,τόΐούνολονώίών άπώλ'ειών άνέρχέτάι Π είς^ ·'■■’* ' - ί ■ ! 

0 = 2790 +' 4995 .,+ 1440 + 3510 = 12735 'ί<οαϊ 

2 :·; 0£ + + " - ' * '· 

οτε :-··>■ ' · Ν 

ζ) ~ 2·^ε ··'·--1 2735:- : · - ·'- ί-"-; Χ ·’'·’ 

^ " Ρ χ ΔΤ . 864 χ 15 .... ' ... , 

Γγ^-α δεοςΐ ^ θί·Γ.:. ο:.·:λ ·· · - 

, = 0,983 Κοβί/ίη ϊι°0' <. 1,03 Κεαί/ια ίτ°0 _ ; , ; · 


Κοε^Ι 


η°ίΓν:'.Λ/:α;: ε ! 


* Λ 
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ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΏΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 


10.2.2 Ζώνη Β 
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ιτιιη 


= . 0°Ο 


Κ ^ 0,795 4 ?3<.θ£ΐ1/ιιι?1ι Ο 0 (Πίναξ 6) 

ιη,πιβχ··^* ,' - »·, 


.]· ! 


ποσοστόν άνοιγμάίων 'Χ9>3%' 

- - ν - Γ Ν * · · 
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- ^ '.ϊ 

V'.'.ί 1' όό 
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Ανοίγματα 
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■·:' ι 7ϊ 7ί 6660, 

-’’· ς; - . > ,Λ 
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όροιρή Λ 

... σ 

.240 

0,4 

-20; 
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δάπεδον. . . ·. . 

.0 

'2.40 

1,6. 

.10. 

3840 

Σ 

Ο- 

ο 

>ή. 

0 

■'< '' 

” |4 *, ν' 

ι. . 


* \ 

- —~-ν·~- 

16140 , 


Λ > _ 

Ις^ ^ ρ ^ ως ε ί ς - την. Ζώνην Α' 1,βοίςοδί/πι ΙιΤλ: 


πι = 


Β χ ΔΤ 


,·» 6140 
864 χ 20 

2, ο. 


Ο 


ν » 0,934. ΚοειΙ/πς &°Ρ £ > 0-, 795 ·*’οα1/πι?]τ 0 α V 0, ί;' - . 

Αί άπώλειαι.εμφανίζονται πολύ ,μεγάλαι.,.είς, ,τά. Ανοίγματα;:' 

. ··, •·*- > · ' ·"*'·' . ' Γ ,. , 

Αύται .-μειώνοντας διά ;χρησιμοπο.ιήσεως ιπαραθύρών διπλών γ,/ 
η ..μετά διδόμων ή,;διπλών, ύαλοη;►< νάκων.·#- ωςςσυνιστ&ταί 1 ; είςν 
τήν παράγραφον 8.2. . ·. ; ·ν.\.-Λ'μ ιγ'Τ'./ό ,ν-Γ, 

.γ * ^ . V '^ί. 1 . ·>· 

' Εάν δ εχθώμέν-παράθυρά 1 με = 2,2 'ΚοαΙ/πι ά 0~' διά ποσοστό ν 
άνοιγμάτων 32,5%:, ; η,τοι ; 24 <πι 2 ,.,.τρτε .αί άπώλει'αι ,τώντ ;-ρ>»· · 
άνόιγμάτων περιορίζονται εις:; ' , \ οι .ρ ■■ - ;/ Γ) 

ανοίγματα Γ : ·24 χ 2,2 χ 20 + 50 χ 4,5 χ 20 - 5556 Κοειΐ 

•καί'τό σύνολον των Απωλειών Ανέρχεται εις: ·;?_ - 

0 = 3720 + 5556 + 1920 + 3840 = 15036 Ίςοαΐ 

δτε : . .. -V -/-· · * '■ ν "'·· · 

}; 0 15036 

ιη = — _ 


ε<-ο,ο 




ί’ χ ΔΤ 864 x 20 * '· - - ' 

0,870 >:ο3ΐ/κι 2 ίι Ο 0 > 0,795 Καα1/ιη 2 1ι 0 (: 
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, 1 - . · 

“Επομένως θά πρέπει νά ληφθουν χα’ί . πρόσθετο μέτρα, Α,Χ. 

....- ιιν ·,,--.; ; υ ,!_*.ιγ . ;■ ■.· > ■ *' ' 1 · · 

“ κατασκευή δαπέδου, ως. είς παράδειγμα 6, κεφαλαίου 9 , 

·* "**'' (Τ ί Ο * ,. ' * /**'·**·, < \ ~~ι ... . · ή, 3 ϊ -5 . ' > ί ’ ^ λ 

είς ποοοστόν 90%, με X = 1,02. ]<θ9ΐ/ιη Ίι Ο, οπότε αί 

,ν·.,. - ι>;^, . ί).-,:. κ , ί ί: 5 *ο ν . ·>Γ 

' άπώλείάι περιορίζονται είς; . . . _ , . 

. 2.ο ,ρνΰ'Γ^ ν,’Κ' · -■- · ·’·- ί · ί ' : · ' ' 

δάπεδον (3 : 216 χ.1,02 χ 10 + 24 κ ί , 6 χ 10 = 2587,2 ΙςοεΙ 

υκάί-’τό' συνολ'ον' τών -απωλειών ανέρχεται•'έίς:';'-' 

0 = 3720 + 5556 + 1920 + 2587,2 '-' Ί3783'/2' Χσεί ' ' 

·.·■.'■> ί κ α Τ' : · : ' ' ; 1 


οτε 


κι ~ 



·’· ' 13 78 3 

864 χ ’20' οο: · 


νΌ,ν.ν;.-ο <!■ 

η Γ Λ Γ Λ - ;> ! 


0,798 Κθα1/Ηΐ 2 ά°0 * - 0,795 ]ιοα1/πι?ΐΊ°0 


·.' Λ1 


- ν. ί.- - V 
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, 3 Ζώνη Γ 
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. ιηιη 
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γπ / . 4 ί 

Γ ί · 

τιοσόστόν ανοιγμάτων 17,5% /. 
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- Ρ ' ;· Ί 
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25 
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,0,4 

25 

24 00 ! 

’ ’ ^ ' -* ·*· ■ { - ι · 

4 δαπεδον 

Ο 

2 40 

1 0,6 

12,5 

1800 

Σ ύ ν ο λ ο ν 


. - - 1 

1 


17175 


X-,· ώς είς τήν Ζώνην Α 1 < 1,6 Κσα1/ιη 2 1ι Ο 0 

ιη (.νν, γ ) - . 1 ι 


πι = 


Γ 'Χ ΔΤ 


17175 
864 χ 25 


■'Ο'- 


= 0,795 Κο&1/Α°0 > 0;635~Χο3Ϊ/ιπ 2 η 0 α 


·/. 
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ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ; (ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ); 


^ . } \Ι , - ν 1 »' Λί ι 


; "Αί' άπώλείαι έμφανίζόνται πολύ μεγάλαι είς τά άνοίγματα. 
Αυτάι μειώνονται. ( διά χρησιμοποιήρεως παραθύρων διπλών 

; ,·; - ^ ' ·”··;ι\ < ’ ! Λ β - X .. .· ,Γ . ' 1 ν ΙΌ .3 π Ό03} 2 _ι Λ 

ή μετά διδύμων ή διπλών υαλοπινάκων είς όλας τάς πλευράς 

■ * "' ' ' ' ! ί ί 1 ']ί'.ι Γ'^^' > Τ} ’ Κ '’ Γ Ϋ £ 

τού κτιρίου, ως συνιστάτάι·είς τήν παράγρ. 8.2. 


10.3 


’ Εάν δεχθώμεν Γ μαράθμρα. μέ. Κρ= 2 < 2 ΚοάΙ/ιάΙπ-,Ο αί άπώλείαι 
των άν,ο ιαμάτων; · χ περι ορίζονται είς; : ο ν. ίΐ - <' 

ανοίγματα Ρ : 74 χ 2,2 χ 25 = 4 070 3ίθα1 

καί τό σύνολον των απωλειών ^ανέρχεται είς: 

0 = 4650 + 4070 + 2400. -ζΗ'δΟΌλζ* 12920.]τσέα α " 


οτε : . 

]ς ~ >Ό Γ ·\ £ ·2- *-'-1·2920 ^ · :ί ••-· ί ·· : ; *'· 

Πι Ρ X ΔΤ ’ 86 4 χ 25 

= 0,598 κοαΐ/ΐΏ 2 ά°0 < 0,635 λα^1/τη 2 Γ)°0 ' 

ί ί ’ ι ' ·' ’.' * - - ·- 

Πολυκατοικία πέντε ορόφων είς σύστημα δομι\σεως πανταχόθεν 
ελεύθερον ' ’ - - φ 





\;\ΐΓ-ν + 2^ '-=· 1500 πΓ 

« ■; Ρ κί3πχ.,ω' 

? 

\Ί 4/.··:σΤ'ν«··· ,=Γ >'·ΡΆ ^δνβ.ΟΟ,-.ηι' 

*■'. ο ! . I) ( *'' 

Ρ_ = 2700 πι 2 ’ , 

V .= 9000 π 3 _ . 

··.: ™γ Τ/νΤλ^ΓΟΤ^Ττ". 

. 7/ .Ό’-μίοτ 1 2 ο 

' : Ιςμ,.-Γ, .= 1 ,60 1ζοα1/ιπ ίι Ο 

/τ ί^,ΡΟίΐηαΧοΐ'.Λ· £ 

(παράγρ. 7.3.4) 

ν _* 4 1' * V ^ * * 1 ί * 

θερμοκρασία χώρου + 20°Ο 

ΐ) . ' ν··:·'.-υ;·ίΰΟ ι< 


ο - 
ο 




ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 
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ΙΟ 1 .3.1 Ζώνη Α , γ „ . . >, 

1~ι ο 


Λ !'. Τ ^ 


Τ . = + 5 ΰ 

πιιη 


υ ν; <· . 


; η , 3χ < 1,245 ΚοβΙ/Λ 0 ^ ' (Πί\>α[; 6) 


ποσοστών- ά.ν οϊ γ ματ ώ ν υ 2 0 δ 


: \ 


4 .1 ,· . ί * 

( ί --- 




■ Κ,, .. \Λ' Σ . : - 6 :;Απώλειαι ΚοβΧ 


νή; 2·);:1-!:'τοϋχο'ι"· ;ο *· ω νί'ί'1200 

\''κ. :■ 'λ’ 

0,6 

, 'ϊι . 

* , ί } ί- - · - ^ ·- 

15 

10800 : ./ 

2 ανοίγματα ? 300 

, . 4,5 

15 . / 

20250 

. 3 .,,όροορή.-Λ γ νθ ·, 600 

<;<: ·ϊοο>2'-“- ·' -·'· ·* '■ -· · 

ο,4 -ί;· 

.;·■ ,· ΐ5 

( 3600 . ’ 

Γ , ·;θ·£ ; , 4 00^^οο^τ ; 3'/.ί6.00, 

3 _;2,6 ο .* 

ί> ·. -7γ.5 

ΐί.700 

;'ιί»Ξ .'Γ.· ΌΣ.'ίύι·νίρ- : λ' 6"-.ν' · ,Γ:ν ·’ 

-'.Ο-' ■ -1'-' 

-.V 3 4 υ - * >' 

46350 . 

χ """ : *Α ν νν 

ιη(Κ,Γ) ·Ρ^+:Γ- ·- 

οοον.- 1 -■ ου.··.· ν 

_ Α 

,- ■ -, V 

. ν ·.·. · ; 

; </ν ·* * κ; -■ ν 


0,6x1200 + 4 

,5x300 

720 + 1350 

2070 

-1200 + 

300 

1500 

1500 


= 1,38 ]ίσα1/ιη 2 !ι 0 αΤ <νΐ^6 *ο<&/0χΡο ’ “ ' 




ιη ■ * =· 


, ··. 3 - -.· γ'γ^;- . η ;4635Ό:^ ·;\ ί .-;η;ί V ηΌ . 0 

Ρχ ΔΤ ' 2700 χ 15 


= 1,144 Κθ3ΐ/ιη 2 ίΛ: < 1 ,245 *οίΐ1/πι 2 ά ο 0 


10.3.2 Ζώνη Β 


..ο 


Ο (0 ~·1Λ'ΪΙΙ] 

Τ . = ο ο 

πιιη 




ι··χτ. 


·> » *- ! 1 4 


^πι πΐ 3 χ ^ °,955_]ςσ&ΐ/ιη 2 1ι Ο 0 (Πύνας_6)_ 

’ πόσοστόν Ανοιγμάτων 20% - 


01; 00 
0 ί: V ί 
0 ϋ 0 ί 

ϋ 0 ? ι 
Γ τ “ · 


1 

υ<· 3,υ 

Γ;, ι ' 

■ Γ · Ρ 

-X 

ΔΤ ’ “ 

ί · ·.’ 

Άπώλειαι Κο&1 

1 

τοίχοι _ 

(' 5 ,·, 0 

Μ - 

1200, 

0,6 

20 · . 

ι ^ V 

14400 

2 

ανοίγματα , 

Γ 

, 30 0,, 

4,5. 

20 . - 

■/ * · ^ — 

27000 

-.3- 

-οροφή — - — - 

-ϋ-- 

—■—600 _: ~ 

0Τ4~ 

; 20 ' 

- --4800 

: 4 

δάπεδον 

0 . 

_600.... 

1.1,.6.. 

'/ ' · - 

10 . 

1 - -...9600 


Σ ύ ν ο λ ο ν 


55800 






4026 


ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΤΕΥΧΟΣ.ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 


2, Γ 


ς Γη(ν7,Γ) ω£ ει£ την Ζωντ 1^ Α <1,6 Κο&Ι/ιη Ια Ο 


·] ζ ' - —2- 

ιη Ρ χ ΔΤ 


55800 


2700 χ 20 


= 1,033 Κοα1/ιτί 2 Ια Ο 0 > 


0,955 ]ςο&1/ιη 2 Ιι Ο 0 


Αί Απώλειαι έμφανίζονται πολύ μεγάλαι είς τά Ανοίγματα. 
Α$ται 'μειώνονται, διά χρηοτμοπριήσεως παραθύρων-διπλών ή 
μετά διδύμων ή διπλών υαλοπινάκων, ώς συν’ισταται είς την 
πάράγρ. 8.2. ,1 . ; ;ν·’. ·-.·· 


Ο Λ 

Εάν δεχθώμεν παράθυρα μέ Κ ρ - 2/2 χοαί/πα ΐα ο διά ποσοστόν 

ανοιγμάτων <30%, ήτοι δι *έπιφάνέιαν παραθύρων 300’χ 30% = 
^"90 ιη 2 , τότε αί Απώλειαι των Ανοιγμάτων περιορίζονται, είς; 


Ανοίγματα .Γ ': 90'χ 2,2 χ 20- + .210 χ 4,5 χ 20 = 22860 Ι<ο&1 

μαί τό συνολον τών Απωλειών Ανέρχεται" είς: 

0 » 14400- Η 22860 -ί- 4800 + 960-0- = 51660 Χο?α 


οτε~ 




0 51660- 

Ρ. χ ΔΤ,ο;· . 2700 χ 20 


= 0,957 }ςοα1/ιη 2 ία. Ο 0 0,955 Άοείϊ/πΛπ Ο 


ί-. ί 


10.3.3 Ζώνη Γ 


Τ . = - 5 0 

ιαιη 

Ο Λ 

]< 0,760 Κοαί/πι Ία 0 (Πίναξ 6) 

ιη,ιηβχ 

ηοουστόν Ανοιγμάτων 20% 





Ρ" --"Ά-'- 

,.·Γ: > - - 

γ. 2 ί υ ·-' 

- ί 

- 



■Τ-,., 

: *£., 

ν - , ΔΤ.-- · Α 

'Απώλειαι. Ιιοαΐ 

—ι 

τοίχοι " 

. 'νΓ. : 

"1200 

~ 0,6 

25 

] 8000 

. :/ 2 

-/Ανοίγματα — 

----· . -ρ·-- 

—-300 -· 

-475" 

' 2 5-/ 

.33750 

··'·-··'· 3 

όροιρή 


; ' Λ 6 00 

0,4 

25 ' 

6000 

' 4 

δάπεδον 

■ 0 

6 00 

0,6 

' 12,5 

"/ , '“ 4500 

Σ 

ύ ν ο λ ον 

1 '' ' ν ' ' 

. - 



— .62250· 









ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ; (ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 


]ς /ττ _ ν ώς είς την Ζώνην Α < 1,6 Κοα1/πι 2 ά σ Ο 

• ιη {.Μ, ϊυ 


ό. Κ- 

ιη 


Ω 


62250 ! ·' : - 


-Γ”Χ ΔΤ 


•2700 X "25 ' 


= 0,922 *Τ<απΙ/π] 2 η 0 ά > 0,760 };αα.1 /μ?Ίϊ°0 


Αί άπώλειαι εμφανίζονται, πολύ μεγάλαί. έίς τά. άνοίγμάτα. 
,Άυται μειώνονται διά χρησιμοηοιήοεως ■ παραθύρων δι.πλών 
ή μετά διδύμων μ δι.πλό)νΓύαλοπ.ι.νάκων έι.ς; :; ολα’ς τάς πλευράς 
του χτιρίου, ώς συνιστάται' έίς παράγρ. 8.2. 


Εάν δεχθώμεν παράθυρα:;μέ Γ .}ς_ 2;2 )ίθ3ΐ1/ηαί άπώλε'ιαι 

* > ' γ" ΐ'· ^ Λ -ν'* · · : ·Γ · I ' ■ */ *** 'ΓΚί* Ο ·■* 7 /« τ .) Ό 4 

των ανοιγμάτων περιορίζονται εις::. ... - 

' * ' *« 1. ' 

ανοίγματα Ε* : 300 .χ 2,2 χ 25. , -=·... .16500. Κοαΐ ·.- 

χαί τό σύνολον των απωλειών ανέρχεται είς: 
ς = 18000 ; + 1 6500 + 6000 + !4500^ α 4 50ΟΟΛ*σ&1 


-0 

-ΐ"ϊ 

ιΐ 


οτε 


.Ί^; ; ·Ις .■,-·” . · . ' _. 8 _ 


πι = 


Ε χ &Τ 


~·:··';'.Γ·"μ ',.ΌλΧ,.'.ο 

450 0-0 _ 

2700 χ 25 


. =.· _0,667 ΚσάΙ/πμίΛλ', \,λ 0,760 ,Κοάΐ/'ιη 2 1ι Ο 0 

Συνεπώς υπάρχει ευχέρεια αύξήσεως τών ανοιγμάτων. 

,.* χ ο- μ\ * Λ 

μ. · ' ' ./. ■ 
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ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ)ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ"(ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ):: 


ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 


γ,-__ ; · ; } ■ ΠΙΝΑΞ .\1 /Γ „·.·\χ !/Γ ' Γ ,· Γ ; : 

- ’ι ** η *» · : 


α/α 

Συμβο-' 
λισμός 

“Ονομασία -“Ορισμός-, 

Μ ο 

ν ά δες 

1. 

< 

,.Μονάς θερμότητος - 

Γ.·*· ;:· ··.. ί ίΓ)\ ·. '·'« < Ί V ,» V .. :·. 

, ,, Κα3.1 

ΜΗ 

2. 

λ 

■ ■ ■'■.::!··■: ο/· 

Συντελεστής, θερμικής 
άγωγιμότητος ',-Λ·;;: .ιημ γ,: ·■·.'· ·;·-· 

,ΚοβΙ 
ί .ιτι: :1)°θ7 

VI 

; ΙΑ γπΚ 


'*. {\ .· 9 

;>·?;·.ί-'ΐί .·>, Τ Ό'·· ' Γ.-'-’Τι’/' ' ^ ί “ ■ ·/ 

V · *· Α· 1 3 3 3 

η τ ·’ν\ 

3. 

..,/.λ- ;Λγ, ';ή< 

Ίσοδύναμος^συντελεστής. : . : Γ· 

:■ :ό ίςσαΐτ 

π Μ 

< 


θερμικής άγωγιμότητος„ 

' , . ζ;' λ'·' > £?.·■ Ι., . ;/ Γ Οθ νυ”) 

ιη Π90 

, υ·... „ ν.·ν · ■;[ 

όχ ιηΚ. 

4 . 

Λ 

Συντελεστής θερμοδιαφυγής "" 

Κοαΐ 

πι 2 Η°0 

V) 

ιη 2 Κ 

5. 

1 

·’ 1 Λ · ' 

“Αντίστασις ;θερμοδιαφύγήςΓυΟίττον 
τό αντίστροφον του συντελε-, 
στοϋ θερμοδιαφυγής 1 · 

ΓΑ 0 α 

.. ιη Κ 


” 

; ΚοβΙ ’ 

ν " ·' Μ 

6. 

α 

- Συντελεστής θερμικής*"" - " ' υ ' ι ' ' 
μεταβόσεως 

*~Τ Λμ’.-' 

ΊεσάΊ 1 

ιη 2 Η°0 

πι 2 Κ 

7. 

1 

α ί 

“Αντίστασις θερμικής μεταβά-.-, 0?? 
Γ "σέως":/"τό αντίστροφον^τοΟ Γ ’ “ ι 
συντελεστοϋ θερμικής 
' μεταβάσεως 

'ιη 2 Κ 0 α ί 

Ηοβΐ 

- Ο 2 ’ 

,'Ίη Κ 

Μ 

8. 

Η. 

Συντελεστής θερμοκερατό- 
τητος __ ΟΟΟεί· , . 

Κσαί 

ιτι2ΐιθθ 

Μ 

Γ .:··πν 2 Κ 



χ οονε “ ί 

Λ - *- :? 

9. 

1 

Κ 

·*Αντίστασις θερμοκερατότητσς 

Τό αντίστροφον τοϋ συντελεστοϋ 
θερμοκερατότητος 

Γ;ΓΠ 2 1ι Ο 0.-. 

Ιςσαί 

χη 2 Κ 

Μ 


- 

ν' : ,ΐ γ / * ; ,ο ·,ν V/'* κ- “ *·; £,/τ γ> κ * κ ' \\ . γ £"3 ^ 3 ν 

0' # ί τ Γ : 5 · 

;; Γί 

10. 

ο 

β ^ . 

. Ειδική θερμοχωρητικότης .. 

1ζ03ΐ . 

ΜΗ. 

11. 


Σημεΐον δρόσου 


. · - . 

12 

** 

Μέσος συντελεστής θερμοκερα- 
τότητος . - * ' 

"Κσαί 

πι 2 1ι. ο 0 

Μ 

. πι 2 Κ 


/ 


1 






ΕΦΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΤΕΥΧΟΣ ΤΕΤΑΡΤΟΝ) .; 




. ΠΙΝΑΗ 2 V ·-' ·· ' · ' 

’<Μέγ ιστός έπιτρεπόμενος συντελεστής θερμοπερατότητος 


Σ το ιχε ϊ α . Κατασκευή ς 


]% 19χ έπι τρεπόμενον 

Κσ'3ΐ/ίη 2 1ι ο 0'' VI/ ιη 2 Κ 


1 < Εξωτέρι καί- ^τοίχο ι· 1 σύμπερίλάμβανο- 

•μένων .'καύμτώννστοίχεί ών έκ 'Όκυ- ' ■ 
ροδέματ.ος;"εί·ς ·'όλο.ς^ τά^°Ζώνας ! ϊί;; ~ ϊ ~' 0 ,6 

2. "Οριζόντιοι έπιφάνειαι καί όροφαί 
ν ι,άτιόχώρίζουσαΐ:·θερμαινόμενον χώρον-"·· 

~ο<.άπό ίτόν ιέλευθερον αέραν ·;εί ; τε·ΐπρός ' χ; ·· : '<· ' ·Ί 

' τά/ανω: ε ίτε «πρός^τά κάτωρέί ς -'δλας -: "ι'; "ο. γ::· 
, τάς-7ιώνας; 30 ;" ο.ε*·.·· - ο γμ 2 ? ■ .μ-*" οτο^ο, ν) -·; 






) ;■> Γ·- ο 0,5 ·>···' 1 ° : 
;;'εοο γ>:γΓ·ο ;.?ο*ί ::όό 


Δάπεδα κείμενα επί τοΰ έδάφους 
ή'δάπεδα ν ύπερΗείμ.ενα!,κλειστοΰ;·.· ;: 

• μή ,θερμαινομένρυ· υπογείου-·ήνέ'·. ;>ι;··ΪΖ·η οΓ:Τ 0?»Υ3Τ»ν-· 

ήμιϋπρχείουνχώρουνν'.ν ρ-οτ έο ■.τ£·Ρ<·ο:. .δ νίμ.οηρ.ιΟ νρ,Γ3ϋα νμν Λ· ν ~γ 
διά ..την Ζώνην-Α ·-·' '■ ,ί-όΓεν-- ''Γ·:<·:θ".' -. 2,6 ν ν .ΓΡ3 3.,,Ο*: όογΓ.-· 
,δ.ιά την } Ζώνην-Β , ; V ’ .. 1 ..·;.!Ο γΙ; ;/·.:· ;„>·.·’γ: ιό ο Ιγ.Θτ V'Ρ'· 

διά,.τήν... Ζώνην^,Γ;- ,,,ν Τ ινχ/Λα αοι υο :.0> 6-,μ: ρργ:: ν ό όί .0.,'7.;/μ. · " ο 

ιό-Τ^ογν V ΐ/ώε Γ-ί··· τ ·'~ , -·'·-·κν.:.^ι ν. ·.■■■· 

Δ ιαχωριστικοί; τοίχοι ,.πρός . μή θερμαι--V ... % ήρ ν.ο' 'ς.υ.ιοώι ν’ 

νομένους κλειστούς.. ; χώρρυς Τ /. ; .- ;ϊ , γ 0 Ο κ. ! ν:\.^ θ' ."„οτ £·ό : ; λ* ; ο'-ότεο; ·απ· 

διά την Ζώνην Α » 2,6 3,0 

διά την Ζώνην Β .1,6 1,9 

διά, τήν Ζώνην Τ. γ </ο·.ν;Υ,Λ'· .0,6 0,7 




Χ’.πά ρ:'!:3.δΛ* Γη 


ϋχν. 




2ί ! \Ρ·' ρϋ~Ό·ο_··-'ί Ρί'". ~·- ! ό , ^·· 
;,3Λ , . ,; : ·Α0θρ°ν,,2 




1. ,.. . _^ τ /.Από'.της -,ένάρΡ,.εως. της άσχύος τορ ; παρόντος. ;ιί; ; 

διατάγματος επιβάλλεται ή σύνταξις πλήρους μελέτης θερμομονώσεως 

διά πασαν„νέαν οικοδομήν, ,προοριζομένην,διά κατοικίαν ή παραμονήν 

-ο’.η'ίο' ;η·~ οιμι ,, ·■ - - ■-- · >> - ' - - 

άτόμων πρός άσκησιν,-οίασδήποτε δραστηριότητος. , . γ ·;·- ■ ρ· - ν. .» 

μρ,'η/φφΧί^ροι;·; {* π·' ■-·- ·'- .- -· ··- ■ - 


Κ 2 </ 0)3 .,ώ'-ί-ί\Ό.ΤΤθ'■ ν.ίφΓ;;. 



4030 


ΕΟΗΜΕΡΙΣ ΤΗΣ : ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΩΣ (ΤΕΥΧΟΣ 1 ΤΕΤΑΡΤΟΝ) 2 




2. , Έ ώς άνω μελέτη συντάσσεται βάσει, των 

διατάξεων του, κατά τό άρθρον. 1 του; παρόντος. Κανονισμού , ώς , 
έκάστρτε ισχύει. , συνυποβάλλεται ,δε μετά της: στατικής καί μηχα¬ 
νολογικής μελέτης, πρός έκδοσιν άδειας οίκοδομής καί συνοδεύεται 
άπό υπεύθυνον - δήλωσιν -τ.οό μελετητοΰ βεβαιοΰντος~ότι“ ή σύνταξις. 
της μελέτης είναι σύμφωνος πρός 'τάς.διατάξεις^του-Κανονισμού. 


» 


3. Τήν ευθύνην - ακριβούς. τηρήσεως· των "ι- 

στο ιχε ίων της μελέτης θερμομονώσεως.καί γενικώτερον των.,διατά¬ 
ξεων τοϋ Κανονισμού κατά την. άνέγερσιν· του;,κτιρίου,; έχει. ό :, 
άναλαβών την 'έπίβλεψιν των εργασιών θερμομονώσεως μηχανικός, 

'ι.νς.ονΐ* Ά ·· ,ν:;: ί ι.ν:...· ?γ ν ^ 7 ν'όξ -ίο/ ; ' 

4., ν - "Η άρμοόία πολεοδομικη υπηρεσία νέλέγχει 

τήν έφαρμαγήν. τής μελέτης καί την τήρησιν· των. διατάξεων τού Κανο¬ 
νισμού καθ'όλα τά στάδια τής κατασκευής.,τού κτιρίου καί'μετάΆ ' 
τό πέρας,αυτής ώς καί -κατά τάς αναθεωρήσεις ή θεωρήσεις τής - · 
άδειας οικοδομής. - / ' ■ ' 


5. *Η διαπί στωσις:πλημμελοϋςΤη ;ί έλλίπόϋς )* 

εφαρμογής τής μελέτης .καί των διατάξέωνΟτου-Κάνονϊσμόϋ; σύνέπά- Γ 
γεται τήν άμεσον διακοπήν, όλων ανεξαιρέτως τών ~ όίκόδομικών ίυ * 1 ’ 
εργασιών., έστω καί. αν άι λοιπαί έργασίαι έκτελοΰντάι Ουμφωνως 
πρός τάς οικείας σχετ.ίκάς διατάξεις, *Ή. άδεια^συνεχίσεως των -λ. 
οικοδομικών εργασιών δίδεται μόνον μετά τήν δι’απίστωσιν-από*, 
τήν άρμοδίαν πολέοδομικήν υπηρεσίαν τής έκτελέσεως των εργασιών 
θερμομονώσεως καί τής τηρήσεως των. διατάξεων°τόΰ^ Κανον.ισμοϋ,' ^^' 
•συντασσομένου πρός\ τούτο σχετικού πρωτοκόλλουν^'-'' ’** 1\ ,ν. ’— 'ή 


Άρθρον 3 : 


, ίϊ *» I ί ν> * 


>' » 1 




1. . "Εάν, πρό.τής επιβολής τού Κανονισμού 

θερμομονώσεως, · έξεδόθη νόμιμος άδεια τής αρμόδιας αρχής, ή έάν . 
ύπεβλήθησαν είς αυτήν πάντα τά'διά'τήν έκδοσιν τής άδειας άπαι- 
τούμενα στοιχεία, ή άδεια έκτελεϊται ώς έξεδόθη ή έκδίδεται άνευ 
ύπόχρέώσεως -τηρήσεως τού Κανονισμού θερμομονώσεως. 


2 . 


Έάν εντός^^ τής-'τριετίας, “προ. τής ’;δημό^-1 


,σιεύσεώς τού παρόντος δίατάγμάτόςρ· είχε'συμφώνηθή’! “ή 1 προςτύμφώνηθή ’ 
:£>ιά δημοσίου εγγράφου άποδεικνύοντος τήν άνάληψιν.ύποχρεώσεων έκ 
μέρους τού κυρίου τού ακινήτου· πρός 1 τρίτους ή έκτέλεσις.;τοΰ έργου. 
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6έν ύποχρεοΟται εές τήν έφαρμογήν τοϋ Κανονισμοϋ θερμομονώσεως έφ* 
δσ,ον ή μελέτη πρός ·έκδοσιν άδειας ύποδληθη , έντός τετράμηνου από 
της:.δημοσ ι,εύσεως ;;; τρ° παρόντος διατάγματος.-,, ,, ,' 

Παρερχομένης απράκτου της προθεσμίας ταύτης ή άδεια έκδίδεται κατά 
τάς διατάξε ις· ; τόϋ : παρόντος, ·/. .■ ' 5 · · 

ι;<\ ( ■ η Είς τόν αυτόν έπί των-Δημοσίων Εργων 

• Υφυπουργόν άνάτίθεμεν. την δημοσίευαιν καί έκτέλεσιν του παρόντος, 
διατάγματος·.;.. .... . 

, Γ' Εν;Γ· Αθήνα ι ς τ&, X - Λ /Ρ : , 1979 


■ν·' ί 


;·?*/ι-μί,:).*/ '■!·.· .ι · ι"· 


Ο ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΤΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 


θ'... -· . ;*.*·»,ο 





ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΑΤΣΟΣ 





2, ΐΐ3ηη'β3θΗυ£:? ίχη ΗοόΗΒ&υ 0ΙΝ : -4-1087Λυ9«5^·τ\1.9.69!· ; ^5 


·" ’ 3 ;·' : ' ; - : '' : Εχ"93ηζθηάς-Ββ'ε^ίΐΐπηυή^βη .;ζυ . Γ)ΧΝ 4108 . 

υοτ -·-'νίΗηηβΒΟ^αϋζ ίπν Βοο!ιΕ>3.μ3 νπΟοΐοΙ^β^ -1 9'Μ ν Λ 

< '· 4·, . '·νί3Γτηβ5θήμ£ζ' ϊπυ ΗοοΜ>3.υ - ΕΓίΗπ^βπαη^βη ιιηά Ββά.5ΌΪβ1ο 

» " ■ > ^ I · \ ”*■ . ·, I * , \ ^ ν 1 

1 · £ϊιγ I βΐηβη-6Γΐιδίι1:βη ΐίαηηβεσίιυ^ζ \ ,- ·■; 

."'■·. .■.,· ·■ ΡΙΝ 4108 ΕβΐβίΒΐ;!; Νονβπΰ^βκ 1975 



.5* Μελέτη; έξοικονομήσεως. ένερ,γείας εί.ς τήν θέρμανσιν 
υφισταμένων οικοδομών .... ’ .μ 'χ,· ., 

Εθνικόν ΣΓυμβούλιον Ένεργε ίας. 1976; ,γ. ^ 

··■.'. 6. *Υπ* αριθμόν 3 μελέτη της * Εθνικής Μετεωρολογικής 
·* Υπηρεσίας· . 1975 ■· · .. ,. - - . 

7. Επεξεργασία κλιματολογικών στοιχείων διαφόρων, 
πόλεων της * Ελλάδος * . . · . : „ ; 

- "Εσωτερικοί "Ανακοινώσεις της έδρας Θεωρητικής 
' Μηχανολογ ίας του ΕΜΠ 1975·. 



, 8. Κλιματολογικά .στοιχεία πόλεων 
Εθνική Μετεωρολογ-ικη/.Υπηρεσία 

, ' · - * ·*“ * ·« ^*Λ'* χ Ο 

' Τμήμα Στατιστικής Κλιματολογ ίας, ; Μάρτιος 1977 ..., - 



ί .. . 
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. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ' ' 

Αντικείμενου καί σημασία της θερμικής μονωσ.εως 
Θερμικάζ άτχώλειαι 'κα,ί μελέτ.ημτών κτιρίων ! Όχ;οΓ: 


* Ορισμοί·;· ·■·■·--· >- .. 

3.1 Θερμρμόνωσίς,;. είς} τάς,:κτιρι,σκάς/.κατασκευάς;.. 

3.2 ;.-Μετάδρσις..θερμότητος· διά θερμικήςγάγωγής - : ·' 

3.3 Μετάδοσις θερμότμτορ. διά θερμίνκηςτμεταβάσ.εωό - 

3.4 Μετάδρσις.:θέρμότη.τος· διάθερμικής άκτινοβολίας 

% 

3.5 Μονάς. μετρήσεις·, της.:.δ,ερμστ.ητοςοα 4);,, η θ' . 

Ο \ 

3.6 . Θερμική.;άγωγ,ιμότης κ ς.', νό': 

3.7 * Ισοδύναμος θερμικήόάγωγ ιμότη ς γείς.Γδ ιάκενα " άέρος· 

3.8 Θερμοδι.αφυγή ' το π ο :·:' σοκστ -ρό/ '-ΐ 

3.3 -^ΣΛΓν'τελεστύςΛ^ερμτκης-μεταβάσεως;";; -./ο 

3'. 10 Χοντελεσ,τύς'θερμσττερατότητος; / ■ Λυ;~ αοηζπλ λ 

3.'. 1Γ Θερμοχωρητι κόχης .·. ,κ-ώ:; - .·-κ-ν <;ο.'υγον··(. 

3". 12 Ειδική θερμοχωρητικόχης ·’ ν _?«/;* λό 3 νοοε;·;·:·- 3, 

3.13 Σχετική υγρασία του·.άέρος η γϊιοκ; ·- σομ. χ 

\ 

.3.14' Σ,ημεξον.ύδρόσ.ουοΛκ ι·ν/.-:··..ρ;· ύ κοκ 4σ3 V. ί* ’ - 

3.15 ν Υδωρ συμπυκνώσεως ·(■ ΓίνώΣ - θετών . : 

3.16 Μέσος, συντελεστής;θερμομερατότήτος Ιτό κτ ιρίου ? 

4. Βασικα.ί άρχά^''της'θεί^^ό.νώσ : έως '' ' ·' " ν ^ 

4’. 1 Θερμομονώτ ική ,ικανότης ■ των στοιχε ίων κατασκευής 
412 ! ’Δ,ίάπεραχότης' / ε ί ς" άέρα, τών στσ,ιχέ ίων κατασκευής καί 
ίδιαιτέρως των .έξωτερικών Παράθυρα καί.θϋραι) 

•Όχι4!.3' Θερμόχωρήνικότής των. ,στοιχ,έίων 'κατάσκεΰής * ,ν 

:; 4 .'4'''·’Τιμαί χών- συντελεστών θερμικής άγώγίμότητος καί άντι- 
'*· ί '”"" ■■■ στάσεως θ'έρμόδιαφύγής·~ 11 - ' ν '^' 1 

4 -οΐ·< 4 ; ,.4τ1·.··':Σ!τερεά;-.ύλικά'·”;’;. γο·; γο/σ7;ύ. οι..?μ•,ΰενκμ ·Υ·. ' ;ηχ.. 

\γ-·:4.4,; 2; < νγΣτρώσ,εις ·;άέρος ;ο:,ί·.ν-- μ ,τμ-ρο.'ό ··σΐ'Γ.-:-0;·. .ραν ' 

5: ? - Ύπολογ ίσμός άντιστάσέώς θερμόδιαφυγής ί/Λκαί' σϋντελεστοϋ 
θερμοπερατότητος ]ς ' ' Λ '' '· ■ 

ό . ; , Γ “ ί :. *' 

6. Διαχωρισμός τής χώρας - βάσει θερμομονώτικών .απαιτήσεων 

7. ' Απαι-τήσέ ι ς 'θερμομόνώσεως; σ.'» λο- ν. ο 3*. ·. ·;ό·-, ··Α Γ0 £ 

7.1 Καθορισμός θερμοκρασιώνιχώρων.-’ ο:· ;.ν-οτ'/τ-··· 

7.2 Καθορισμός ορίων θερμικών Απωλειών στοιχείων κατασκευής 

7.3 Καθορισμός ορίων θερμικών απωλειών.· κτιρίων 
7..4 Οίκονομικώς βέλτιστη θερμομδνώσίς' .ί ,ί'.νΐ ' 

7.5 Εΐδικαί ■ όδηγίαι 
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8. Μέτρα διά τύν διασςοάλ.ισιν της θερμομόνώσεως 
. 8'. 1 Τοίχοι ' ' ·" .. 

8.2 Παράθυρα και.■θΟ’ραι.; γγ·. ·--·-» ■ ' ·'-V · 

8.3 Όροφαί κ-αί δάπεδα - Προστασία έναντι υγρασίας - 


9 


Παραδε ίγματα >όροφων/. δαπέδων καί τοίχων έχόντων την 
υπό της; παραγράφου 7 Γ,καθοριζομένην θερμομόνωσιν 

9.1 :■:* Οροφή;ωπλι’σμένού σκυροδέματος 
- ·.'··. Μόνωσις- - υπεράνώ-.τής εκ. σκυροδέματος -πλακός - 
9.'2 Όροφό ώπλισμένρυ'σκυροδέμάτος ! ::;"- 

Μόνωσις κάτωθεν της έκ σκυροδέματος πλακός 
9 . 3 ' Όροφη (οπλισμένου σκυροδέματος "··· Ό : -' 

Πλά? τύπου Ζόΐΐηβτ .ίνυφη 

9.4 δάπεδον ύπεράνώ ΡίΙοΡΐε μέ. ρρατόν σκυρόδεμα 

9.5 Δάπεδον ξύλ.ινον, .κολλητόν; ΰπεράνω κλειστού - 

υπογείου χώρου ■'-· Ζώνη Α γ 5 :--ό ■·'·’'· \ · 

9.8 Δάπεδον ξύλινον ύπεράνω κλειστού"υπόγειου 
χώρου -- Ζώνη Β ' ό;.·. .7·ν.' : * 

9.7 Δάπεδον ςύλινον ύπεράνω κλετστοΰ υπογείου 

χώρου' -γ· Ζώνη Γ ■ > ·: 

9.8 -Δάπεδον 'έπί: (ουσικου έδάφουςΖώνη Α' " ' -. ~ 

9.9· Δάπεδον έπί φυσικού. έδάφους - Ζώνη. Β χ, ... 

9.10 Δάπεδον έπί φυσικού εδάφους ^ Ζώνη.Γ, :; ,, 

9.11 Φέρων τοίχος έκ πληρών όπτοπλΐνθων (έσωτερική- 

, μόνωσις) ...,ν. ...·■ - Γ ,,.ι 'ν -V. 

9.12 Τοίχος πληρώσ.εως έπί σκελετού έζ ώπλισμένου σκυρο¬ 
δέματος μέ έξωτερικά ορατά στοίχείΓα Χσυνδυασμός ; 
στοιχείου έκ σκυροδέματος, .τοιχοποιίας, παραθύρου) 



Παραδείγματα υπολογισμού του, μέσου-συντελεστου θερμό·· 
περατότητος διαφόρων τύπων ·κτι ρ ιων·και συστημάτων δομήσεως 

10.1 Μονοκατοικία είς σύστημα, δομησεώς πανταχόθεν έλε.υθερον 


10.1.1 Ζώνη Α 


10.1·. 2 Ζώνη Β - . ν.„ ... .. . ...Γ;..,,,-· 

■ :;: ''· : ~ , ΐ0..1.3;' ’Ζώνη Γ ' “ ν 

10.2 Διώροφος τετρακατοικία;είς Ρμσ.τημα δομόσεως - - 


πανταχόθεν ’έλεύθερον -- - .κ-'-ϊμπ-η. 
10 ,·2.1 Ζώνη Α ύ:Α:.υ·ο::0 
-10.2· Ζώνη' Β Α. ι ".πο'-'Γ· ιοο 
10.2.3 Ζώνη' Γ : · Γ- -; ·-; ^ & Π - - -'·'-' : · 





** 

π 
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10. 3, Πολυκατουκ ία τιέν.τε όρόφων 
ηα,νταχόθεν έλεύθερον 


10.3.1 

• Ζώνη Α 

10.3.2 

Ζώνη' Β 

10.3.3 

Ζώνη Γ 


ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ .. ,. 

Ιΐίναξ 1 

... ; Πίναξ:2 ^ 





είς σύστημα δομήσεως ί 



*'* 5 ./ . Λ ,“'***< 
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Η ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟΥ 

ΓΝΩΣΤΟΠΟΙΕΙ ΟΤΙ: 

Ή έτήσια συνδρομή της Εφημερίδας .της Κυβερνήσεως,ή τιμή των-φύλλων τηζ πού, πουλιούνται τμηματικά 
καί τά τέλη δημοσιεύσεων στήν Εφημερίδα τη; Κυβερνήσεως, καθορίσθηκαν <3ατώ 1 Ίανουαρίον 1979 ως άκολούΘω$: 

Α' ΕΤΗΣΙΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ ’’ ^ 


1. Γιά τά ΤεΰχοςΑ' . Δραχ. 

2. » » » Β' . 

3. > » > Γ ..... 

4. * » > Δ' ..... 

5. > » > Νομικών 

Κ*λιΙ· ... 

6. » » » Παράρτημα . 

7. » » » Ανωνύμων Εταιρειών κ.λπ. . 

8. » » Δελτίο Εμπορικήν καί Βιομηχανική; 

Ιδιοκτησία; 


Προσώπων Δ.Δ. 


9. Γιά δλα τά τεύχη καί τά Δ.Ε.Β.Ι. » 

ΟΙ Δήμοι καί οΐ Κοινύτητε; τοΰ Κράτου; κατα¬ 
βάλλουν τά 1/2 των άνωτέρω συνδρομών. 


600 

700 

500 

1.000 

500 

300 

3.000 

200 

6.000 


Υπέρ τοϋ Ταμείου 'Αλληλοβοηθεία; Προσωπι¬ 
κοί} τοϋ Εθνικού Τυπογραφείου (ΤΑΠΕΤ) άνα- 
λογοΰν τά έξη; ποσά: ·- .· 

1. Γιά τά Τεΰχο;Α' ..'...Δραχ. 

2. » > » Β' 

3. » * » Γ 

4. » » » Δ' 

5. » » » 


6 . 

7. 

8 . 


Νομικών Προσώπων Δημοσίου 

Δικαίου κ.λπ.>.. 

Παράρτημα .. 

Ανωνύμων Εταιρειών κ.λπ. 


Δελτίο Έμπ. καί Βιομ. Ιδιοκτησία; 


30 

35 

25 

50 

25 

15 

150 

10 

300 


. ■$ *·% η· 


9. Γιά δλα τά τεύχη 

Β'. ΤΙΜΗ ΦΥΛΛΩΝ 

*Η τιμή πωλήσεω; κάθε φύλλου, μέχρι; 8 σελ., είναι 3 δρχ., άπά 9 ώ; 40 σελ. 8 δρχ., άπά 41 ώ; 80 σελ. 15 δρχ., άπά 81 σελ. καί άνω 

ή τιμή πωλήσεω; κάθε φύλλου προσαυξάνεται κατά 15 δρχ. άνά 80 σελίδε;. 

Γ'. ΤΕΛΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ 


I. Στά τεϋχος Ανωνύμων Εταιρειών καί 
Εταιρειών Περιωρισμένης Ευθύνης: 

Α' Δημοσιεύματα Ανωνύμων Εταιρειών: 

1. Τών δικαστικών πράξεων... Δραχ. 

2. Τών καταστατικών Ανωνύμων Εταιρειών.. » 

3. Τών τροποποιήσεων τών καταστατικών τών 

Ανωνύμων Εταιρειών .■..» 

4. Τών άνακοινώσεων καί προσκλήσεων σέ γενι¬ 
κέ; σννελεύσει;, τών κοιτά τά άρθρο 32 τοϋ Ν. 
3221/24 γνωστοποιήσεων, τών άνακοινώ- 
σεων, πού προβλέπονται άπά τά άρθρο 59 
παρ. 3 τοϋ Ν.Δ. 400/70 «περί Αλλοδαπών 

, “Ασφαλιστικών Εταιρειών» καί τών_άποφά- 
σεων τοϋ Διοικητικού Συμβουλίου τοϋ ΕΛΤΑ, 
πού άναφέρονται σέ προσωρινέ; διατάξει; .. » 

5. Τών Ισολογισμών τών Ανωνύμων “Εταιρειών » 

6. Τών συνοπτικών μηνιαίων κοιταστάσεων τών 

Τραπεζικών Εταιρειών . I........ Λ. ' » 

7. Τών άποφάσεων «περί έγκρίσεω; τιμολογίων 

τών Ασφαλιστικών Εταιρειών» . » 

8. Τών ύπουργικών άποφάσεων «περί παροχή; 

άδεία; έπεκτάσεω; τών έργασιών Ασφα¬ 
λιστικών Εταιρειών», τών έκθέσεων περιου¬ 
σιακών στοιχείων Ανωνύμων Εταιρειών γε¬ 
νικά, καί τών άποφάσεων τοϋ . Α.Σ. , τοϋ 
ΕΛΤΑ, μέ τΐ; άποίε; έγκρίνονται καί δήμο- - 
σιεύονται οί κανονισμοί αύτοϋ . » 

9. Τών άποφάσεων «περί παροχή; πληρεξουσιό¬ 

τητα; πρά; άντιπροσώπευσιν έν Έλλάδι άλ- 
λοδαπών Εταιρειών» καί τών άποφάσεων 
«περί μεταβιβάσεω; τοϋ χαρτοφυλακίου Α¬ 
σφαλιστικών “Εταιρειών κατά τό άρθρον 59.1_. ,Τ' 
παρ. 1 τοϋ Ν.Δ. 400/70».. Γ.'.... » 

10. Τών άποφάσεων «περί συγχωνεύσεω; Ανωνύ¬ 
μων “Εταιρειών».Γ... » 


400 

10.000 

2.000 


1.000 

4.000 

1.000 

600 


4.000 


2.000 


11. Τών άποφάσεων τή; Επιτροπή; τοΰ Χρημα¬ 

τιστηρίου «περί είσαγωγή; χρεωγράφων εί; 
τά Χρηματιστήριον πρά; διαπραγμάτευσιν, 
συμφωνω; πρά; τά; διατάξει; τοϋ άρθρου 2 
παρ. 3 Α.Ν. 148/67».;. Δραχ. 

12. Τών άποφάσεων τή; Επιτροπή; κεφαλαιαγο¬ 
ρά; «περί διαγραφή; χρεωγράφων έκ τοϋ 
Χρηματιστηρίου, · συμφώνω; πρά; τά; 
διατάξει; τοΰ άρθρου 2 παρ. 4 Α.Ν. 148/ 

1967» . » 

Β'. Δημοσιεύματα Εταιρειών Περιωρισμένης 
Ευθύνης : 

1. .Τών καταστατικών . » 

2. Τών τροποποιήσεων τών καταστατικών ... » 

3. Τών άνακοινώσεων καί προσκλήσεων . » 

4. Τών Ισολογισμών.. . » 

5. Τών έκθέσεων έκτιμήσεω; τιεριουσιακών στοι¬ 
χείων . » 

Γ'. Δημοσιεύματα ’Αλληλασφαλιστικών Συνε¬ 
ταιρισμών - ’Αλληλασφαλιστικών Τα¬ 
μείων καί Φιλανθρωπικών Σωματείων : 

1. Τών ύπουργικών άποφάσεων «περί χορηγή¬ 

σει»;. άδεία; λειτουργία; 'Αλληλασφαλιστι- 
κών Συνεταιρισμών. - ’Αλληλασφαλιστικών 
Ταμείων».'. » 

2. Τών Ισολογισμών τών άνωτέρω Συνεταιρι- 

, ~ σμών, Ταμείων καί Σωματείων ·.... » 

II. Στά Τέτιχρτο τεϋχος τών δικαστικών πρά¬ 
ξεων, προσκλήσεων καί λοιπών δημοσιεύσεων » 


1.000 


1.000 


1.000 

400 

200 

1.000 

1.000 


1.000 
1.000 
400 

Τό ποσοστό έπΐ τών τελών δημοσιεύσεων στά ΤεΟχο; Ανωνύμων 
“Εταιρειών καί “Εταιρειών Περιωρισμένη; Εύθύνη;, πού πρέπει νά 
καταβάλλεται ύπέρ τοϋ Ταμείου ’Αλληλοβοηθεία; Προσωπικού 
Εθνικού Τυπογραφείου (ΤΑΠΕΤ), όρίσθηκε γενικά σέ 5 ο/ο. 


» 10.000 

Δ'. ΚΑΤΑΒΟΛΗ ΣΥΝΔΡΟΜΩΝ - ΤΕΛΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ ΚΑΙ ΠΟΣΟΣΤΩΝ Τ.Α.Π.Ε.Τ. 

1. ΟΙ συνδρομέ; τοΰ έσωτερικοΰ καί τά τέλη δημοσιεύσεων προκαταβάλλονται στά Δημόσια Ταμεία έναντι άποδεικτικοϋ είσπράξεω;, 
τά άποίο φροντίζει 6 ένδιαφερόμενο; νά τά στείλει στή Γενική Δ/νση τοΰ Έθνικοϋ Τυπογραφείου. 

2. ΟΙ συνδρομέ; τοΰ έξωτερικοΰ είναι δυνατά νά στέλνονται καί σέ άνάλογο συνάλλαγμα μέ έπιταγή έπ’ δνόματι τοΰ Διευθυντή τών 
Διοικητικών καί Οικονομικών “Υποθέσεων τοΰ Εθνικού Τυπογραφείου. 

3. Τά ύπέρ τοΰ ΤΑΠΕΤ ποσοστό έπΓτών άνωτέρω συνδρομών καί τελών δημοσιεύσεων καταβάλλεται ώ; έξη;: 
α) στήν Αθήνα: στά Ταμείο τοΰ ΤΑΠΕΤ (Κατάστημα Έθνικοϋ Τυπογραφείου), 

’ , β) στί; ύπόλοιπε; πόλει;.τοϋ Κράτου;: στά Δημόσια Ταμεία καί άποδίδεται στά ΤΑΠΕΤ σύμφωνα μέ τΐ; 192378/3639/1947(ΚΟΝΕΟ 
185) καί 178048/5321/31.7.65, (ΚΟΝΕΟ 139) έγκύκλιε; διαταγέ; τοΰ Γ.Λ.Κ., 

,· Τ ··Ι 1 λ ττγλμττΛπϊΙγ λπ ηΐ^\ΛΛΙ ΙΛΜ1 · /ττηυ Α άποστολό τουί νίνεται ιιέ έπιτανέξ υα£1 μ’ αύτέϊ στέλνεται καί τό ύπέο τοϋ ΤΑΠΕΤ 


γ) στί; περπττώσει; συνδρομών έξωτερικοΰ 
ποσοστό. 


δταν ή άποστολή του; γίνεται μέ έπιταγέ; μαζί μ’ αύτέ; στέλνεται καί τά ύπέρ τοϋ ΤΑΠΕΤ 

Ό Γενικός Διευθυντής ' ■. 

ΑΘΑΝ. ΠΑΝ. ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ 


ΑΠΟ ΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟ 




































